
 
 
 
 
 
 

ชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตสํานักงานสาธารณสุขอําเภอสอยดาว 
 

ยุทธศาสตรชาติวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริต ไดมีการวิเคราะหภาพอนาคต ของ
ประชาชนและสังคมไทย ในระยะ ๕ ปขางหนาวา หากยุทธศาสตรชาติไดรับความรวมมือรวมใจทุกภาคสวน 
ของสังคมไทยในการนําไปปฏิบัติจริง ประชาชนไทยมีความตระหนักตอการทุจริตมากข้ึน มีการใหความสนใจ 
ตอขาวสารและตระหนักถึงผลกระทบของการทุจริตท่ีมีตอประเทศมากข้ึน เพ่ือใหภาพอนาคตดังกลาวสามารถ 
บรรลุผลไดจริง ภาคประชาชนตองใหความสําคัญอยางแทจริงกับการปรับประยุกตหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มาใชประกอบหลักการตอตานการทุจริตอ่ืนๆ เพ่ือสรางฐานความคิด จิตพอเพียงตานทุจริตใหเกิดข้ึน 

การใชหลัก STRONG มาประยุกตใชในการตอตานการทุจริตอ่ืนๆ 

S (sufficient) บุคคลและชุมชนนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับประยุกตใชเปนหลักในการ
ทํางานและการดํารงชีวิต รวมถึงเปนตัวอยางในการเผยแพรแนวคิดการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน 
เครื่องมือในการปองกันการทุจริต 

T (transparent) บุคคลและชุมชนปฏิบัติงานบนฐานของความโปรงใสตรวจสอบไดเปนท่ีตั้ง 
R (realize) บุคคลและชุมชน มีความเขาใจและตระหนักรูถึงรากเหงาของปญหาการทุจริตประพฤติมิ

ชอบ ภายในชุมชนและประเทศ สามารถวิเคราะหและระบุถึงความเสี่ยงตอการทุจริต เขาใจถองแทเก่ียวกับการ
แยกแยะ ผลประโยชนสวนตัวและผลประโยชนสวนรวม พรอมแนวทางการแกไขปญหาดังกลาวได 

O (onward) บุคคลและชุมชนมีแนวคิดมุงพัฒนาชุมชนใหเกิดความโปรงใสและรวมสรางวัฒนธรรมไม
ทน ตอการทุจริตใหเกิดข้ึน และไมยอทอตอการแกไขปญหาการทุจริตประพฤติมิชอบใหสําเร็จลุลวงไดตาม
เปาหมายท่ี กําหนดรวมกัน 

N (knowledge) บุคคลและชุมชนมีการพัฒนาองคความรูอยางสมํ่าเสมอเพ่ือใหเทาทันตอสถานการณ
การ ทุจริตของชุมชนและของประเทศ 

G (generosity) บุคคลและชุมชนรวมพัฒนาชุมชนใหมีความเอ้ืออาทรบนพ้ืนฐานของจริยธรรมและ  
จิตพอเพียง 

วัตถุประสงคชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสอยดาว 

เพ่ือผลักดันการปองกันการทุจริตเชิงรุก ดวยการสรางเสริมใหบุคคลและชุมชนมีจิตพอเพียงตานทุจริต 
ดวยกรอบ STRONG โดยกําหนดวัตถุประสงคยอย คือ 

๑ เพ่ือปลูกฝง STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตแกเจาหนาท่ีสํานักงานสาธารณสุขอําเภอสอยดาว 
๒. เพ่ือปลูกฝง STRONG ปรับฐานวิธีคิดแยกแยะ ผลประโยชนสวนตนและผลประโยชนสวนรวม 

จิตสํานึกความละอายใจในการทําทุจริตและไมทนตอการทุจริต 
๓. เพ่ือปองกันการทุจริตเชิงรุกผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  
๔. เพ่ือยกระดับการรับรูการทุจริตของชุมชน สังคมและประเทศ  



แนวทางการดําเนินงานการขับเคล่ือน ชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตสํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอสอยดาว 

๑. สรางแนวรวมเครือขาย สมาชิกชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ
สอยดาว  เครือขาย เจาหนาท่ี บุคลากรสํานักงานสาธารณสุขอําเภอสอยดาว 

๒. สรางการรับรูในวัตถุประสงคของชมรมเครือขาย STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตใหกับหนวยงาน 
ราชการ ภาคประชาสังคม และผูท่ีมีสวนไดเสียกับองคกร 

๓. ดําเนินการตามวัตถุประสงคหลักของชมรม STRONG  จิตพอเพียงตานทุจริตของสํานักงาน ป.ป.ช. 

เปาหมาย 

๑. เจาหนาท่ี  จํานวน 80 คน มีจิตสํานึกและพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เพ่ือประโยชนของสังคมสวนรวม 
และประเทศชาติเพ่ิมข้ึน ปลูกฝงคุณธรรมสําคัญ ๔ ประการ คือ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา 

๒. องคกรไดรับการยอมรับใหเปนองคุกรตนแบบการสงเสริมจริยธรรม  

ความหมายของคุณธรรมท่ีพึงประสงค ๔ เรื่อง 

“พอเพียง” เปนศาสตรพระราชาและเปนคุณธรรมฐานรากท่ีจะนําไปสูคุณธรรมอ่ืน ๆ มีความหมายถึง 
ความพอเพียงในการดําเนินชีวิตแบบทางสายกลาง มีเหตุมีผล ใชความรูในการตัดสินใจอยางรอบคอบ มีความ 
พอประมาณ พอดี ไมเบียดเบียนตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม ไมประมาท สรางภูมิคุมกันท่ีดี รูเทาทันการ 
เปลี่ยนแปลง คุณลักษณะของ “คนหัวใจพอเพียง” ไดแก ไมเปนผูบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม มีความใฝรู รักษา 
คําพูดและซ่ือสัตย ฝกฝน แกไข ปรับปรุงตน ขยัน อดทน และมีความเพียร เสียสละและเอ้ืออาทรตอผูอ่ืนเสมอ 

“วินัย” เพ่ือเสริมสรางการประพฤติปฏิบัติตนของคนไทยใหมีความเขมแข็ง เคารพกติกาการอยูรวมกัน 
มี ความหมายถึงการยึดม่ันและรับผิดชอบในหนาท่ีของตน ท้ังวินัยตอตนเองในการผลักดันชีวิตใหกาวหนา วินัย
ตอ องคกร สังคม ปฏิบัติตามจริยธรรม จรรยาบรรณ และเคารพตอกฎหมาย ซ่ึงควรมีท้ังวินัยในตนเอง และวินัย
เพ่ือ สวนรวมดวย “คนมีวินัยในตนเอง” อาทิ รูจักวางแผนและแบงเวลาเปน เปดใจรับทุกคําแนะนํา หรือคําติ
ชม และ นําความผิดพลาดมาปรับปรุงแกไข 

“สุจริต” เพ่ือแกวิกฤติการทุจริตท่ีตนทาง มีความหมายถึงความซ่ือตรง ความซ่ือสัตยสุจริต ยึดม่ัน ยืน
หยัดในการรักษาความจริง ความถูกตอง ความเปนธรรมท้ังปวง กลาปฏิเสธการกระทําท่ีไมซ่ือตรง ไมซ่ือสัตย 
ของบุคคลอ่ืนท่ีจะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวม การแกปญหาการทุจริตใหไดผลจะตองปลูกฝงใหคนใน
สังคม เห็นคุณคาของความสุจริต ซ่ือตรง ซ่ือสัตย มีระบบและกระบวนการหลอหลอมขัดเกลาทางสังคมตั้งแต
เด็ก ครอบครัว ชุมชน องคกร และสังคม 

“จิตอาสา” เพ่ือใหคนไทยใสใจสังคมและอยูรวมกันอยางปรองดอง มีความหมายถึง การเปนผูท่ีใสใจ 
ตอสังคมสาธารณะและอาสาลงมือทําอยางใดอยางหนึ่งอันมิใชหนาท่ีของตน ดวยความรัก ความสามัคคี เพ่ือ 
ประโยชนของผูอ่ืน ของสังคม และของประเทศชาติ โดยมิไดหวังผลตอบแทน ทําความดีเพ่ือความดี เอ้ืออาทร 
ตอคนรวมสังคม ทําอยางสมํ่าเสมอจนเปนนิสัย 

 


