
ส ำนักงำนสำธำรณสขุอ ำเภอแหลมสงิห ์ จงัหวดัจนัทบุรี

E-mail : ssolamsing@chpho.go.th

 แผนปฏิบัติกำรพัฒนำสุขภำพ  ของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอแหลมสิงห์  จังหวัดจันทบุรี
    ประจ ำปีงบประมำณ  2562



ส่วนราชการ ส้ำนักงำนสำธำรณสุขอ้ำเภอแหลมสิงห ์ต้ำบลปำกน ้ำแหลมสิงห ์อ้ำเภอแหลมสิงห ์  จังหวัดจันทบรีุ   โทร ๐ ๓๙๔๙ ๙๓๒๑

ที่ จบ 0322/484              วันที่  3   ตุลำคม   2561

เรื่อง ขออนุมัติแผนปฏิบติักำรตำมยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพ ประจ้ำป ี2562  ของ ส้ำนักงำนสำธำรณสุขอ้ำเภอแหลมสิงห์

เรียน  นำยแพทย์สำธำรณสุขจังหวัดจันทบรีุ

ด้วย ส้ำนักงำนสำธำรณสุขอ้ำเภอแหลมสิงห ์ จังหวัดจันทบรีุ    ได้จัดท้ำแผนปฏิบติักำรพัฒนำสุขภำพ ประจ้ำปงีบประมำณ 2562 เสร็จเรียบร้อยแล้ว
รำยละเอียดตำมเอกสำรที่แนบมำพร้อมนี 

จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ หำกเหน็ชอบโปรดลงนำมอนุมัติแผนปฏิบติักำรพัฒนสุขภำพของส้ำนักงำนสำธำรณสุขอ้ำเภอแหลมสิงห ์จังหวัดจันทบุรี   
 ปงีบประมำณ 2562  เพื่อด้ำเนินกำรต่อไป

        ก้ำธร   พินิจ
     (นำยก้ำธร   พินิจ)
สำธำรณสุขอ้ำเภอแหลมสิงห์

บันทกึข้อความ



แผนภูมิ : การจัดเครือข่ายบริการสุขภาพ อ าเภอแหลมสิงห์

สสอ.แหลมสิงห์

PCC แหลมสิงห์

FCT1...เลียบปากน ้า

 
รพ .แหลมสงิห ์

FCT ปากน ้า FCT พลิ ว FCT เกาะเปริด 

รพสต.พลิ ว รพสต.คลองน ้าเค็ม 
รพสต.บางสระเก้า 

รพสต.หนองช่ิม รพสต.อีมุย รพสต.เกาะเปริด รพสต.บางกะไชย PCU ปากน ้า 



แผนยุทธศาสตร์ / กรอบทิศทางการพฒันาเครือข่ายบริการสุขภาพ แหลมสิงห์

วิสัยทัศน์ : ผูน้ ำดำ้นสุขภำพ  บริหำรจดักำรดี  มีธรรมำภิบำล ประสำนภำคี สุขภำพย ัง่ยนื

เขม็มุ่ง : พฒันำระบบกำรดูแลโรคเร้ือรังและกำรดูแลผูสู้งอำยุ

ค่านิยม :

Mastery - เป็นนำยตนเอง เช่ือมโยงค่ำนิยมแหลมสิงห์  L – LEADING  ผู้น าด้านสุขภาพ  A-Attitude  มีทศันคติท่ีดี    
Originality -เร่งสร้ำงส่ิงใหม่ๆ เช่ือมโยงค่ำนิยมแหลมสิงห์  E- ENGAGEเช่ือมโยงเกำะติดทนัสถำนกำรณ์   I – INNOVATION   สร้ำงสรรคน์วตักรรมใหม่ๆ
People -ใส่ใจประชำชน เช่ือมโยงค่ำนิยมแหลมสิงห์   G – Good  Governance กำรบริหำรจดักำรท่ีดี

Humility -อ่อนน้อมถ่อมตน เช่ือมโยงค่ำนิยมแหลมสิงห์  M-MORAL มีคุณธรรม   S – Society เป็นสงัคมน่ำอยู่

พนัธกิจ : ส่งเสริมสนบัสนุนภำคีเครือข่ำยในกำรขบัเคล่ือนระบบคุณภำพชีวิต  พชอ  :  DHB
พฒันำระบบบริกำรสุขภำพ ครบ 4 มิติ ให้มีคุณภำพและมำตรฐำน โดยมุ่งเน้นเป้ำหมำยให้ประชำชน  เขำ้ถึง ขอ้มูลสุขภำพใชก้ลยทุธ์  “ทรำบแลว้เปล่ียน”
ส่งเสริมให้บุคลำกร มีสมรรถนะดี  มีควำมสุข 
พฒันำระบบกำรบริหำรจดักำรท่ีดีมีธรรมำภิบำล

  N- NET  WORK กำรท ำงำนเป็นเครือข่ำย



จ ำนวน (บำท)

งบประมาณจากสป 300,000.00

เงินประกนัสุขภาพส าหรับแรงงานต่างชาติ 50,000.00

เงินบ ารุง (สนับสนุนการขับเคล่ือนพชอ.) 14,980.00

364,980.00

ประชุมคณะกรรมการ พชอ./คณะท างาน 14,980.00

พฒันาระบบควบคุมก ากบัติดตามประเมินผล

  ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง 84,000.00

  ค่าวัสดุ

      -วัสดุคอมพวิเตอร์ 9,630.00

      -วัสดุงานบ้านงานครัว 11,080.00

      -วัสดุส านักงาน 20,000.00

  ค่าใช้จา่ยเดินทาไปราชการ 33,000.00

  จดัประชุมราชการ 56,000.00

พฒันาระบบบริหารจดัการทรพยัากรด้านสุขภาพและบริหารทัว่ไป

   ค่าสาธารณูปโภค 37,400.00

   ค่าจา้งเหมาบริการ/ค่าซ่อมแซม 21,390.00

   ค่าจา้งท าความสะอาด 27,500.00

โครงการเตรียมความพร้อมไม่ต้องเด๋ียวเผลอแป็บเดียวกสู็งวัย 50,000.00

364,980.00

ค่ำ
ใช้

จ่ำ
ย

รวมค่ำใช้จ่ำย

            แผนประมำณกำรรำยได้และค่ำใช้จ่ำย ปีงบประมำณ 2562

ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอแหลมสิงห์    จังหวัดจันทบุรี
รำยกำร

รำ
ยไ

ด้

รวมรำยได้ 



            1)ปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญของแต่ละกลุ่มวยั

ขนาดของ
ปัญหา

ความ

รุนแรง
ของปัญหา

การสูญเสีย
ทางเศรษฐกจิ

ความเป็นไป

ได้ในการ
แกไ้ขปัญหา

ความ

ร่วมมือ
ของชมุชน

คะแนนรวม

5 5 5 5 5 25

 การเขา้ถงึบริการของหญงิ
ต้ังครรภ์

 1.หญงิต้ังครรภ์ฝากครรภ์ครบตามเกณฑ์5 คร้ัง ปี2560 ร้อยละ50.86  ปี 2561 ร้อย
ละ40.57(เป้าหมายไม่น้อยกว่าร้อยละ 60) ต่่าสุดที่  รพ.สต.บ้านอมีุย ร้อยละ 20 

หนองชิ่มร้อยละ25 เกาะเปริด ร้อยละ 33.33 พล้ิว 39.13 PCU ร้อยละ46.88

3 3 2 3 3 14

2. หญงิต้ังครรภ์ฝากครรภ์กอ่น 12 wks. ปี2560 ร้อยละ62.93 ปี2561 ร้อยละ55.66 
(.เป้าหมายไม่น้อยกว่าร้อยละ 60) ต่่าสุดที.่รพ.สต.หนองชิ่มร้อยละ 35 อมีุยร้อยละ 

40 เกาะเปริดร้อยละ 50 พล้ิว ร้อยละ52.17

2.กลุ่มเด็กวยั

เรียนและ

วยัรุ่น

ภาวะโภชนาการเกนิในเด็ก

นักเรียน
เด็กนักเรียน.มีภาวะอว้นและเร่ิมอว้นปี 2560 ร้อยละ 13.50 ปี 2561 ร้อยละ 13.52 

  พบสูงที่สุด ที่ รร.วัดบางกะไชยร้อยละ18.38  รองลงมารร.พล้ิว ร้อยละ 16.79 

ต่าบลปากน้่า ร้อยละ 14.97 และรร.บ้านอมีุยร้อยละ13.33

4 4 2 3 3 16

โรคเบาหวาน อ.แหลมสิงห์อตัราผู้ป่วยรายใหม่จากโรคเบาหวาน ป2ี560 เท่ากบั 910.05/แสน 

ประชากร ปี 2561 เท่ากบั 952.92 /แสน พบสูงสุด ที่ต่าบลพล้ิวอตัรา 14.66/พนั

ประชากร รองลงมา ที่ต่าบลบางสระเกา้อตัรา 12.94 /พนัประชากร และต่าบล

ปากน้่าอตัรา9.85 /พนัประชากร

4 3 4 4 4 19

1.กลุ่มสตรี
และเด็ก

ปฐมวยั

3.กลุ่มวยั

ท างาน

การจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสาธารณสุข อ าเภอแหลมสิงห ์ จังหวัดจันทบุรี ปีงบประมาณ 2562

กลุ่มวัย โรค/ประเด็นปัญหา ข้อมูลสนับสนุน / สถานการณ์

เกณฑ์การจดัล าดับความส าคัญ



ขนาดของ

ปัญหา

ความ

รุนแรง

ของปัญหา

การสูญเสีย

ทางเศรษฐกจิ

ความเป็นไป

ได้ในการ

แกไ้ขปัญหา

ความ

ร่วมมือ

ของชมุชน

คะแนนรวม

5 5 5 5 5 25

กลุ่มวัย โรค/ประเด็นปัญหา ข้อมูลสนับสนุน / สถานการณ์

เกณฑ์การจดัล าดับความส าคัญ

โรคความดันโลหิตสูง อ.แหลมสิงห์ อตัราผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่ปี 2560 เท่ากบั 2286.62/แสน

ปชก. ปี 2561 เท่ากบั 1856.20 /แสนปชก. พบสูงสุดที่ต่าบลบางสระเกา้ 27.73/พนั

ปชก. รองลงมา รพ.สต.หนองชิ่ม 23.8/พนัปชก. ต่าบลปากน้่า 18.67/พนัปชก.  

ต่าบลคลองน้่าเค็ม 18.42/พนัปชก.

4 4 4 4 3 19

อบุัติเหตุ  -อบุัติเหตุจราจรปี 2560เกดิขึ้น 665 คร้ังเสียชวิีต 5 ราย ปี 2561 เกดิขึ้น278 คร้ัง

เสียชวิีต 7 ราย เป็นกลุ่มวัยท่างานอายุระหว่าง 20-24 ปี ปี ใชร้ถจกัรยานยนต์พาหนะ
 ร้อยละ 100 ไม่สวมหมวกนิรภัย

5 5 5 1 1 17

1.ประชากรกลุ่มผู้สูงอายุป2ี560 ร้อยละ 20.66 ปี 2561  ร้อยละ 21.30  สูงเป็น

อนัดับที่ 1 ของจงัหวัดจนัทบุรี และมีแนวโน้มเพิม่ขึ้นต่าบลที่มีสัดส่วนปชก. สูงอายุสูง

ที่สุด คือ บางสระเกา้,คลองน้่าเค็ม,ปากน้่า พล้ิว เกาะเปริด บางกะไชย ร้อยละ 
26.75, 24.11, 21.62, 20.98, 20.94, 20.21 ตามล่าดับ

4 5 4 4 4 21

2.อปท.สมัครเขา้ร่วมโครงการ LTC 5 แห่ง จาก 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 83.33 / 
ต่าบลสมัครเขา้ร่วมโครงการ LTC 6 ต่าบล จาก 7 ต่าบล คิดเป็นร้อยละ 85.71ต่าบล

ที่ยังไม่สมัครเขา้ร่วมโครงการLtc ได้แก ่ต.หนองชิ่ม

3.จากการประเมิน ADL 5028 คน พบว่าเป็นสูงอายุกลุ่มติดสังคมร้อยละ 97.55 /

กลุ่มติดบ้าน ร้อยละ 1.43 และกลุ่มติดเตียง ร้อยละ 1.03

4. จากการประเมินชมรมผู้สูงอายุคุณภาพพบว่าอ.แหลมสิงห์ ผ่านการประเมินน้อย
ที่สุดของจงัหวัดร้อยละ28.57 ต่าบลที่ผ่านเกณฑ์ ต่าบลปากน้่า และต.เกาะเปริด การ

ด่าเนินงานชมรมผู้สูงอายุยังไม่เขม้แขง็

5.การจดับริการส่งเสริมสุขภาพกลุ่มเส่ียงจากการคัดกรองยังไม่ชดัเจน

3.กลุ่มวยั

ท างาน

4. กลุ่ม

ผู้สูงอายุ

ระบบบริการรองรับสังคม

ผู้สูงอายุ ยังไม่ครอบคลุม
และมีคุณภาพเพยีงพอ



2) กลุม่โรคติดต่อ

ขนาดของ

ปัญหา

ความ

รุนแรงของ

ปัญหา

การสูญเสีย

ทางเศรษฐกิจ

ความเป็นไปได้

ในการแก้ไข

ปัญหา

ความ

ร่วมมือของ

ชุมชน

คะแนน

รวม

5 5 5 5 5 25

1 โรควัณโรค การควบคุมวัณโรคยังไม่

เป็นไปตามเป้าหมาย และ

อาจพบผู้ป่วยวัณโรคด้ือยา

(MDR)

ปีงบประมาณ 2561  อ.แหลมสิงห์ มีจ านวนผู้ป่วยวัณโรคจ านวน 20 รายมีอตัราป่วยวัณโรค 66.17 

ต่อประชากรแสนคน พื้นที่ที่พบผู้ป่วย ได้แก ่ต าบลหนองชิ่ม 7 ราย ต าบลปากน้ า 5 ราย  ต าบลพล้ิว  5

 ราย  ต าบลบางสระเกา้ 2 ราย ต าบลบางกะไชย 2 ราย ต าบลเกาะเปริด 2 ราย และ ตามล าดับ 

ประกอบกบัมีนโยบายเร่งรัดมาตรการควบคุมโรควัณโรคเพื่อถวายเป็นการเฉลิมพระเกยีรติของในหลวง

รัชการที่ 10

5 4 5 4 4 22

2 โรคไข้เลือดออก เป็นพื้นที่เส่ียงการระบาด

โรคไข้เลือดออก และมีปัจจยั

เอือ้ต่อการแพร่กระจายโรค

สูง

จากข้อมูลระบาดวิทยา มีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกรวมจ านวนทั้งส้ิน 13 ราย คิดเป็นอตัราป่วย  43.01 ต่อ

ประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต อายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 14 - 55 ปี  พบมากในพื้นที่ต าบล

บางสระเกา้ ต าบลบางกะไชย  ต าบลพล้ิว ต าบลปากน้ าและต าบลคลองน้ าเค็ม  มีค่าดัชนีลูกน้ ายุงลาย 

(HI) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 10  ทุกต าบล

3 4 4 4 5 20

3 โรคมือ เท้า ปาก อตัราป่วยโรคมือเท้าปากสูง

กว่าค่าMEDIAN อาจพบ

เชื้อที่กอ่โรคชนิดรุนแรง

(EV71)

มีผู้ป่วยโรค HFM จ านวนทั้งส้ิน 62 ราย  คิดเป็นอตัราป่วย 205.14  ต่อประชากรแสนคนอายุที่พบ

สูงสุดคือกลุ่มอายุ  0 - 4 ปี พื้นที่ที่พบผู้ป่วยสูงสุดได้แกต่ าบลปากน้ าแหลมสิงห์ ต าบลพล้ิว ต าบล

หนองชิ่ม ต าบลบางสระเกา้ และต าบลเกาะเปริด  ตามล าดับ   พบการระบาดช่วงเดือนพ.ค.ในศูนย์เล็ก

เล็กของทุกปี

3 4 3 4 5 19

4 โรคไข้หวัดใหญ่ อตัราป่วยสูงเป็นอนัดับ3 

ของอ าเภอ และเชื้อมีโอกาส

แพร่กระจายโรคได้ง่ายและ

รวดเร็ว

มีอตัราป่วยสูง เกนิค่ามัธยฐาน5 ปี ย้อยหลัง   มีผู้ป่วยทั้งส้ิน 117 ราย  คิดเป็นอตัราป่วย 387.12  ต่อ

ประชากรแสนคน อายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ  0 - 4 ปี  ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  พบมากสุดในพื้นที่

ต าบลปากน้ าแหลมสิงห์ ต าบลพล้ิว ต าบลหนองชิ่ม  ต าบลบางกะไชย และต าบลบางสระเกา้ตามล าดับ 

 โดยเฉพาะศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียน พบการระบาดเป็นกลุ่มกอ้นหลายเหตุการณ์  มักพบการระบาดสูง

ช่วงเดือน พ.ค.-ส.ค. ของทุกปี

4 2 3 3 0 18

5 โรคอจุจาระร่วง เป็นพื้นที่มีความเส่ียงต่อการ

เกดิโรคอจุจาระร่วงเป็นเมือง

เศรษฐกจิและแหล่งท่องเที่ยว

จ านวนผู้ป่วยจ านวนทั้งส้ิน 746 รายคิดเป็นอตัราป่วย2468.31 ต่อแสนประชากรไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิต

กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่ม 0-4 ปีรองลงมา 5-9 ปี ตามล าดับ พื้นที่ที่มีอตัราป่วยคือ ต าบลปากน้ า

แหลมสิงห์ ต าบลหนองชิ่ม ต าบลพล้ิว ต าบลบางกะไชย และต าบลเกาะเปริด ตามล าดับ

5 3 3 3 3 17

การจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสาธารณสุข อ าเภอ แหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุร ีปี 2562

ล าดับ โรค ประเด็นปัญหา ขอ้มูลสนับสนุน / สถานการณ์

เกณฑ์การจัดล าดับความส าคัญ



3)กลุ่มโรคไม่ติดต่อ

ขนาดของ

ปัญหา

ความ

รุนแรงของ

ปัญหา

การ

สูญเสียทาง

เศรษฐกิจ

ความ

เป็นไปได้

ในการ

แก้ไขปัญหา

ความ

ร่วมมือของ

ชุมชน

คะแนนรวม

5 5 5 5 5 25

1 เบาหวาน อ.แหลมสิงห์อตัราผู้ป่วยรายใหม่จากโรคเบาหวาน ป2ี560 เท่ากบั 

910.05/แสน ประชากร ปี 2561 เท่ากบั 952.92 /แสน และผู้ป่วย

ควบคุมระดับน ้าตาลได้ดีปี 2561  ร้อยละ32.53ป2ี560 ร้อยละ 

34.26 ปี 2559 ร้อยละ 37.49 และคัดกรองประชาชน ปี 2561ได้

ร้อยละ64.97

พบผู้ป่วยรายใหม่สูงสุด ทีต้่าบลพลิ วอตัรา 14.66/พนัประชากร รองลงมา ทีต้่าบลบางสระ

เกา้อตัรา 12.94 /พนัประชากร และต้าบลปากน ้าอตัรา9.85 /พนัประชากร ควบคุมระดับ

น ้าตาลได้น้อยทีสุ่ดรพ.สต.หนองชิ่มร้อยละ 27.99 รองลงมา พลิ ว 28.49 และเกาะเปริด 

30.39

4 5 4 5 4 22

2 ความดันโลหิตสูง อ.แหลมสิงห์ อตัราผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่ปี 2560 เท่ากบั 

2286.62/แสนปชก. ปี 2561 เท่ากบั 1856.20 /แสนปชก และ

ผู้ป่วยควบคุมระดับความดันได้ดี ปี 2561 ร้อยละ40.54  ปี 2560 

ร้อยละ 39.38 ปี 2559 ร้อยละ 35.08 และคัดกรองประชาชนปี 

2561 ได้ร้อยละ 74.58

อตัราผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่พบสูงสุดทีต้่าบลบางสระเกา้ 27.73/พนัปชก. 

รองลงมา รพ.สต.หนองชิ่ม 23.8/พนัปชก. ต้าบลปากน ้า 18.67/พนัปชก.  ต้าบลคลอง

น ้าเค็ม 18.42/พนัปชก.   และผู้ป่วยควบคุมระดับความดันโลหิตได้ดีน้อยทีสุ่ดทีบ่างกะไชย

ร้อยละ 33.81 รองลงมา ต้าบลปากน ้า ร้อยละ 35.04

3 5 4 5 3 20

3 มะเร็ง  -มะเร็งปอด พบเป็นอนัดับ 2 ของจงัหวัด  กลุ่มอายุ 60 ปีขึ นไป,50-59 ปี และ 40-49 ปี 3 5 5 2 2 17

 -มะเร็งเต้านม พบมากเป็นอนัดับ 3  กลุ่มอายุ 50-59 ป,ี 60 ปีขึ นไป, และ 40-49 ปี

 -มะเร็งปากมดลูก พบมากเป็นอนัดับ 1 ของจงัหวัดกลุ่มอายุ 50-59 ป,ี 60 ปีขึ นไป, และ 

40-49 ปี

เป็นสาเหตุการตายอนัดับ 1 ของอ้าเภอตั งแต่ปี 2550 - 2560

การจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสาธารณสุข อ าเภอแหลมสิงห ์จังหวัดจันทบุรี ปี 2562

ล้าดับ โรค ประเด็นปัญหา ข้อมูลสนับสนุน / สถานการณ์

เกณฑ์การจดัล าดับความส าคัญ



3)กลุ่มโรคไม่ติดต่อ

ขนาดของ

ปัญหา

ความ

รุนแรงของ

ปัญหา

การ

สูญเสียทาง

เศรษฐกิจ

ความ

เป็นไปได้

ในการ

แก้ไขปัญหา

ความ

ร่วมมือของ

ชุมชน

คะแนนรวม

5 5 5 5 5 25

การจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสาธารณสุข อ าเภอแหลมสิงห ์จังหวัดจันทบุรี ปี 2562

ล้าดับ โรค ประเด็นปัญหา ข้อมูลสนับสนุน / สถานการณ์

เกณฑ์การจดัล าดับความส าคัญ

4  -อตัราป่วยรายใหม่โรคหัวใจและหลอดเลือด = 89.34/แสนปชก. พบมากที ่ต้าบลปากน ้า

อตัรา 1.24/พนัปชก. รองลงมาต้าบลเกาะเปริด 0.95/พนัปชก. พลิ ว 0.91/พนัประชากร
5 5 4 3 4 21

 -อตัราป่วยรายใหม่โรคหลอดเลือดสมอง =168.75 /แสนปชก. พบมากที ่ต้าบลเกาะเปริด

 2.86/พนัปชก. รองลงมา ต้าบลบางกะไชย 2.12/พนัปชก. พลิ ว 1.6/พนัปชก. ปากน ้า 

1.58/พนัปชก. พบมากทีสุ่ดกลุ่มอายุ 60 -69 ปี 15 ราย รองลงมา กลุ่มอายุ 50-59 ปี 13 

ราย กลุ่มอายุ 70-79 และ 80-89  กลุ่มละ 12 ราย

5 การเสียชีวิตและ

การบาดเจบ็ทาง

ถนน

อตัราตาย 23.16 ต่อแสนปชก. จ้านวนเกดิอบุัติเหตุ 278ครั ง  -อบุัติเหตุจราจรปี 2560เกดิขึ น 665 ครั งเสียชวิีต 5 ราย ปี 2561 เกดิขึ น278

 ครั งเสียชวิีต 7 ราย เป็นกลุ่มวัยท้างานอายุระหว่าง 20-24 ปี ปี ใช้

รถจกัรยานยนต์พาหนะ ร้อยละ 100 ไม่สวมหมวกนิรภัย

5 4 5 1 1 16

หัวใจและหลอด

เลือด และโรค

หลอดเลือดสมอง

ป2ี560 อตัราป่วยรายใหม่โรคหัวใจและหลอดเลือด และโรคหลอด

เลือดสมอง สูงเป็นอนัดับ 1 ในจงัหวัดจนัทบุรี  (อตัรา 274.63/

แสนปชก.)    ปี 2561 มีการคัดกรอง CVD Risk ได้ร้อยละ 85.63  

   มีผู้ป่วยตายด้วยโรคหลอดเลือดสมองร้อยละ 7.32



ยุทธศาสตร์ (E : 4) รวมงบประมาณ

(บาท) กรมสป. กรมวิชากร
แหล่งอ่ืน ๆ (เงินบ ารุง/

แรงงานต่างชาติ)
1 Promotion Previntion & Protection Excellence (ส่งเสริมสุขภาพ  ป้องกันโรค และคุ้มครอง

ผู้บริโภคเป็นเลิศ) 64,980.00 64,980.00

2 Service Excellence (บริการเป็นเลิศ)

3 People Excellence (บุคลากรเป็นเลิศ)

4 Governance Excellence (บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) 300,000.00 300,000.00

5 งบส ำรองเพือ่บริหำรจัดกำร/แก้ไขปัญหำและสนับสนุนนโยบำย

รวม 346,980.00 300,000.00 64,980.00

ตาราง 1          สรปุงบประมาณแผนปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพ  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุร ีปีงบประมาณ 2562

จ าแนกตามยทุธศาสตร ์ 4 Excellence

แหล่งงบประมาณ



ภารกิจพ้ืนฐาน รวมงบประมาณ

(บาท)
กรมสป. กรมวชิากร

แหล่งอ่ืน ๆ (เงินบ ารุง/

แรงงานต่างชาติ)

1 บริหารจดัการ 300,000.00 300,000.00

2 วิชาการ / พฒันาศักยภาพบุคลากร 14,980.00 14,980.00

3 บริการ

3.1 บริการส่งเสริมป้องกนั 50,000.00 50,000.00

3.2 บริการควบคุมป้องกนัโรค

3.3 บริการคุ้มครองผู้บริโภค

3.4 บริการรักษาพยาบาล

3.5 บริการฟืน้ฟสูภาพ

4 งบส ารองเพือ่บริหารจดัการ/แกไ้ขปัญหาและสนับสนุนนโยบาย

รวม 364,980.00 300,000.00 64,980.00

ตาราง 2   สรุปงบประมาณแผนปฏิบัติการพัฒนาสขุภาพ  ส านักงานสาธารณสขุอ าเภอแหลมสงิห์ จงัหวดัจนัทบุรี ปีงบประมาณ 2562

จ าแนกตามภารกิจพ้ืนฐาน

แหล่งงบประมาณ



โครงการ (A) รวมงบประมาณ

(บาท)
กรมสป. กรมวิชาการ

แหล่งอ่ืนๆ(เงินบ ารุง/

แรงงานต่างชาติ)
A1 โครงการพฒันาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

A2 โครงการพฒันาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

A3 โครงการพฒันาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มวัยผู้สูงอายุ

A4 โครงการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.) 14,980.00 14,980.00

A5 โครงการพฒันาระบบการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ

A6 โครงการควบคุมโรคไม่ติดต่อและภัยสุขภาพ

A7 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ

A8 โครงการบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม

A9 โครงการคุ้มครองสุขภาพประชาชนจากมลพษิส่ิงแวดล้อมในพืน้ที่เส่ียง (Hot Zone)

A10 โครงการพฒันาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

A11 โครงการพฒันาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ

A12 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

A13 โครงการปอ้งกันและควบคุมการด้ือยาต้านจุลชีพ และการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล

A14 โครงการพฒันาศูนย์ความเปน็เลิศทางการแพทย์

A15 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพสาขาทารกแรกเกิด

จ าแนกตามโครงการ

แหล่งงบประมาณ

ตาราง 3    สรุปงบประมาณแผนปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุรี ปีงบประมาณ 2562



โครงการ (A) รวมงบประมาณ

(บาท)
กรมสป. กรมวิชาการ

แหล่งอ่ืนๆ(เงินบ ารุง/

แรงงานต่างชาติ)

แหล่งงบประมาณ

A16 โครงการการดูแลผู้ปว่ยระยะท้ายแบบประคับประคองและการดูแลผู้ปว่ยกึ่งเฉียบพลัน

A17 โครงการพฒันาระบบบริการการแพทย์แผนไทยฯ

A18 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพสาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

A19 โครงการพฒันาระบบบริการการสุขภาพ 5 สาขาหลัก

A20 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคหวัใจ

A21 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

A22 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไต

A23 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ สาขาจักษวิุทยา

A24 โครงการพฒันาระบบบริการสุขภาพ สาขาปลูกถ่ายอวัยวะ

A25 โครงการพฒันาระบบบริการบ าบดัรักษาผู้ปว่ยยาเสพติด

A26 โครงการการบริบาลฟืน้สภาพระยะกลาง(Intermediate Care; IMC)

A27  โครงการพฒันาระบบบริการ One day surgery

A28 โครงการพฒันาระบบการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

A29 โครงการเฉลิมพระเกียรติ

A30 โครงการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการแพทย์

A31 โครงการผลิตและพฒันาก าลังคนด้านสุขภาพสู่ความเปน็มืออาชีพ

A32 2.โครงการ Happy MOPHกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแหง่ความสุข



โครงการ (A) รวมงบประมาณ

(บาท)
กรมสป. กรมวิชาการ

แหล่งอ่ืนๆ(เงินบ ารุง/

แรงงานต่างชาติ)

แหล่งงบประมาณ

A33 โครงการประเมินคุณธรรม ความโปร่งใสและบริหารความเส่ียง

A34 โครงการพฒันาองค์กรคุณภาพ

A35 โครงการพฒันาระบบข้อมูลข่าวสารเทคโนโลยีสุขภาพแหง่ชาติ (NHIS) 213,710.00 213,710.00

A36 โครงการ Smart  Hospital 

A37 โครงการลดความเหล่ือมล้ าของ 3 กองทุน

A38 โครงการบริหารจัดการด้านการเงินการคลัง

A39 โครงการพฒันางานวิจัย/นวัตกรรมผลิตภัณฑ์สุขภาพและเทคโนโลยีทางการแพทย์

A40 โครงการปรับโครงสร้างและพฒันากฎหมายสุขภาพ

A41  โครงการบริหารจัดการพื้นฐาน 86,290.00 86,290.00

A42 โครงการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์การพฒันาสุขภาพ จังหวัดจันทบรีุ

1.โครงการสุขภาพดีด้วยวิถีคนจันท์

2.โครงการเมืองสุขภาพผู้สูงอายุ(Healthy Aging) 50,000.00 50,000.00

3.โครงการปอ้งกัน ควบคุมโรคติดต่อภายใต้ระบบสุขภาพหนึ่งเดียว (One Health)

4.โครงการสร้างวัฒนธรรมการจัดการสุขภาพโดยจิตอาสาชุมชน

5.โครงการจันทบรีุเมืองน่าอยู่ (Green & Clean City)

6.โครงการระบบสุขภาพเปน็เลิศและสากล (Service excllence)

7. โครงการ  Smart Hospital



โครงการ (A) รวมงบประมาณ

(บาท)
กรมสป. กรมวิชาการ

แหล่งอ่ืนๆ(เงินบ ารุง/

แรงงานต่างชาติ)

แหล่งงบประมาณ

8.โครงการพัฒนางานสาธารณสุขชายแดนและระบบบริการ  สุขภาพแรงงานต่างด้าว จังหวัด

จันทบรีุ

9.โครงการเมืองสมุนไพรจังหวัดจันทบรีุ (Herbal City)

10. โครงการเมืองบริการสุขภาพอาเซียน

11.โครงการสร้างเอกภาพในการบริหารจัดการเพื่อการขับเคล่ือนนโยบายและยุทธศาสตร์(One
 Province One Strategy)

12.โครงการจันทบรีุ 4.0

13.โครงการองค์กรสมรรถนะสูง (Smart  Offiice)

14.โครงการบคุลากรสาธารณสุขยอดเย่ียม (Smart Officer)

… งบส ารองเพือ่บริหารจัดการ/แก้ไขปัญหาและสนับสนุนนโยบาย

รวม 40+1+1 โครงการ 364,980.00 300,000.00 64,980.00



แผนปฏิบัติการฯ ปี2562
1)  15 แผนงาน  40+1 โครงการ

2)  โครงการขับเคลือ่นยทุธศาสตร์การพัฒนาสขุภาพ จงัหวดัจนัทบุรี  14  โครงการ



1)  15 แผนงาน  45  โครงการ



ยุทธศาสตร์ 4  Excellence (     ) 1.P P&P Excellence                   (     ) 2.Service Excellence                (     ) 3.Peole Excellence(     ) 4.Govermance Excellence

แผนงาน (15) 2:  การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 

โครงการ (40+1) A 4 โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.)

ภารกิจพ้ืนฐาน (     ) 1.บริหารจดัการ (     ) 2. วิชาการ/พัฒนาศักยภาพบุคลากร(     ) 3.1บริการส่งเสริมป้องกัน(     ) 3.2บริการควบคุมป้องกันโรค(     ) 3.3บริการคุ้มครองผู้บริโภค(     ) 3.4บริการรักษาพยาบาล(     ) 3.5บริการฟ้ืนฟูสภาพ

วัตถุประสงค์/ผลสัมฤทธิร์วมของโครงการ  ( 1  ) C6พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่ใหดี้ขึ้น โดยหลักการ "พื้นที่เปน็ฐาน  ประชาชนเปน็ศูนย์กลาง"

เกณฑ์ช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ ( 1  ) K8ร้อยละ50ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)   ที่มีคุณภาพ (PA/สตป.)

ระยะเวลาด าเนินการ
เปา้หมาย/ จ านวน (ระบเุดือน) รวม กรม สป. กรมวิชาการ เงินบ ารุง ผู้รับผิดชอบ

(บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

13 แต่งต้ัง/ประชุมคณะกรรมการพชอ.

  -ประชุมคณะกรรมการพชอ. 22 คน/ 3 คร้ัง พ.ย. กพ. ม.ิย. 6,900 6900 6900 เพ็ญภักด์ิ

 -โครงการขับเคล่ือนการ
ด าเนินงานคณะกรรมการพชอ.

21 คน/ 2 คร้ัง ก.พ. เ.ม.ย. 20,000 20000 10350 9650 พิเชฐ

  -ประชุมคณะท างาน 24 คน /3 คร้ัง พ.ย. กพ. ม.ิย. สสอ.

14 จัดท าแผนและคัดเลือกประเด็น

ส าคัญอย่างน้อย 2 เร่ืองต่ออ าเภอ

 1 คร้ัง

พ.ย. สสอ./พชอ.

15 ด าเนินการตามแผน  1 คร้ัง มี.ค. พชอ.

  -จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพตาม

ประเด็นปญัหา

1 คร้ัง
ส.ค. 14,980 14,980 14,980 พิเชฐ

16 ประเมินประเด็นปญัหาคุณภาพ
ชีวิตและผลลัพธ์การพัฒนาตาม

กรอบUCCARE

1 คร้ัง

มิ.ย.

คณะกรรม

การ พชอ.

(ปรบัเพ่ิม)แผนปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุร ีปีงบประมาณ 2562

ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4



ระยะเวลาด าเนินการ

เปา้หมาย/ จ านวน (ระบเุดือน) รวม กรม สป. กรมวิชาการ เงินบ ารุง ผู้รับผิดชอบ

(บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

41,880 26900 14980 6900 - 10350 9650 14980



ยุทธศาสตร์ 4  Excellence (     ) 1.P P&P Excellence                   (     ) 2.Service Excellence                (     ) 3.Peole Excellence(     ) 4.Govermance Excellence

แผนงาน (15) 4 : การบรหิารจัดการสิ่งแวดล้อม

โครงการ (40+1) A 8 โครงการบรหิารจัดการสิ่งแวดล้อม

ภารกิจพ้ืนฐาน (     ) 1.บริหารจดัการ (     ) 2. วิชาการ/พัฒนาศักยภาพบุคลากร(     ) 3.1บริการส่งเสริมป้องกัน(     ) 3.2บริการควบคุมป้องกันโรค(     ) 3.3บริการคุ้มครองผู้บริโภค(     ) 3.4บริการรักษาพยาบาล(     ) 3.5บริการฟ้ืนฟูสภาพ

วัตถุประสงค์/ผลสัมฤทธิร์วมของโครงการ  (   ) C15โรงพยาบาลรัฐมีการพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital

เกณฑ์ช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ (   ) K12ร้อยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital (PA)

ระยะเวลา
เปา้หมาย / จ านวน ด าเนินการ รวม กรม สป. กรมวิชาการ อื่นระบุ ผู้รับผิดชอบ

(ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

30 ส่งเสริมใหส้ถานบริการสุขภาพ/หนว่ยงาน/

ชุมชน มีการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมตาม

เกณฑ์มาตรฐาน  GREEN & CLEAN 

Hospital

พัฒนาชุมชนเข้มแข็งด้านการจัดการ

อนามัยส่ิงแวดล้อม
( 7 ต าบล 65 

หมู่บา้น )

ต.ค. 61 - ก.ย.62

31 พัฒนาโครงสร้างใหม้ีสถานที่ที่พักเก็บมูล

ฝอยติดเชือ้ในสถานบริการ
8 สถานบริการ ต.ค. 61 - ก.ย.62

 -ระดับดีมาก plus อย่างน้อย

แผนปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแหลมสิงห์   จังหวัดจันทบุร ีปีงบประมาณ 2562

ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

 -รพ.ผ่านเกณฑ์ระดับดี



ระยะเวลา
เปา้หมาย / จ านวน ด าเนินการ รวม กรม สป. กรมวิชาการ อื่นระบุ ผู้รับผิดชอบ

(ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

โครงการจัดซ้ือวัสดุเพื่อปรับปรุง
ส่ิงแวดล้อมในส านักงาน

1  แหง่ ก.พ.-พ.ค.62
5000 5000 5000 มณฑาทพิย์

พัฒนาคุณภาพและรูปแบบการจัดการ

ส่ิงแวดล้อม

32 พฒันาการจัดการ GREEN & CLEAN 

Hospital ใหไ้ด้เกณฑ์มาตรฐานรพสตติดดาว

รพสต.ผ่านเกณฑ์

มาตรฐาน GREEN & 

CLEAN Hospital

ม.ค.-ส.ค.62

พัฒนาศักยภาพบคุลากรและทมีงาน

33 พัฒนาระบบกลไกการบริหารจัดการ

ส่ิงแวดล้อม เสริมสร้างความเข้มแข็ง  

และการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย

โครงการส่ิงแวดล้อมดีพาชีวีหา่งไกลโรค หมู่ 8 - 10 หนองชิ่ม

มค. - ธค62

โครงการGREEN & CLEAN Hospital หมู่ 1 - 7 เกาะเปริด

กพ. -ธค 62

โครงการก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชน หมู่ 1 - 10 หนองชิ่ม

มค. - ธค62



ยุทธศาสตร์ 4  Excellence (     ) 1.P P&P Excellence                   (     ) 2.Service Excellence                (     ) 3.Peole Excellence(     ) 4.Govermance Excellence

แผนงาน (15) 12 : การพัฒนาระบบข้อมลูสารสนเทศด้านสุขภาพ

โครงการ (40+1) A 35 โครงการพัฒนาระบบข้อมลูข่าวสารเทคโนโลยีสุขภาพแห่งชาติ (NHIS)

ภารกิจพ้ืนฐาน (     ) 1.บริหารจดัการ(     ) 2. วิชาการ/พัฒนาศักยภาพบุคลากร(     ) 3.1บริการส่งเสริมป้องกัน(     ) 3.2บริการควบคุมป้องกันโรค(     ) 3.3บริการคุ้มครองผู้บริโภค(     ) 3.4บริการรักษาพยาบาล(     ) 3.5บริการฟ้ืนฟูสภาพ

วัตถุประสงค์/ผลสัมฤทธิร์วมของโครงการ  (   )C51ข้อมูลมีคุณภาพ  และมีการน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์เพื่อการก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์การบริหารจัดการทรัพยากรด้านสุขภาพ

เกณฑ์ช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ (   ) K48ร้อยละของจังหวัดและหน่วยบริการที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพข้อมูล (PA)        

ระยะเวลา

เปา้หมาย / ด าเนินการ รวม กรม สป. กรมวิชาการ เงินบ ารุง ผู้รับผิดชอบ

 จ านวน (ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

106 พัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์

สุขภาพ

107 การพัฒนาระบบข้อมูลและ

เทคโนโลยีสารสนเทศ

 - ประชุมชี้แจงการลงข้อมูลให้
ได้คุณภาพใน HDC และ

น าไปใช้ประโยชน์

จนท. 9 คน ต.ค. - ธ.ค. 61

สสอ.

 - จัดซ้ือครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ รพ.สต.  2   
แหง่

ต.ค.61 - ก.ย. 62 รพ.สต.
คนค. นช.

แผนปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุร ีปีงบประมาณ 2562

ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4



ระยะเวลา
เปา้หมาย / ด าเนินการ รวม กรม สป. กรมวิชาการ เงินบ ารุง ผู้รับผิดชอบ

 จ านวน (ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

 - ปรับปรุงข้อมูลพื้นฐานใน

โปรแกรมHOSxP PCU ใหเ้ปน็
ปจัจุบนั

รพ.สต., 

ศสช.ปากน้ าฯ
 8 แหง่

 ต.ค. 61

รพ.สต./

สสอ.

108 พัฒนาระบบควบคุมก ากับ
ติดตามประเมินผล

   ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง 12 เดือ่น /7 
รพ.สต. ต.ค.61- ก.ย.62 84,000 84,000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 7000 มณฑาทพิย์

  ค่าวัสดุ

     วัสดุคอมพิวเตอร์     1 แหง่ ต.ค.61- ก.ย.62 9,630 9,630 4550 2650 2430 มณฑาทพิย์

     วัสดุงานบา้นงานครัว    1 แหง่ ต.ค.61- ก.ย.62 6,080 6,080 4480 1600 มณฑาทพิย์

     วัสดุส านักงาน    1 แหง่ ต.ค.61- ก.ย.62 20,000 20,000 9161 7039 3800 มณฑาทพิย์

ค่าใช้จ่ายเดินทางไปราชการ

1 แหง่ / 5คน ต.ค.61- ก.ย.62 33,000 33,000 3000 3000 3000 3000 3000 3000 3000 3000 3000 6000 มณฑาทพิย์

จัดประชุมราชการ 11  คร้ัง ต.ค.61-ก.ย.62 54100 54100 4500 4500 10000 4500 4500 8100 4500 4500 4500 4500 เพ็ญภักด์ิ

 พิเชฐ

206,810 206810 7000 14500 14500 33711 14500 14500 32269 14500 14500 22330 17500 7000



ยุทธศาสตร์ 4  Excellence (     ) 1.P P&P Excellence (     ) 2.Service Excellence (     ) 3.Peole Excellence (     ) 4.Govermance Excellence

แผนงาน (15)
โครงการ (40+1) A 41 โครงการบรหิารจัดการพ้ืนฐาน

ภารกิจพ้ืนฐาน (     ) 1.บริหารจดัการ(     ) 2. วิชาการ/พัฒนาศักยภาพบุคลากร(     ) 3.1บริการส่งเสริมป้องกัน(     ) 3.2บริการควบคุมป้องกันโรค(     ) 3.3บริการคุ้มครองผู้บริโภค (     ) 3.4บริการรักษาพยาบาล (     ) 3.5บริการฟ้ืนฟูสภาพ

วัตถุประสงค์/ผลสัมฤทธิร์วมของโครงการ  (   ) C58การบริหารจัดการทรัพยากรด้านสุขภาพมีประสิทธิภาพ

เกณฑ์ช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ (   )

เปา้หมาย/ ระยะเวลา

จ านวน ด าเนินการ รวม กรม สป. กรมวิชาการ อื่นระบุ ผู้รับผิดชอบ

(ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

127 พัฒนาระบบบริหารจัดการทรัพยากรด้าน

สุขภาพ และบริหารทั่วไป

 -ค่าสาธารณูปโภค 1 แหง่ ต.ค.61-ก.ย.62 37400 6800 3400 3400 3400 3400 3400 3400 3400 3400 3400 เพญ็ภักด์ิ

 -ค่าจ้างเหมาบริการ /ค่าซ่อมแซม 1 แหง่ ต.ค.61-ก.ย.62 21,390 1500 10000 9890 มณฑาทพิย์

 -ค่าจ้างเหมาท าความสะอาด 1 แหง่ ต.ค.61-ก.ย.62 27500 2500 2500 2500 2500 2500 2500 2500 2500 2500 2500 2500 มณฑาทพิย์

86290 2500 9300 7400 15900 15790 5900 5900 5900 5900 5900 5900

แผนปฏิบัติการพัฒนาสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุร ีปีงบประมาณ 2562

ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4



กลยุทธ 1. เพ่ิมประสิทธิภาพและพัฒนารปูแบบการจัดการปัญหาสุขภาพของพ้ืนที่ให้สอดคล้องกับบรบิทและประชาชนทุกกลุ่มวัย

โครงการ 41(1-14) 2.โครงการเมอืงสุขภาพผู้สูงอาย(ุHealthy Agint) 

ภารกิจพ้ืนฐาน (     ) 1.บริหารจดัการ(     ) 2. วิชาการ/พัฒนาศักยภาพบุคลากร(     ) 3.1บริการส่งเสริมป้องกัน(     ) 3.2บริการควบคุมป้องกันโรค(     ) 3.3บริการคุ้มครองผู้บริโภค(     ) 3.4บริการรักษาพยาบาล(     ) 3.5บริการฟ้ืนฟูสภาพ

วัตถุประสงค์/ผลสัมฤทธิร์วมของโครงการ  (   ) 1.ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี  ได้รับบริการสุขภาพและการดูแลที่เหมาะสมและตรงกับสภาพปญัหา โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว  ชุมชนและทอ้งถิ่น

เกณฑ์ช้ีวัดความส าเร็จของโครงการ (   ) 5..ร้อยละ 60 ของต าบลที่มีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว  (Long Term Care) ในชุมชนผ่านเกณฑ์

6.ร้อยละของ Healthy Ageing เพิ่มขึ้น (ผู้สูงอายุมีศักยภาพในการด ารงชีวิตตามปกติ)  
7.มีพื้นที/่ หน่วยงานต้นแบบหรือรูปแบบ(Model)/นวัตกรรมการด าเนินงานโครงการฯ

ระยะเวลา
เปา้หมาย / ด าเนินการ รวม กรม สป.กรมวิชาการแรงงานต่างชาติ ผู้รับผิดชอบ

     จ านวน (ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

2.1 ขับเคล่ือนการด าเนินงานระบบการดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care)ใน
ชุมชน โดยกลไก DHS/พชอ

 -ประสานงานการด าเนินงานกับทกุภาค
ส่วนที่เกี่ยวข้อง

7รพ.สต. ต.ค.61-ก.ย.62 สสอ.

 -ส่งเสริมใหม้ีการจัดต้ังชมรมผู้สูงอายุ

คุณภาพ

7 ชมรม ต.ค.61-ก.ย.62 สสอ.

 -ส่งเสริมการจัดต้ังศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุ

4 แหง่ ต.ค.61-ก.ย.62 สสอ.

โครงการขับเคลื่อนยทุธศาสตรก์ารพัฒนาสุขภาพจังหวัดจันทบุร ีปีงบประมาณ 2562

ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4



ระยะเวลา
เปา้หมาย / ด าเนินการ รวม กรม สป.กรมวิชาการแรงงานต่างชาติ ผู้รับผิดชอบ

     จ านวน (ระบเุดือน) (บาท) (บาท) (บาท) ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
ล าดับ กิจกรรมหลักโครงการ (B)

งบประมาณ งบประมาณรายไตรมาส (บาท)
ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4

2.2 สร้างเครือข่ายอาสาสมัครและผู้ดูแล

ผู้สูงอายุ (Care giver)

2.3 พัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการดูแลผู้สูงอายุ 
ผู้ปว่ยติดบา้นติดเตียง(Home Ward 
Digital)

2.4  การเตรียมพร้อมกอ่นสูงวัย (Pre Aging)

โครงการเตรียมความพร้อมไม่ต้องเด๋ียว

เผลอแปบ๊เดียวก็สูงวัย

 -รับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการเตรียมความ

พร้อมก่อนเข้าสู่วัยผู้
 100 คน พ.ย.-61

 - จัดอบรมพฒันาศักยภาพจ านวน 3 คร้ัง  3 คร้ัง
 ม.ค. 62 ก.พ. 

62 มี.ค.62

50,000 50,000 20000 15000 15000 มณฑาทพิย์

  -ติดตามและประเมินผล เม.ย.-ก.ย.62

รวม 50,000 50,000 20000 15000 15000



กิจกรรม ประชาชน รวม

กลุม่เป้าหมาย เกาะเปริด รพ.สต.หนองชิ่ม รพ.สต.บ้านอมีุย ต าบลพล้ิว ต.คลองน้ าเค็ม ต.บางสระเกา้ ต.บางกะไชย ปากน้ า 

1.ตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง  ปชช.อายุ 35 ปีขึ้นไป 1,403 1,255 800 3,337 806 1,426 1,669 10,696

ปชช.อายุ 15ปี ขึ้นไป 5,531 5,531

2.เจาะเลือดคัดกรองหาสารเคมีตกค้าง  ผู้บริโภค/เกษตรกร 150 300 200 508 300 330 71 - 1,859

3.ตรวจสุขภาพคัดกรองภาวะซึมเศร้า กลุ่มเส่ียงและผู้สูงอายุ 628 583 522 1,162 532 613 1,130 - 5,170

4.คัดกรองภาวะอว้นลงพงุ  ปชช.อายุ 15 ปีขึ้นไป 1,403 2,276 1,119 4,700 1,282 1,426 2,453 5,531 20,190

  (วัดรอบเอวชั่งน้ าหนักประเมินค่าดัชนีมวลกาย)

แผนบูรณาการกิจกรรมสร้างสุขภาพเชิงรุกในชุมชน  ปีงบประมาณ 2562

 อ าเภอ แหลมสิงห์ จงัหวดัจนัทบุรี

จ านวน (คน)




