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ระเบียบวาระการประชุมเตรียมความพร้อมการด าเนินโครงการ 
“ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรสาธารณสุขด้วยการออกก าลังกาย ประจ าปี 2559” 

(กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ ๖ ครั้งที่ ๓๗ ประจ าปี ๒๕๕๙) 
ครั้งที่ ๒/2559 

วันที่ ๒ ธันวาคม 255๘ เวลา ๐๙.๓๐ – ๑๒.๐๐ น.  
ณ ห้องประชุม 2 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

 

 
ระเบียบวาระท่ี1  เรื่องประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ     
   ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุข ได้มีนโยบายในการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรสาธารณสุข
ด้วยการพัฒนาทักษะในการออกก าลังกาย (กีฬาสาธารณสุข) เป็นประจ าทุกปี  ส าหรับในปี ๒๕๕๙ จังหวัด
จันทบุรีได้รับมอบหมายให้เป็นเจ้าภาพในการด าเนินโครงการฯ ของเขตสุขภาพที่ ๖ และเพ่ือเตรียมความ
พร้อมในการด าเนินงาน จึงได้ขอเชิญท่านเข้าร่วมประชุมในวันนี้  
  

ระเบียบวาระท่ี2 รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ ๑ เมื่อวันที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๘ 
   มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 
ระเบียบวาระท่ี๓ เรื่องเพ่ือทราบ/เรื่องติดตาม 

  3.1 การแบ่งสีประจ าทีม 
 -จังหวัดจันทบุรี  สีเหลือง  -จังหวัดตราด สีแดง-ด า 
 -จังหวัดสมุทรปราการ สีน้ าเงิน  -จังหวัดชลบุร ี สีส้ม 
 -จังหวัดปราจีนบุรี สีชมพู  -จังหวัดสระแก้ว สีเขียว 
 -จังหวัดฉะเชิงเทรา สีฟ้า  -จังหวัดระยอง สีขาว-เขียว

   มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 

  3.2 ประเภทการแข่งขันกีฬา ประกอบด้วย 
 -ฟุตบอล (ชาย)   -ฟุตซอล (ทั่วไป/อาวุโส)  
 -ตะกร้อ (ชาย/หญิง)  -วอลเล่ย์บอล (ชาย/หญิง) 
 -บาสเก็ตบอล (ชาย/หญิง)  -แบดมินตัน (บุคคล/ทีม) 
 -ปาเป้า    -เปตอง 
 -กรีฑา    -หมากกระดาน 
 -เทเบิลเทนนิส   -จักรยาน (กีฬาสาธิต) 

  ประเภทไม่มีการแข่งขัน แต่ขอทดสอบนักกีฬาแต่ละจังหวัด 
-ว่ายน้ า      
-เทนนิส 

มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 

 3.3 ทบทวนคุณสมบัตนิักกีฬา และหลักฐานนักกีฬา 
 3.3.1 ข้าราชการ หมายถึง ข้าราชการบ านาญ และข้าราชการตามโครงการ    
                เกษียณอายุราชการก่อนก าหนด ลูกจ้างประจ า ลูกจ้างบ านาญ พนักงานราชการ  
              และพนักงานของรัฐ 
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  3.3.2 ลูกจ้าง หมายถึง ลูกจ้างชั่วคราว ลูกจ้างประเภทเหมาบริการด้วยเงินงบประมาณ  
            พนักงานกระทรวงสาธารณสุข 

   - ต้องจ้าง/บรรจุ ก่อนการการแข่งขันไม่น้อยกว่าง 6 เดือน (ก่อนวันที่ 1  
 กรกฎาคม 2558)  

***ขอสงวนสิทธิ์การลงแข่งขันกีฬาทุกประเภทในส่วนของลูกจ้างรายวัน เนื่องจากไม่สามารถส่งไปท าการ 
    แข่งขันกีฬาต่อได้ในระดับกระทรวง 

   - ต้องมีหลักฐาน สัญญาจ้าง และหลักฐานการน าส่งเงินประกันสังคม 
ประกอบในหลักฐานบุคคล เพ่ือความสะดวกในการตรวจสอบคุณสมบัติ
นักกีฬา ซึ่งในการตรวจสอบคุณสมบัตินักกีฬาให้ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัว
ประชาชน ส าเนาบัตรประกันสังคม ค าสั่งจ้าง สัญญาจ้าง (ท างานไม่น้อยกว่า 
6 เดือน) และส าเนาการส่งเงินประกันสังคม 5 เดือน (สิงหาคม – ธันวาคม 
2558) หากหลักฐานไม่ครบให้ตัดสิทธิ์นักกีฬาในการลงแข่งขันกีฬา  

 ทั้งนี้ ให้ส่งรายชื่อ และหลักฐานนักกีฬาทุกคน ภายในวันที่ 12 มกราคม 2559 หาก
พบว่าหลักฐานนักกีฬาคนใดไม่ถูกต้อง ไม่ครบถ้วน คณะกรรมการการจัดการแข่งขัน     
จะไม่อนุญาตให้ลงท าการแข่งขันในทุกกรณีโดยไม่มีข้อโต้แยง 

มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 

 3.4 ติดตามรายชื่อคณะกรรมการรับประท้วง จังหวัดละ 2 คน 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 

 3.5 ผู้ประสานกีฬาแต่ละประเภทของของจังหวัดจันทบุรี 
 

ล าดับที ่ ชนิดกีฬา ผู้ประสานกีฬา เบอร์โทรศัพท์ 
1 ฟุตบอล นายอุทัย  ศรีพรหม 0877824448 
2 ฟุตซอล นายศตศักดิ์ กล่อมสุข 0925195593 
3 วอลเล่ย์บอล นายธารา  ทางเรือ 0957492999 
4 บาสเกตบอล นายธีรศักดิ์ เดชธราดล 0864013368 
5 แบดมินตัน นางศศิธร  ยนจอหอ ๐๘๑๖๕๒๐๓๒๘ 
6 เปตอง นายวิรัช  ไทยนิยม ๐๙๕๔๖๘๘๖๖๐ 
7 ปาเป้า นางสาวพวงรัตน์  ลุสิตานุสนธ์ ๐๘๑๗๐๓๗๕๘๑ 
8 ตะกร้อ นายชัยวิชิต  นามวิเศษ 0899361256 
9 เทเบิลเทนนิส นายเกรียงไกร ชูศักดิ์ 0841628272 

10 หมากกระดาน นายสุพจน์ เฉยแสง 0816633996 
11 กรีฑา น.ส.เดือนเต็มดวง  วินิจฉัย 0818620285 
12 จักรยาน ทพ.ภราดร  ชัยเจริญ 0897478266 
13 ว่ายน้ า นายวิกรม ทางเรือ 0891498515 
14 เทนนิส นพ.คมสันต์  ตรีรัตนกุลวงศ์ 0816439358 

 ผู้ประสานท่ัวไป 1. นางสมจิต  ยาใจ 0813579377 
  2. น.ส.สุภาพ  ขวัญพูล 0898342351 

 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
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 3.6 ก าหนดวัน เวลา สถานทีด่ าเนินการแข่งขันกีฬาแต่ละประเภท 
 

ล าดับที่ ชนิดกีฬา วันที่แข่งขัน สถานที ่
1 ฟุตบอล วันที่ 26 มกราคม 2559 สนามโรงเรียนเบญจมานุสรณ์ 
  วันที่ 27-28 มกราคม 2559 สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 

2 ฟุตซอล วันที่ 26-28 มกราคม 2559 สนามฟุตซอลเทศบาลต าบลหนองบัว 
3 วอลเล่ย์บอล วันที่ 26-28 มกราคม 2559 โรงยิมโรงเรียนศรียานุสรณ์ 
4 บาสเกตบอล วันที่ 26-28 มกราคม 2559 สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 
5 แบดมินตัน วันที่ 26-2๗ มกราคม 2559 สนามกีฬาโรตาลี่จันทบุรี 
6 เปตอง วันที่ 26-27 มกราคม 2559 สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
7 ปาเป้า วันที่ 26-27 มกราคม 2559 ห้องประชุมพลอยจันทร์  

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
8 ตะกร้อ วันที่ 26-27 มกราคม 2559 โรงยิมโรงเรียนเบญจมานุสรณ์ 
9 เทเบิลเทนนิส วันที่ 26-27 มกราคม 2559 หอประชุมวิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี 

10 หมากกระดาน วันที่ 27 มกราคม 2559 ห้องประชุมสหกรณ์ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

11 กรีฑา วันที่ 2๖ มกราคม 2559 สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 
12 จักรยานทางเรียบ วันที่ 26 มกราคม 2559 อ าเภอเมือง-อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 

 จักรยานเสือภูเขา วันที่ 27 มกราคม 2559 สนามองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 
13 ว่ายน้ า วันที่ 27 มกราคม 2559 สระว่ายน้ ามหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตจันทบุรี 
14 เทนนิส วันที่ 27 มกราคม 2559 สนามสโมสรลอนเทนนิส (ติดกับค่ายตากสิน) 

 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 

 
 3.7 คุณสมบัตินักกีฬา/กติกา ส าหรับกีฬาแต่ละประเภท ยึดตามคุณสมบัติ/กติกาของ

กระทรวงสาธารณสุข ปี ๒๕๕๘ มอบผู้ประสานกีฬาแต่ละประเภทของจังหวัดจันทบุรี
ชี้แจงตารางการแข่งขัน/เวลาการแข่งขัน 
1. ฟุตบอล ...................................................................................................................... .. 

............................................................................................ ..........................................

............................................................................................................................. ......... 
2. ฟุตซอล ........................................................................ ................................................ 

............................................................................................................................. .........

......................................................................... ............................................................. 
3. วอลเล่ย์บอล ................................................................................................................  

..................................................................... .................................................................

............................................................................................................................. ......... 
4. บาสเกตบอล ................................................................................................................ 
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5. แบดมินตัน ...................................................................................................................  
.............................................................. ........................................................................
.................................................................................................................... ................. 

6. เปตอง........................................................................................................................... 
............................................................................................................................. .........
......................................................................................................................................  

7. ปาเป้า....................................................................................................................... ..... 
......................................................................................................................................
............................................................................................................................. ......... 

8. ตะกร้อ...........................................................................................................................  
............................................................................................................................. .........
......................................................................................................................................  

9. เทเบิลเทนนิส................................................................................................................  
..................................................................................................................................... .
............................................................................................................................. ......... 

10. หมากกระดาน...............................................................................................................  
............................................................................................................................. .........
............................................................................................................................. ......... 

11. กรีฑา.................................................................................................................... ......... 
............................................................................................................................. .........
................................................................................................................ ...................... 

12. จักรยาน...................................................................................................................... .. 
......................................................................................................... .............................
............................................................................................................................. ......... 

13. ว่ายน้ า..................................................................................... ...................................... 
............................................................................................................................. .........
................................................................................... ................................................... 

14. เทนนิส....................................................................................................................... .... 
.......................................................................... ............................................................
............................................................................................................................. ......... 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 

 

 3.8 การส่งรายชื่อประเภทกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขัน   
 ขอความร่วมมือส่งภายในวันที่ 30 พฤศจิกายน 2558 ทางโทรสารหมายเลข        
039 311 553 หรอื e-mail : supap.khu@gmail.com 

มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
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 3.9 สัญลักษณ์การแบ่งอายุ 
  ใช้เบอร์เสื้อ 

มติที่ประชุม……………………………………………………………………………………………. 
 3.10 งบประมาณในการด าเนินโครงการ 
  ด้วยผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตบริการสุขภาพที่ ๖ ได้รับจัดสรร

งบประมาณให้จังหวัดจันทบุรี ในการด าเนินโครงการฯ จ านวน ๑,000,000 บาท (หนึ่งล้านบาท)  ซึ่งเป็นงบ 
สป. ส่วนงบสนับสนุนจังหวัดจันทบุรีได้รับสนับสนุน จ านวน 800,000 บาท (แปดแสนบาท) ซึ่งแต่ละจังหวัด
ต้องสนับสนุนให้กับจังหวัดจันทบุรีตามขนาด ใหญ่ / กลาง / เล็ก ดังนี้ 

- จังหวัดชลบุรี และสมุทรปราการ (จังหวัดละ 20%) จังหวัดละ 160,000  บาท 
- จังหวัดฉะเชิงเทรา ปราจีน ระยอง และจันทบุรี (จังหวัดละ 12.5%) จังหวัดละ  

100,000  บาท 
- จังหวัดสระแก้ว และตราด (จังหวัดละ 5%) จังหวัดละ 40,000  บาท 
  โดยขอให้ทุกจังหวัดโอนเงินเข้าบัญชี.............................................  ภายในวันที่  
มกราคม 2559  และส่งส าเนาใบโอนให้.......................... ทางโทรสารหมายเลข       
039 311553 และขอหารือ 3 เรื่อง ดังนี้ 

1. การสนับสนุนค่าฝึกซ้อมว่าคงอัตราเดิม ปี 2558 หรือไม่ 
ล าดับ ชนิดกีฬา งบประมาณ ฝึกซ้อม 

1 ฟุตบอล  30,000/ระดับ 60,000 
2 ฟุตซอล (ท่ัวไป/อาวุโส) 15,000/ทีม 30,000 
3 วอลเล่ย์บอล (ช/ญ) 15,000/ทีม 30,000 
4 บาสเกตบอล (ช/ญ) 15,000/ทีม 30,000 
5 แบดมินตัน (16 คน) คนละ 1,000 16,000 
6 เปตอง (28 คน) คนละ 1,000 28,000 
7 ปาเป้า (21 คน) คนละ 1,000 21,000 
8 ตะกร้อ (6 คน) คนละ 1,000 6,000 
9 เทเบิลเทนนิส (27 คน) คนละ 1,000 27,000 

10 หมากกระดาน (6 คน) คนละ 1,000 6,000 
11 กรีฑา  (57 คน) คนละ 1,000 57,000 
12 ว่ายน้ า **รับเงินอัดฉีด  
13 เทนนิส **รับเงินอัดฉีด  

  รวม 311,000 
 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 

 
2. การจัดอาหาร/เครื่องดื่ม ส าหรับนักกีฬา วันที่ 26-28 มกราคม 2559 แต่ละ

จังหวัดรับผิดชอบเอง หรือให้จังหวัดจันทบุรีจัดหาร้านค้าให้ 
 

มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
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3. การใช้รายชื่อเบิกอาหาร มีความจ าเป็นต้องขอรายชื่อจากทุกจังหวัด เนื่องจาก
โครงการฯ เป็นการด าเนินงานชองเขตบริการที่ 6 ผู้บริหารที่มีความเชี่ยวชาญ
ด้านการเงินได้ให้ขอเสนอแนะว่าจะต้องมีรายชื่อเจ้าหน้าที่จากทุกจังหวัดร่วม
ด้วย (ส าหรับคืนวันที่ ๒๗ มกราคม 2559 ไม่สามารถเบิกได้) จึงต้องขอรายชื่อ
พร้อมลายเช็นจากทุกจังหวัดๆ ละ  60 คน ยกเว้นจันทบุรี 240 คน 
(เป้าหมายทั้งหมด 660 คน) 
 

มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 
 3.11 ร่างก าหนดการพิธีเปิด/ปิด และงานเลี้ยงสังสรรค์ 
  พิธีเปิด วันที่ 27 มกราคม 2559 เวลา 14.00 น. 

- ขบวนพาเหรด (ดุริยางค์ ทีมจังหวัด ประกอบด้วย ธงจังหวัด ป้ายจังหวัด    
  ผู้บริหาร นักกีฬา รวมจังหวัดละ 40 คน) 
- วิ่งคบเพลิง (ขอนักกีฬายอดเยี่ยม จังหวัดละ 1 คน วิ่งคบเพลิง) 
- นักกีฬายอดเยี่ยมระดับกระทรวง (จังหวัดจันทบุรี) กล่าวค าปฏิญาณตน 
- การแสดง 1 ชุด 
- ขบวนพาเหรด เดินออกจากสนาม 
- ฟุตบอลเชื่อมสัมพันธ์ ทีมผู้บริหารชายทะเล (ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และ ตราด)  
 พบผู้บริหารชายเขา (สระแก้ว ปราจีนบุรี สมุทรปราการ และฉะเชิงเทรา) 

พิธีปิด  ไม่มี 
งานเลี้ยงวันที่ ๒7 มกราคม 2559 เวลา 18.00 น. 

- จัดโต๊ะจีนให้จังหวัดละ 10 โต๊ะ (งบที่แต่ละจังหวัดสนับสนุนให้เจ้าภาพ) 
ประสงค์จองเพ่ิม ราคาโต๊ะละ 2,500 บาท 

- การแสดงจังหวัดจันทบุรี 
- พิธีมอบธงกีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์ เขตสุขภาพที่ ๖ ให้เจ้าภาพปีถดัไป 

จังหวัดสมุทรปราการ ขอให้จัดการแสดงหรือขบวนผู้บริหารและทีมงานขึ้น
เวทีรับมอบธงเขตจากผู้ตรวจราชการฯ 

- จับสลากของขวัญ ขอของขวัญจากผู้ตรวจราชการ สาธารณสุขนิเทศ     
นพ.สสจ. ผอ.รพศ. และ รพท. ท่านละ 1 ชิ้น (มูลค่าชิ้นละไม่ต่ ากว่า 
1,000 บาท) เพ่ือจับสลากให้กับจนท.สาธารณสุข ผู้ที่มาร่วมงาน 

  การมอบเหรียญรางวัลนักกีฬา มอบทั้ง 3 เหรียญ และจะมอบในสนามขางขัน     
ส่วนถ้วยกีฬารวมให้พิจารณาหลักการมอบถ้วยรางวัล แนวทางเดิมนับเฉพาะเหรียญทอง     
ถ้าเท่ากันให้นับเหรียญเงิน ถ้ายังเท่ากันอีกให้นับเหรียญทองแดง และถ้ายังเท่ากันอีกให้ครอง
ถ้วยร่วม 

มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 

  3.12 การสนับสนุนเสื้อแจ็คเก็ตผู้บริหาร/เสื้อนักกีฬาไปกระทรวง 
- เสื้อแจ็คเก็ต ให้ผู้บริหารที่จะไปร่วมเดินพาเหรด ณ กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดละ 10 ตัว 

โดยให้แจ้งชื่อ ต าแหน่ง และขนาดเสื้อ ทางโทรสาร หมายเลข 039 311 553 หรือ  
e-mail : supap.khu@gmail.com   ภายในวันที่ 30 ธันวาคม 2558 

mailto:supap.khu@gmail.com
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- เสื้อนักกีฬา ส าหรับผู้ไปร่วมเดินพาเหรดที่กระทรวง จะสนับสนุนให้ทุกจังหวัด 
จังหวัดละ ๔0 ตัว 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 
 

3.13 การลงโทษในกรณีทะเลาะวิวาท 
 หากนักกีฬาคนใด หรือบุคคลใดมีพฤติกรรมการทะเลาะวิวาทกับนักกีฬา กองเชียร์ 
หรือกรรมการ จะถูกรายงานให้ต้นสังกัดรับทราบและส าหรับนักกีฬาที่ถูกลงโทษโดยการ
ไล่ออกจากสนามในขณะแข่งขัน จากกรรมการผู้ตัดสินกีฬา ถ้าเป็นในกรณีท่ีก่อการ
ทะเลาะวิวาท หรือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ไม่สุภาพ จะต้องถูกปรับเป็นเงิน 500 บาท 
พร้อมทั้งจะถูกรายงานให้ต้นสังกัดรับทราบ 
มติที่ประชุม…………………………………………………………………………………………….. 

 
ระเบียบวาระท่ี4  เรื่องอ่ืนๆ 
   4.1 ก าหนดประชุมครั้งต่อไป 
   4.2.................................................................................................................  

มติที่ประชุม รับทราบ   
 ****************************************************************** 
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สรุปรายงานการประชุม 
เตรียมความพร้อมการด าเนินโครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรสาธารณสุขด้วยการออกก าลังกาย ประจ าปี 

2559 (กีฬาสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559) 
วันที่ 13 ตุลาคม 2558 ณ ห้องประชุม 2  

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางนาตยา ศุจิจันทรรัตน์ นวก.สาธารณสุขเชี่ยวชาญ(ด้านบริการทางวิชาการ) สสจ.จันทบุร ี
2. นายกิตติ กิตติเวช สาธารณสุขอ าเภอ(จพ.สธ.อาวุโส) สสจ.จันทบุร ี
3. นางสมจิต ยาใจ นวก.สาธารณสุขช านาญการพิเศษ สสจ.จันทบุร ี
4. นายวัชระ ประคองศรี นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.จันทบุร ี
5. นางจันจิรา ใจดี นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.จันทบุร ี
6. นายสายัณห์ ตรีผล นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.จันทบุร ี
7. นางสาวสุภาพ ขวัญพูล เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน สสจ.จันทบุร ี
8. นางสาวสุวารี หลิมเจริญ เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน สสจ.จันทบุร ี
9. นางสาววสิมล สุวรรณรัตน ์ นักวิชาการสาธารณสุข สสจ.จันทบุร ี
10. นายจิราพัชร์ กฤษด า เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขช านาญงาน สสจ.จันทบุร ี
11. นายวิกรม ทางเรือ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.จันทบุร ี
12. นางศศิธร ยนจอหอ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ สสจ.จันทบุร ี
13. นายทวีศักดิ์ สิทธิเวช เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน สสจ.จันทบุร ี
14. นางสาวอรนุช บุญสองชั้น นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สสจ.ชลบุร ี
15. นายภราดร ศรีปะโค เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน สสจ.ชลบุร ี
16. นายยุทธพงษ์ ไชยศรี นักวิชาการสาธารณสุข สสจ.สระแก้ว 
17. นายทินกร อินทนุช นักวิชาการสาธารณสุข สสจ.สระแก้ว 
18. นายจาตุรงค์ จันทร์เรือง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.สระแก้ว 
19. นายสมชาย ห้องทองค า นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.ฉะเชิงเทรา 
20. นายเกรียงศักดิ์ ปักกุลนันท์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.ปราจีนบุร ี
21. นายภิญโญ พุ่มพวง เจ้าพนักงานราชการ สสจ.สมุทรปราการ 
22. นางสุวะรีย์ ด าเนินวุฒิ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.สมุทรปราการ 
23. นายสุรศักดิ์ อานมณี นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสจ.ตราด 
24. ว่าที่ร.ต.หญิงอุไรวรรณ จันโท นักจัดการงานทั่วไป สสจ.ระยอง 
25. นางณฐพร ผลงาม นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ สสจ.ระยอง 
26. นายธีรศักดิ์ เดชธราดล เภสัชกรเชี่ยวชาญ รพศ.พระปกเกล้า 
27. นางสาวเดือนเต็มดวง วินิจฉัย ลูกจ้างประจ า รพศ.พระปกเกล้า 
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รายงานการประชุม 
เตรียมความพร้อมการด าเนินโครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรสาธารณสุขด้วยการออกก าลังกาย ประจ าปี 

2559 (กีฬาสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559) 
วันที่ 13 ตุลาคม 2558 ณ ห้องประชุม 2  

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม(ต่อ) 
28. นายสมนึก ใจสุทธิ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ โรงพยาบาลแหลมสิงห์ 
29. นางสาวพวงรัตน์ ลุสิตานุสนธิ์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลแหลมสิงห์ 
30. นายเกรียงไกร ชูศักดิ์ นักวิชาการสาธารณสุข โรงพยาบาลเขาสุกิม 
31. นายราวินทร์ กุลนรา  นักรังสีการแพทย์ โรงพยาบาลมะขาม 
32. นายธารา ทางเรือ นายช่างเทคนิคช านาญงาน โรงพยาบาลสองพ่ีน้อง 
33. นายวิรัช ไทยนิยม นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ โรงพยาบาลสอยดาว 
34. นางศรีวรรณ สังวราภรณ์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลตราด 
35. นายเจริญ สินธุวารี นักวิชาการสาธารณสุข โรงพยาบาลตราด 
36. นายไพรัตน์ ศรีสิทธิ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสอ.ท่าใหม่ 
37. นายสุพจน์ เฉยแสง  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสอ.สอยดาว 
38. นายก าธร พินิจ สสอ.เขาคิชฌกูฏ สสอ.เขาคิชฌกูฏ 
39. นายสันทัด สร้อยศรี นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสอ.เขาคิชฌกูฏ 
40. นายศิลา หลิมเจริญ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ สสอ.เขาคิชฌกูฏ 
41. นายชัยวิชิต นามวิเศษ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ รพ.สต.ท่าหลวง 
42. นายศตศักดิ์ กล่อมสุข นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ รพ.สต.เขาวงกต 
 
เริ่มประชุม เวลา 09.45 น. 
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 

 ตามท่ี กระทรวงสาธารณสุข ได้มีนโยบายในการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรสาธารณสุข 
ด้วยการพัฒนาทักษะในการออกก าลังกาย (กีฬาสาธารณสุข) เป็นประจ าทุกปี ส าหรับปี 2559 จังหวัด
จันทบุรีได้รับมอบหมายให้เป็นเจ้าภาพในการด าเนินโครงการของเขตสุขภาพที่ 6 และเพ่ือเตรียมความพร้อม
ในการด าเนินงาน จึงได้เชิญเครือข่ายเข้าร่วมประชุม 
มติที่ประชุม รับทราบ 
 

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 
   ไม่มี 
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ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพ่ือทราบ 
   3.1 แนวทางการด าเนินโครงการฯ ของเขตสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559    
ได้มอบหมายให้มีผู้ประสานการจัดการแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทจากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
และ    ผู้ประสานงานแต่ละอ าเภอภายในจังหวัดจันทบุรี เป็นผู้รับผิดชอบประสานการจัดการแข่งขันกีฬาแต่
ละประเภท และได้เชิญผู้ประสานงานการจัดการแข่งขันกีฬาแต่ละประเภทชี้แจงแนวทางการจัดการแข่งขันใน
ที่ประชุมในวันนี้ 
   3.2 การแบ่งสีประจ าทีม 
 1.   จังหวัดจันทบุรี  สีเหลือง   

2.   จังหวัดตราด   สีแดง - ด า 
 3.   จังหวัดสมุทรปราการ  สีน้ าเงิน   

4.   จังหวัดชลบุรี  สีส้ม 
 5.   จังหวัดปราจีนบุรี  สีชมพู   

6.   จังหวัดสระแก้ว  สีเขียว 
 7.   จังหวัดฉะเชิงเทรา  สีฟ้า   

8.   จังหวัดระยอง  สีเขียว - ขาว 
 

   3.3 ชนิดกีฬา/ผู้ประสาน/ระเบียบการแข่งขัน/การแบ่งสาย/สนามแข่ง 
ล าดับ ชนิดกีฬา ผู้ประสานงาน เบอร์โทรศัพท์ 

1 ฟุตบอล นายอุทัย  ศรีพรหม 087-7824448 
2 ฟุตซอล นายศตศักดิ์  กล่อมสุข 092-5195593 
3 บาสเก็ตบอล นายธีศักดิ์  เดชธราดล 086-4013368 
4 วอลเลย์บอล นายธารา  ทางเรือ 095-7492999 
5 เปตอง นายวิรัช  ไทยนิยม 095-4688660 
6 ปาเป้า นางสาวพวงรัตน์  ลุสิตานุสนธ์ 081-7037581 
7 แบตมินตัน นางศศิธร  ยนจอหอ 081-6520328 
8 กรีฑา นางสาวเดือนเต็มดวง  วินิจฉัย 081-8620285 
9 เทเบิ้ลเทนนิส นายเกรียงไกร  ชูศักดิ์ 084-1628272 

10 ตะกร้อ นายชัยวิชิต  นามวิเศษ 089-9361256 
11 หมากกระดาน นายสุพจน์  เฉยแสง 081-6633996 
12 จักรยาน ทันตแพทย์ภารดร  ชัยเจริญ 089-7478266 
13 ว่ายน้ า นายวิกรม  ทางเรือ 089-1498515 
14 เทนนิส นายจิรพัชร์  กฤษด า 089-5117422 
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   3.4 การประกวดกองเชียร์/ขบวนพาเหรด (เอกสารแนบท้ายหมายเลข 11) 
   3.5 ก าหนดการแข่งขันกีฬาสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 6 
    - ก าหนดการแข่งขันวันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 ณ สนามกีฬาจังหวัด
จันทบุรี  โดยพิธีเปิดการแข่งขันจะจัดขึ้นในวันที่ 27 มกราคม 2559 เวลา 14.00 น. และจะจัดให้แล้วเสร็จ    
ไม่เกินเวลา 15.30 น. และเริ่มการเข่งขันฟุตบอลผู้บริหารชายเขา-ชายทะเล  

- จัดงาน Sport night วันที่ 27 มกราคม 2559 เริ่มเวลา 18.00 น. ณ โรงแรมเคพี แกรนด์ จันทบุรี 
มติที่ประชุม รับทราบ 
เพิ่มเติม  

1. การจัดแข่งขันฟุตบอลชายเขา-ชายทะเล เน้นเป็นผู้บริหารลงแข่ง ดังนี้ 
  (1) นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด 
  (2) นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านส่งเสริมพัฒนา) 
  (3) นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านบริการทางวิชาการ) 
  (4) ผู้ช่วยนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด (ด้านเวชกรรมป้องกัน) 
  (5) ผู้อ านวยการโรงพยาบาล 
  (6) สาธารณสุขอ าเภอ 

2. การแบ่งสายการแข่งขัน ให้เป็นแชมป์กับรองแชมป์ 
 3. กีฬาว่ายน้ า ให้ส่งรายชื่อก่อน ทางผู้จัดจะเป็นผู้คัดตัวนักกีฬาเพ่ือลงแข่งกีฬากระทรวงสาธารณสุข 
 4. หลักฐาน  

- ข้าราชการ ให้ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการและส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน 
  - ลูกจ้าง ให้ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน ส าเนาประกันสังคม ค าสั่งจ้าง สัญญาจ้าง 
(ท างานไม่น้อยกว่า 6 เดือน) และส าเนาการส่งเงินประกันสังคม 5 เดือน (สิงหาคม – ธันวาคม 2558)       
ถ้าหลักฐานไม่ครบให้ตัดสิทธิ์  
  - สตม. (สังกัดกรมควบคุมโรค กรมสุขภาพจิต โรงพยาบาลสุขภาพจิตสระแก้ว ศูนย์มะเร็ง) 
ไม่สามารถลงแข่งขันกีฬาสาธารณสุขในระดับเขตสุขภาพได้ ยกเว้นกีฬาบาสเก็ตบอล 
 5. การประท้วงหรืออุทธรณ์ค าตัดสิน 
  - การวางเงินประท้วง 1,000 บาท 
  - การประท้วงมีก่อน-ระหว่าง-หลังการแข่งขัน ให้สิทธิ์ 30 นาที 
  - ส่งหลักฐานการแข่งขันภายในวันที่ 12 มกราคม 2559 
  - การเปลี่ยนตัวก่อนวันแข่งขัน 1 – 2 วัน กรณีป่วย ต้องมีใบรับรองแพทย์ กรณีคนแทน 
ต้องหาหลักฐานให้ครบและให้คณะกรรมการประท้วงพิจารณาตามความเหมาะสม 
  - คณะกรรมการประท้วงมีประจ าสนาม คือ ผู้รับผิดชอบกีฬา เมื่อมีการประท้วง ผู้รับผิดชอบ
กีฬาแจ้งคณะกรรมการกลางพิจารณา 
  - การรายงานตัวให้ก าหนดเวลาแต่ละประเภทตามระเบียบของกระทรวง 
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 6. การแบ่งสาย 
กีฬาฟุตบอล 

สาย A 1 สระแก้ว 2 ตราด 
 3 สมุทรปราการ 4 ระยอง 
สาย B 5 ฉะเชิงเทรา 6 ปราจีนบุรี 
 7 ชลบุร ี 8 จันทบุรี 

 
กีฬาฟุตซอล(ทั่วไป) 

สาย A 1 จันทบุรี 2 ปราจีนบุรี 
 3 ชลบุร ี 4 ตราด 
สาย B 5 สระแก้ว 6 ระยอง 
 7 สมุทรปราการ 8 ฉะเชิงเทรา 

 
กีฬาฟุตซอล(อาวุโส) 

สาย A 1 จันทบุรี 2 ปราจีนบุรี 
 3 ตราด 4 สมุทรปราการ 
สาย B 5 ระยอง 6 ชลบุร ี
 7 สระแก้ว 8 ฉะเชิงเทรา 

 
กีฬาบาสเก็ตบอล(หญิง) 

สาย A 1 จันทบุรี 2 ฉะเชิงเทรา 
 3 ชลบุร ี 4 ระยอง 
สาย B 5 ปราจีนบุรี 6 สมุทรปราการ 
 7 ตราด 8 สระแก้ว 

 
กีฬาบาสเก็ตบอล(ชาย) 

สาย A 1 จันทบุรี 2 ชลบุร ี
 3 ฉะเชิงเทรา 4 ตราด 
สาย B 5 สระแก้ว 6 ระยอง 
 7 สมุทรปราการ 8 ปราจีนบุรี 
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กีฬาวอลเล่ย์บอล(ชาย) 
สาย A 1 ชลบุร ี 2 ตราด 
 3 ฉะเชิงเทรา 4 ปราจีนบุรี 
สาย B 5 ระยอง 6 จันทบุรี 
 7 สระแก้ว 8 สมุทรปราการ 

 
กีฬาวอลเล่ย์บอล(หญิง) 

สาย A 1 ระยอง 2 สระแก้ว 
 3 ตราด 4 ปราจีนบุรี 
สาย B 5 ฉะเชิงเทรา 6 ชลบุร ี
 7 สมุทรปราการ 8 จันทบุรี 

 
กีฬาตะกร้อ(ชาย) 

สาย A 1 ระยอง 2 จันทบุรี 
 3 ฉะเชิงเทรา 4 ตราด 
สาย B 5 สมุทรปราการ 6 ปราจีนบุรี 
 7 สระแก้ว 8 ชลบุร ี

 
กีฬาตะกร้อ(หญิง) 

- จังหวัดจันทบุรี ฉะเชิงเทรา ตราด และสระแก้ว ที่จะลงสมัครแข่งขันกีฬาตะกร้อ(หญิง) ส่วน 4 
จังหวัดที่เหลือจะให้ค าตอบว่าจะลงหรือไม่ ประชุมครั้งที่ 2  
 
กีฬาเปตอง 

- จับฉลากก่อนการแข่งขัน แต่ละประเภทของกีฬาเปตองต้องมีข้าราชการ/พนักงานราชการ/
ข้าราชการบ านาญ อยู่ในทีม  
 
กีฬาปาเป้า(หญิงคู่) 

สาย A 1 ตราด 2 ปราจีนบุรี 
 3 ระยอง 4 สมุทรปราการ 
สาย B 5 จันทบุรี 6 ฉะเชิงเทรา 
 7 ชลบุร ี 8 สระแก้ว 
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กีฬาปาเป้า(ชายคู่) 
สาย A 1 สมุทรปราการ 2 ชลบุร ี
 3 ระยอง 4 ฉะเชิงเทรา 
สาย B 5 จันทบุรี 6 สระแก้ว 
 7 ตราด 8 ปราจีนบุรี 

 

กีฬาปาเป้า(อาวุโสคู่ ไม่จ ากัดเพศ) 
สาย A 1 จันทบุรี 2 ฉะเชิงเทรา 
 3 ตราด 4 ปราจีนบุรี 
สาย B 5 สมุทรปราการ 6 สระแก้ว 
 7 ระยอง 8 ชลบุร ี

 

กีฬาปาเป้า(หญิง 4 คน) 
สาย A 1 ตราด 2 ฉะเชิงเทรา 
 3 สระแก้ว 4 ปราจีนบุรี 
สาย B 5 สมุทรปราการ 6 ระยอง 
 7 จันทบุรี 8 ชลบุร ี

 

กีฬาปาเป้า(ชาย 4 คน) 
สาย A 1 สมุทรปราการ 2 ระยอง 
 3 สระแก้ว 4 จันทบุรี 
สาย B 5 ชลบุร ี 6 ตราด 
 7 ฉะเชิงเทรา 8 สมุทรปราการ 

 

กีฬาแบตมินตัน(ทุกประเภท) 
สาย A 1 จันทบุรี 2 ฉะเชิงเทรา 
 3 สระแก้ว 4 ระยอง 
สาย B 5 ชลบุร ี 6 สมุทรปราการ 
 7 ตราด 8 ปราจีนบุรี 

 
กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส 

- ประเภทคู่ แข่งแพ้คัดออก 
- ประเภทเดี่ยวแข่งแบบพบกันหมด 
- สนามแข่งขันที่โรงเรียนสฤษดิเดช จันทบุรี 
- ทุกคู่ต้องมีข้าราชการ 1 คนยึดหลักกระทรวง 

 



15 

 

กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส(ชายคู่ทั่วไป) 
สาย A 1 ระยอง 2 ชลบุร ี
 3 จันทบุรี 4 ตราด 
สาย B 5 ปราจีนบุรี 6 ฉะเชิงเทรา 
 7 สระแก้ว 8 สมุทรปราการ 

 
กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส(หญิงคู่ทั่วไป) 

สาย A 1 ระยอง 2 ชลบุร ี
 3 สมุทรปราการ 4 สระแก้ว 
สาย B 5 จันทบุรี 6 ปราจีนบุรี 
 7 ตราด 8 ฉะเชิงเทรา 

 
กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส(ผสมทั่วไป) 

สาย A 1 ระยอง 2 สระแก้ว 
 3 จันทบุรี 4 สมุทรปราการ 
สาย B 5 ชลบุร ี 6 ฉะเชิงเทรา 
 7 ปราจีนบุรี 8 ตราด 

 
กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส(ชายคู่อายุ 45 ปีขึ้นไป) 

สาย A 1 สมุทรปราการ 2 ปราจีนบุรี 
 3 ตราด 4 ฉะเชิงเทรา 
สาย B 5 สระแก้ว 6 ชลบุร ี
 7 จันทบุรี 8 ระยอง 

 
กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส(หญิงคู่อายุ 45 ปีข้ึนไป) 

สาย A 1 สมุทรปราการ 2 ปราจีนบุรี 
 3 สระแก้ว 4 ชลบุร ี
สาย B 5 จันทบุรี 6 ฉะเชิงเทรา 
 7 ตราด 8 ระยอง 
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กีฬาเทเบิ้ลเทนนิส(คู่ผสมอายุ 45 ปีขึ้นไป) 
สาย A 1 สมุทรปราการ 2 ตราด 
 3 ฉะเชิงเทรา 4 สระแก้ว 
สาย B 5 ปราจีนบุรี 6 จันทบุรี 
 7 ชลบุร ี 8 ระยอง 

 
กีฬากรีฑา 

- การแต่งกาย ทีมต้องเหมือนกัน ยึดตามสีของจังหวัด 
 

กีฬาหมากกระดาน 
- แข่งขันท่ีสนามห้องสหกรณ์สาธารณสุข จังหวัดจันทบุรี 
- กรรมการจากสมาคมหมากกระดาน 

 

กีฬาว่ายน้ า 
- การคัดตัวนักกีฬา เช่น ต้องนักกีฬาที่ว่ายระยะ 50 เมตร ใช้เวลา 30 วินาที เป็นต้น 
- ประเภทเดี่ยวสามารถลงแข่งขันได้ไม่เกิน 2 รายการ 
- กีฬาว่ายน้ ามี 5 ประเภท ได้แก่ ฟรีสไตล์ กบ ผีเสื้อ กรรเชียง และผสม 
- คัดตัวนักกีฬาพร้อมการซ้อม ณ สระว่ายน้ ามหาวิทยาลัยบูรพา (วิทยาเขตจันทบุรี) ในวันที่ 27 

มกราคม 2559 นัดพร้อมกัน เวลา 09.00 น. ที่ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี (ออกเดินทางพร้อมกัน) 
 

กีฬาจักรยาน 
- มีประเภทชายคู่ หญิงคู่ และคู่ผสม จังหวัดละไม่เกิน 2 คู่ 
- กีฬาจักรยานจัด 2 รุ่น คือ รุ่นอายุ 45 ปีขึ้นไป และรุ่นอายุต่ ากว่า 45 ปี 
- ปล่อยตัวนักกีฬาทีละจังหวัด จับเวลา ใช้เวลาคนเข้าเส้นชยัคนสุดท้ายของทีมนั้นๆ 

 

กีฬาเทนนิส 
- แข่งขันกีฬาเทนนิส วันที่ 27 มกราคม 2559 ณ สนามสโมสรลอนเทนนิส ขอรายชื่อ หลักฐาน

นักกีฬา ในวันที่ 12 มกราคม 2559 
 

การประกวดกองเชียร์/ขบวนพาเหรด 
- จันทบุรี 
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ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องอ่ืนๆ 
   - เขียนโครงการและท าตารางเพ่ือชี้แจงให้ชัดเจนเกี่ยวกับการเข้าพัก บ่าย 25 
มกราคม 2559 เพื่อใช้ในการเบิกค่าห้องได้ 
   - Sport Night จับของขวัญจังหวัดละ 2 ชิ้น ไม่ต่ ากว่า 1,000 บาท 

- ส่งชื่อพร้อม Size เสื้อของผู้ที่เข้าแข่งขันฟุตบอลชายเขา-ชายทะเล 
- จันทบุรี – สมุทรปราการ เตรียมจัดการแสดงเพ่ือรับ-ส่งธง 1 ชุด 
- โต๊ะจีนจังหวัดละ 10 โต๊ะ จังหวัดใดที่ต้องการเพ่ิมเติมให้จ่ายส่วนเกินเอง 
- ประชุมครั้งที่ 2 วันที่ 25 พฤศจิกายน 2558 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
ปิดประชุม เวลา 12.50 น. 
 

       นางสาวสุวารี หลิมเจริญ 
               เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน 

               ผู้จดรายงานการประชุม 
 
 
               นายสายัณห์ ตรีผล 
               นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
        ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 
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ร่างระเบียบการแข่งขันกีฬาเขตสุขภาพที ่6 ปี 2559  
ประเภทกีฬา ฟุตบอล 

**************************************** 
 
1. ประเภท  การแข่งขันฟุตบอลชาย  11  คน 
 

2. คุณสมบัตินักกีฬา 
2.1 เป็นไปตามระเบียบคุณสมบัตินักกีฬาและระเบียบการแข่งขันกีฬาสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 6 

ประจ าปี 2559  
2.2 ทุกทีมสามารถส่งรายชื่อนักกีฬาได้ไม่เกินประเภทละ 25 คน พร้อมเจ้าหน้าที่ประจ าทีม จ านวน  

2 คน คือ ผู้จัดการทีม 1 คนและผู้ฝึกสอน 1 คน 
2.3 การแบ่งประเภทผู้เล่น แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้ 

-  กลุ่มที่ 1  ช่วงอายุไม่เกิน 29 ปี (เกิดปี พ.ศ. 2530 หรือเกิดหลัง พ.ศ. 2530) สามารถลงสนามได้ไม่
เกิน 2 คน  โดยใช้หมายเลขข้างหลังเสื้อ  ตั้งแต่หมายเลข  10 – 19   

- กลุ่มท่ี 2 ช่วงอายุตั้งแต่ 30 - 34 ปี (เกิดปี พ.ศ. 2525 – 2529) สามารถลงสนามได้ไม่เกิน
2 คน  โดยใช้หมายเลขข้างหลังเสื้อ  ตั้งแต่หมายเลข  20 – 29   

- กลุ่มท่ี 3 ช่วงอายุตั้งแต่ 35 - 39 ปี (เกิดปี พ.ศ. 2520 – 2524) สามารถลงสนามได้ไม่เกิน 
2 คน  โดยใช้หมายเลขข้างหลังเสื้อ  ตั้งแต่หมายเลข  30 – 39   

- กลุ่มที่ 4 ช่วงอายุตั้งแต่ 40 - 44 ปี (เกิดปี พ.ศ. 2515 - 2519)  สามารถลงสนามได้ไม่เกิน 2 คน   
โดยใช้หมายเลขข้างหลังเสื้อ  ตั้งแต่หมายเลข  40 – 49   

- กลุ่มที่ 5 ช่วงอายุตั้งแต่ 45  ปี ขึ้นไป  (เกิดปี พ.ศ. 2514  หรือเกิดก่อน พ.ศ. 2514)  สามารถลงสนาม
ได้ไม่เกิน 2  คน โดยใช้หมายเลขข้างหลังเสื้อ ตั้งแต่หมายเลข  50 – 59   

- กลุ่มที่ 6 ผู้รักษาประตู สามารถใช้ผู้เล่นกลุ่มอายุ 1 – 5  ลงท าการแข่งขันได้  (ไม่ก าหนด
อายุ) 

- นักกีฬาฟุตบอลที่เป็นลูกจ้างชั่วคราว  สามารถลงท าการแข่งขันในสนามได้ตามกลุ่มอายุ      
แต่ต้องไม่เกิน ๔ คน 

หมายเหตุ   กลุ่มท่ีมีอายุมากกว่าสามารถลงท าการแข่งขันแทนกลุ่มท่ีมีอายุน้อยกว่าได้   
2.4 ต้องมีน้ าใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ และรู้อภัย 
2.5 มีหลักฐานการสมัครตามแบบฟอร์มการเข้าร่วมแข่งขัน โดยให้ผู้จัดการทีมเป็นผู้ลงนาม ซึ่งต้อง

ส่งพร้อมหลักฐาน ดังนี้  
- ทะเบียนรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ประจ าทีม  
- หลักฐานบุคลากร ได้แก่ 
1. ข้าราชการ/ข้าราชการบ านาญ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ า ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัว

ข้าราชการ/ ข้าราชการบ านาญ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ า 
2. ลูกจ้างชั่วคราว ต้องบรรจุงานไม่ต่ ากว่า 6 เดือน ก่อนวันแข่งขัน (ก่อน 26 กรกฎาคม ๒๕๕๘) 

ใช้ (1) ส าเนาสัญญาจ้าง/ค าสั่งจ้าง/บันทึกการจ้าง/หลักฐานอื่นใดที่สามารถระบุว่าเป็นลูกจ้าง
ของหน่วยงานจริง  (๒) รายงานการจ่ายเงินประกันสังคม หรือส าเนาบัตรประกันสังคมและ     
(๓) หลักฐานการจ่ายเงินสบทบย้อนหลังอย่างน้อย  ๕  เดือน (ส.ค. – ธ.ค.58)   
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๓. ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน เพ่ือตรวจสอบกลุ่มอายุในการแข่งขัน 
หมายเหตุ * กรณีบัตรข้าราชการ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ า หาย/หมดอายุ  ใช้หนังสือ

รับรอง และแนบส าเนาบัตรประชาชน  กรณีบัตรประชาชนหาย  ท าบัตรเร่งด่วนใบเหลือง   
ติดรูปมาด้วย  

 

3. กติกาการแข่งขันและการตัดสิน 
3.1  ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (ฟีฟ่า) ที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ประกาศใช้

โดยอนุโลมและระเบียบการในการจัดการแข่งขันครั้งนี้ 
3.2 การตัดสินของคณะกรรมการจัดการแข่งขันถือเป็นข้อยุติ 
3.3 ผู้ตัดสินต้องท ารายงานบันทึกการแข่งขันของแต่ละคู่ ที่ท าการตัดสินไปแล้วต่อคณะกรรมการ

จัดการแข่งขันทันที  
3.4 เปลี่ยนตัว 

- กลุ่มอายุที่ 1 - 4 เปลี่ยนตัวได้ในกลุ่มอายุของตน เมื่อเปลี่ยนตัวออกมาแล้วไม่สามารถกลับลง
ไปเล่นได้อีก            

- กลุ่มอายุที่ 5 เปลี่ยนตัวเข้า ออกได้ตลอดการแข่งขัน 
 3.5 ผู้เล่นในกลุ่มที่มีอายุมาก สามารถลงไปเล่นแทนผู้เล่นในกลุ่มที่มีอายุน้อยได้ 

3.6 ผู้เล่นในกลุ่มที่มีอายุน้อยกว่าไม่สามารถลงไปเล่นแทนผู้เล่นในกลุ่มที่มีอายุมากกว่าได้ 
3.7 นักกีฬาฟุตบอลที่เป็นลูกจ้างชั่วคราว สามารถลงท าการแข่งขันในสนามได้ตามกลุ่มอายุ แต่ต้อง  
ไม่เกิน 4 คน  
3.8 ในกรณีที่ มีผู้เล่นกลุ่มอายุ 1-4 ไม่พร้อมลงสนามตาม สัดส่วนที่ ก าหนด 2/2/2/2   สามารถน า  

ผู้เล่นกลุ่มอายุสูงกว่าลงเล่นแทนได้ และสามารถเปลี่ยนกลุ่มอายุตามสัดส่วนที่แท้จริง ลงสนาม
แทนภายหลังได้ 

 

4. ระยะเวลาในการแข่งขัน 
ท าการแข่งขัน 2 ครึ่งๆ ละ 35  นาที  พักครึ่ง 10 นาที ทุกรอบการแข่งขัน หากมีการเสมอ

กันในเวลาใช้วิธีการเตะลูกที่จุดโทษหาผู้ชนะ  จ านวน  5  ลูก  หากเสมอกันอีกเตะจุดโทษ ทีมละ1คน
จนกว่าจะมีผู้ชนะ   
 

5. การด าเนินการแข่งขัน 
5.1 คณะกรรมการด าเนินการแข่งขันที่ได้รับการแต่งตั้ง มีหน้าที่ด าเนินการและรับผิดชอบในการ

จัดการแข่งขัน ตลอดจนควบคุมการแข่งขันให้เป็นไปตามระเบียบนี้ และหากมีปัญหาใด
นอกจากที่ได้ระบุไว้ในระเบียบนี้ ให้คณะกรรมการด าเนินการแข่งขันพิจารณาด าเนินการให้
เสร็จสิ้นไป 

5.2 คณะกรรมการด าเนินการแข่งขัน จัดท าโปรแกรมการแข่งขันตามที่ร่วมจับฉลากเพ่ือก าหนด    
คู่แข่งขัน 

5.3  คณะกรรมการด าเนินการแข่งขันมีอ านาจในการเปลี่ยนแปลงรายการหรือก าหนดเวลาในการแข่งขัน 
เพ่ือความเหมาะสมกับระยะเวลาที่ก าหนดให้ท าการแข่งขันก็ได้ 

5.4  การแข่งขันใช้วิธีแข่งขันแบบแพ้คัดออก โดยน าทีมที่ชนะเข้าไปเล่นรอบรองชนะเลิศ และผู้ชนะใน
รอบรองชนะเลิศมาชิงชนะเลิศ  และทีมที่แพ้ชิงที่ 3 

 



20 

 

6. การเข้าร่วมแข่งขัน 
6.1 ผู้เล่นจะต้องแต่งกายในชุดกีฬาเหมือนกันทั้งทีม (ยกเว้นผู้รักษาประตู) โดยมีหมายเลขข้างหลัง

เสื้อที่สามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน ตามกลุ่มอายุ 
6.2 ต้องมีผู้เล่นตามทะเบียนรายชื่ออย่างน้อย 8 คน (ตามกลุ่มอายุ) ถึงจะลงท าการแข่งขันได้ มิฉะนั้น

จะถูกปรับแพ้ทันที และให้ทีมฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายชนะด้วยผล  2  ต่อ  0 
6.3 ทีมใดมาช้ากว่าเวลาที่ก าหนดในโปรแกรมการแข่งขัน  15  นาที โดยการจับเวลาของคณะกรรมการ

ด าเนินการแข่งขัน จะถูกปรับเป็นแพ้ทันทีด้วยผล  2  ต่อ  0 
6.4 ผู้เล่นที่เป็นหัวหน้าทีม ต้องติดเครื่องหมายหัวหน้าทีม (ปลอกแขน) ที่แขนเสื้อด้านซ้ายให้ชัดเจน 

เครื่องหมายนี้ผู้ด าเนินการแข่งขันจัดไว้ให้ 
6.5 นักกีฬาและผู้ควบคุมทีม จะต้องยอมรับการตัดสินของกรรมการผู้ตัดสินโดยเคร่งครัด การตัดสิน

ของกรรมการตัดสินถือเป็นที่สิ้นสุด จะอุทธรณ์ใดๆ มิได้ 
 

7. บทลงโทษนักกีฬา 
7.1 การก่อเหตุทะเลาะวิวาทถึงขั้นชกต่อย ก าหนดลงโทษห้ามลงท าการแข่งขันในนัดที่เหลือทั้งหมด  
7.2 ใช้วาจาไม่สุภาพและมีพฤติกรรมรุนแรง (พิจารณาจากรายงานของกรรมการผู้ตั ดสิน) ก าหนด

โทษห้ามลงท าการแข่งขันในนัดที่เหลือทั้งหมดรวมถึงการเข้ารอบต่อไปด้วย 
7.3 ในการแข่งขันปกติการท าผิดวิสัยนักกีฬา หากผู้เล่นที่ถูกใบเหลือง  2  ครั้ง จะติดต่อกันหรือไม่ก็ตาม 

ให้งดการแข่งขันในนัดต่อไป 1 ครั้ง หากผู้เล่นที่ถูกใบแดง (ไล่ออก) ให้งดการแข่งขันในนัดต่อไป 
1 ครั้งหรือมากกว่า 

 

8. การประท้วง 
ให้ยื่นประท้วงโดยผู้จัดการทีม ประท้วงเฉพาะคุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขันก่อนการแข่งขัน

เท่านั้น  แต่ถ้าทีมนั้นยังเอาผู้เล่นที่ม ีคุณสมบัติไม่ครบลงเล่นอีกให้ปรับแพ้  ขณะแข่งขันให้ประท้วง
เฉพาะการเปลี่ยนตัวผู้เล่นที่ผิดกลุ่ม  ให้เปลี่ยนออกและน าผู้เล่นที่อายุในกลุ่มเดียวกันลงเล่น  หรือผู้เล่นที่
มีอายุมากกว่าลงเล่นได้ตามกติกาท่ีก าหนดไว้                        
 

9. สถานที่และก าหนดการแข่งขัน 
สถานที่แข่งขัน  สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี  
ก าหนดการแข่งขัน  

รอบแรก             แข่งขัน วันที่   26 มกราคม  2559 ณ สนามโรงเรียนเบญจมานสุรณ์ 
รอบรองชนะเลิศ      แข่งขัน          วันที่   27 มกราคม  2559 ณ สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัด

จันทบุร ี
รอบชิงชนะเลิศ        แข่งขัน        วันที่  28 มกราคม  2559 ณ สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัด

จันทบุร ี
 

10. รางวัลการแข่งขัน 
 1. รางวัลชนะเลิศจะได้รับเหรียญทอง 
     2. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 จะได้รับเหรียญเงิน  
 3. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 จะได้รับเหรียญทองแดง  
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ก าหนดการแข่งขันฟุตซอล กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์ เขตสุขภาพที่ 6 
 

สาย A สาย B 
สระแก้ว ฉะเชิงเทรา 
ตราด ปราจีนบุรี 
สมุทรปราการ ชลบุรี 
ระยอง จันทบุรี 

 
วัน เดือน ปี เวลา รอบ คู่ที ่ จังหวัดที่ท าการแข่งขัน ผลการแข่งขัน 

26 มกราคม 2559 09.00 น. รอบแรก 1 สระแก้ว ตราด  
รอบแรก 2 สมุทรปราการ ระยอง  
รอบแรก 3 ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี  
รอบแรก 4 ชลบุรี จันทบุรี  

27 มกราคม 2559 09.00 น. รอบรอง 5 ผู้ชนะคู่ที่ 1  ผู้ชนะคู่ที่ 2  
รอบรอง 6 ผู้ชนะคู่ที่ 3 ผู้ชนะคู่ที่ 4  

28 มกราคม 2559 09.00 น. ชิงที่ 3 7    
ชิงชนะเลิศ 8    

   

หมายเหตุ: วันที่ 26 มกราคม 2558 ท าการแข่งขันสนามโรงเรียนเบญจมานุสรณ์ 
  วันที่ 27 – 28 มกราคม 2558 ท าการแข่งขันสนามองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 
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ร่างกติกาการแข่งขัน ฟุตซอลชายท่ัวไป(5คน) 
**************************************** 

1. ประเภท  ฟุตซอลชายทั่วไป 5 คน 
2. คุณสมบัตินักกีฬาและหลักฐานประกอบ 

   นักกีฬาต้องมีคุณสมบัติและใช้หลักฐานตามข้อก าหนดเช่นเดียวกับประเภทฟุตบอลทั่วไป  
                   - ได้ก าหนดไว้ตามสัดส่วนหรือการก าหนดกลุ่มอายุนักกีฬา ดังนี้ 

2.1 ไม่จ ากัดอายุ 
2.2 ข้าราชการ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ าลงท าการแข่งขันได้ 3 คน 
2.3 ลูกจ้างชั่วคราวลงท าการแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คน 

หมายเหตุ  ใช้เบอร์เสื้อในการแจ้งสถานะขณะแข่งขัน ดังนี้ 
- ข้าราชการ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ าใช้เสื้อเบอร์ 1 - 19 
- ลูกจ้างชั่วคราว ใช้เสื้อเบอร์ 20 ขึ้นไป ใช้ปลอกแขนสี หรือแถบสี โดยคณะกรรมการ

จัดการแข่งขันเป็นผู้จัดหา  
 

3. การสมัครเข้าแข่งขัน 
- แต่ละจังหวัดสามารถส่งทีมเข้าแข่งขันได้จังหวัดละ 1 ทีม 
- ส่งทะเบียนรายชื่อนักกีฬาที่มีคุณสมบัติตามระเบียบครบถ้วนไม่เกิน 12 คน 

 

4. สถานที่แข่งขัน 
แข่งขัน ณ สนามกีฬาเทศบาลหนองบัว   ตั้งแต่ วันที่ 26 - 28 มกราคม 2559                          
 

5. กฎ กติกา มารยาท และรายละเอียดอ่ืนๆ 
5.1 การแข่งขันแบบแพ้คัดออก 
5.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA) ที่สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศ

ไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ได้ประกาศใช้แล้ว 
5.3 ต้องมีผู้เล่นในสนามตามทะเบียนรายชื่ออย่างน้อย 4 คนจึงสามารถลงท าการแข่งขันได้

มิฉะนั้นจะถูกปรับเป็นแพ้ทันทีและให้ทีมฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายชนะ  
5.4 ถ้าผลการแข่งขันเสมอกันในเวลา ให้ตัดสินด้วยการยิงจุดโทษตัดสินทีมละ 3 คน ถ้าหาก

ผลยังเสมอกันอีกให้ยิงจุดโทษต่อไปแบบ SUDDEN-DEATH 
5.5 การแข่งขันแบ่งออกเป็น 2 ครึ่งๆละ 15 นาที (เวลาไหลไม่มีหยุดที่ลูกออก) พักระหว่าง

ครึ่ง 5 นาท ี
5.6 ทีมท่ีเข้าร่วมการแข่งขันสามารถขอเวลานอกได้ 1 ครั้งต่อ 1 ครึ่งเวลาของการแข่งขัน

(เวลา 1 นาที)  
5.7 ผู้เล่นที่ถูกใบเหลืองใบแดง ให้ใช้กติกาสากลของฟุตซอล 
5.8 การเปลี่ยนตัวผู้เล่นสามารถเปลี่ยนตัวเข้าออกได้ตลอดเวลาการแข่งขันทั้งนี้ให้เป็นไป

ตามกติกาสากลของฟุตซอล 
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                               ร่างกติกาการแข่งขัน กีฬา ฟุตซอลชายอาวุโส(5คน) 
**************************************** 

 
1. คุณสมบัตินักกีฬาและหลักฐานประกอบ 
  นักกีฬาและผู้จัดการทีมต้องมีคุณสมบัติและใช้หลักฐานตามข้อก าหนดเช่นเดียวกับฟุตบอล
ชายทั่วไป  

 

2. การก าหนดสัดส่วนหรือการก าหนดกลุ่มอายุนักกีฬา 
2.1 ผู้เล่นกลุ่มอายุ 45-49 ปี ลงท าการแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คน 

ส่วนผู้เล่นกลุ่มอายุ 50 ปีขึ้นไป ลงท าการแข่งขันไม่ต่ ากว่า 2 คน 
2.2 ข้าราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจ้างประจ าลงท าการแข่งขันได้ 3 คน 
2.3 ลูกจ้างชั่วคราวลงท าการแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คน ใช้ปลอกแขนสี หรือแถบสี โดย

คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้จัดหา 
หมายเหตุ  ใช้เบอร์เสื้อในการจัดกลุ่มอายุในขณะแข่งขัน ดังนี้ 

 - ผู้เล่นกลุ่มอายุ 45-49 ปีใช้เสื้อเบอร์ 40-49 
- ผู้เล่นกลุ่มอายุ 50 ปีขึ้นไปใช้เสื้อเบอร์ 50 ขึ้นไป (ใช้ปลอกแขนสี หรือแถบสี       

โดยคณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้จัดหา) 
2.4 ผู้รักษาประตูไม่ก าหนดกลุ่มอายุ แต้ต้องมีอายุ 45 ปีขึ้นไป 

 

๓. การสมัครเข้าแข่งขัน 
- แต่ละจังหวัดสามารถส่งทีมเข้าแข่งขันได้จังหวัดละ1 ทีม 
- ส่งทะเบียนรายชื่อนักกีฬาที่มีคุณสมบัติตามระเบียบครบถ้วนไม่เกิน 12 คน 

 

     ๔.สถานที่แข่งขัน 
แข่งขัน ณ สนามกีฬาเทศบาลต าบลหนองบัว ตั้งแต่ วันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 

 

๕. กฎ กติกา มารยาท และรายละเอียดอ่ืนๆ 
5.1 การแข่งขันแบบแพ้คัดออก 
5.2 ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ (FIFA) ที่สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศ

ไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ได้ประกาศใช้แล้ว 
5.3 ต้องมีผู้เล่นในสนามตามทะเบียนรายชื่ออย่างน้อย 4 คนจึงสามารถลงท าการแข่งขันได้

มิฉะนั้นจะถูกปรับเป็นแพ้ทันทีและให้ทีมฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายชนะ  
5.4 ถ้าผลการแข่งขันเสมอกันในเวลา ให้ตัดสินด้วยการยิงจุดโทษตัดสินทีมละ 3 คน ถ้าหาก

ผลยังเสมอกันอีกให้ยิงจุดโทษต่อไปแบบ SUDDEN-DEATH 
5.5 การแข่งขันแบ่งออกเป็น 2 ครึ่งๆละ 15 นาที (เวลาไหลไม่มีหยุดที่ลูกออก) พักระหว่าง

ครึ่ง 5 นาท ี
5.6 ทีมที่เข้าร่วมการแข่งขันสามารถขอเวลานอกได้ 1 ครั้งต่อ 1 ครึ่งเวลาของการแข่งขัน

(เวลา 1 นาท)ี 
5.7 ผู้เล่นที่ถูกใบเหลืองใบแดง ให้ใช้กติกาสากลของฟุตซอล 
5.8 การเปลี่ยนตัวผู้เล่น 
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5.8.1 สามารถเปลี่ยนตัวเข้าออกได้ตลอดเวลาการแข่งขัน ทั้งนี้ให้เป็นไปตามกติกา
สากลของฟุตซอล 

5.8.2 ผู้เล่นในกลุ่มอายุมาก สามารถลงไปท าการแข่งขันแทนผู้เล่นในกลุ่มที่มีอายุน้อย
ได ้

5.8.3. ผู้เล่นในกลุ่มอายุน้อย ไม่สามารถลงไปท าการแข่งขันแทนผู้เล่นในกลุ่มที่มีอายุ
มากได ้
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ก าหนดการแข่งขันฟุตซอล กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์ เขตสุขภาพที่ 6 
 

สาย A สาย B 
จันทบุรี ระยอง 
ปราจีนบุรี ชลบุรี 
ตราด สระแก้ว 
สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา 

 
วัน เดือน ปี เวลา รอบ คู่ที ่ จังหวัดที่ท าการแข่งขัน ผลการแข่งขัน 

26 มกราคม 2559 09.00 น. 
ให้ผู้แข่งขันรุ่นอาวุโส
เริ่มท าการแข่งขัน
เป็นคู่แรก 

รอบแรก 1 จันทบุรี ปราจีนบุรี  
รอบแรก 2 ตราด สมุทรปราการ  
รอบแรก 3 ระยอง ชลบุรี  
รอบแรก 4 สระแก้ว ฉะเชิงเทรา  

27 มกราคม 2559 รอบรอง 5 ผู้ชนะคู่ที่ 1  ผู้ชนะคู่ที่ 2  
รอบรอง 6 ผู้ชนะคู่ที่ 3 ผู้ชนะคู่ที่ 4  

28 มกราคม 2559 ชิงที่ 3 7    
ชิงชนะเลิศ 8    
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ประเภทกีฬาวอลเล่ย์บอล (ชายและหญิง) 
 
1. คุณสมบัตินักกีฬาและหลักฐานประกอบ 
        กีฬาและผูจ้ัดการทีมต้องมีคุณสมบัติและใช้หลักฐานตามข้อที่ได้ก าหนดไว้ 
2.  การสมัครเข้าแข่งขัน 
         - แต่ละจังหวัดสามารถส่งทีมเข้าแข่งขันได้จังหวัดละ 1 ทีม 
         - ส่งทะเบียนรายชื่อนักกีฬา ที่มีคุณสมบัติตามระเบียบครบถ้วนไม่เกิน 12 คน 
3.  สถานที่จัดการแข่งขัน 
         จัดการแข่งขัน ณ. ยิมเนเซี่ยม รร.ศรียานุสรณ์  จ.จันทบุรี 
4.   กติกาการแข่งขัน 

4.1  ใช้กติกาการแข่งขันและกรรมการในการตัดสินจากสมาคมวอลเลย์บอลแห่งประเทศไทย 
4.2  ในการแข่งขันถือค า ตัดสินของกรรมการเป็นข้อยุติ  
4.3  การแข่งขันรอบแรก ชนะ 2 ใน 3 เซตรอบรองชนะเลิศจนถึง รอบชิงชนะเลิศ ชนะ 3 ใน 5 เซต  
4.4 ทีมท่ีได้ 25 คะแนนก่อน จะเป็นผู้ชนะในเซตนั้น หากทั้งสองทีม มีคะแนนเท่ากัน 24 คะแนน      

       จะท าการแข่งขันต่อจนกว่าจะมีทีมที่ได้คะแนนน าอย่างน้อยที่สุด 2 คะแนน เป็นผู้ชนะ 
4.5 ในกรณีที่ได้เซตเท่ากัน 2 : 2หรือ :1 จะท าการแข่งขันเซตตัดสิน 15 คะแนน และ ถ้ามีคะแนน

เท่ากัน 14 คะแนน   จะท าการแข่งขันต่อจนกว่าจะมีทีมที่ได้คะแนนน าอย่างน้อยที่สุด 2 คะแนน 
4.6    การนับคะแนน 

4.6.1 ดูผลต่างเซตได้ เซตเสียหักลบกัน จากการแข่งขันของทุกทีม ทีมที่มีผลต่างเซตได้เสีย 
มากกว่า เป็นผู้ผ่านเข้ารอบต่อไป  

4.6.2 ถ้าผลยังเท่ากันอีก ให้ดู จ านวนแต้มได้รวม ทีมที่มีผลต่างแต้มรวมได้มากกว่าเป็นผู้
เข้ารอบ ต่อไป  

4.6.3 ถ้าผลยังเท่ากันอีก ทีมใช้วิธีการจับฉลากเพ่ือหาผู้เข้ารอบต่อไป  
 5.   คุณสมบัตินักกีฬาวอลเลย์บอลกระทรวงสาธารณสุข  

5.1   นักกีฬาต้องเป็นข้าราชการ /ข้าราชการบ านาญ/ข้าราชการตามโครงการเกษียณอายุก่อน     
ก าหนด/ ลูกจ้างประจ า /ลูกจ้างบ าเหน็จรายเดือน /พนักงานราชการ /พนักงานกระทรวงสาธารณสุข/ลูกจ้างชั่วคราว  

5.2   นักกีฬาต้องมีหลักฐานยืนยันคุณสมบัติ โดยเตรียมส าเนาเอกสารยืนยันคุณสมบัติแสดง ต่อ
คณะกรรมการกลางในวันสมัคร หากส่งเอกสารล่าช้ากว่าเวลา ที่ก าหนด จะไม่สามารถลงแข่งขันได้ และต้อง
เตรียมบัตรแสดงตนตัวจริงไว้พร้อมแสดงเมื่อมีการเรียกตรวจสอบ - เอกสารยืนยันคุณสมบัติส าหรับ
ข้าราชการ/ลูกจ้างประจ า  มีส าเนาบัตรข้าราชการ/ลูกจ้างประจ า - เอกสารยืนยันคุณสมบัติพนักงานราชการ   
มีส าเนาบัตรพนักงานราชการ/ค าสั่งจ้างหรือสัญญาจ้าง - เอกสารยืนยันคุณสมบัติพนักงานกระทรวง
สาธารณสุข ลูกจ้างชั่วคราว ที่บรรจุมาแล้วไม่น้อยกว่า 6 เดือน  มีค าสั่งจ้างหรือสัญญาจ้างและรายละเอียด
การส่งประกันสังคมของนายจ้างจากประกันสังคม ในปีงบประมาณ 2558 ย้อนหลังไม่น้อยกว่า 6 เดือน (นับ
ถึงวันแข่งขัน) (บรรจุ/จ้าง ก่อนวันที่  26 กรกฎาคม 2558 )  

5.3  ลูกจ้างตามโครงการหรือลูกจ้างรายเหมาอ่ืนๆ คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะไม่อนุญาตให้เข้า 
ร่วมการแข่งขัน โดยยึดตามระเบียบกติกาของกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปี 2556 (ตามมติที่ประชุม
ปรึกษาหารือ ผู้แทนกีฬา ในวันที่ 8 มกราคม 2556 โดยมี นายแพทย์วิวัฒน์ วิริยกิจจา เป็นประธานการ
ประชุม) 
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  5.4  ในกรณีนักกีฬาที่ไปช่วยราชการในหน่วยงานอื่นสามารถลงแข่งขันหน่วยงานปัจจุบันได้  ตาม
ค าสั่ง ปฏิบัติราชการ  

5.5 นักกีฬาที่ลงแข่งในสนาม ต้องเป็นข้าราชการ หรือ ลูกจ้างประจ า หรือ พนักงานราชการ รวม 3 
คน และพนักงานกระทรวงสาธารณสุขหรือลูกจ้างชั่วคราว 3 คน ซึ่งรวมถึงลิบเบอโร่ (ตัวรับอิสระ) ด้วย  

5.6 ผู้ลงแข่งในสนามต้องมีอายุ 35 ปีขึ้นไปอย่างน้อย 2 คน (เกิด พ.ศ. 2524 ขึ้นไป) 
5.7 ลิบเบอโร่ (ตัวรับอิสระ) สามารถส่งได้ทีมละ ๒ คน ตามระเบียบกติกาสมาคมวอลเลย์บอลแห่ง 

ประเทศไทย  
5.8 นักกีฬาต้องลงทะเบียนล่วงหน้าก่อนการแข่งขันอย่างน้อย 1 ชั่วโมง หากไม่มาลงทะเบียน ให้ตัด

สิทธิในการแข่งขัน  
5.9 กรณีนักกีฬาลงทะเบียนแล้ว แต่ไม่ลงแข่งขันในรายการนั้นๆ ให้ตัดสิทธิการแข่งขันทันที ทั้งนี้ 

เพ่ือป้องกันการได้เปรียบ – เสียเปรียบในการจัดการแข่งขันกีฬาแต่ละรายการ  
6. การประท้วง 

6.1 การประท้วงคุณสมบัติของนักกีฬา ผู้ประท้วงต้องมีหลักฐานแนบพร้อมหนังสือประท้วงเป็น ลาย
ลักษณ์อักษรซึ่งมีข้อความชัดเจนและมีหลักฐานการกระท าผิด ยื่นโดยผู้แทนฯหรือผู้ควบคุมทีมเท่านั้น  

6.2 การยื่นหนังสือและหลักฐานการประท้วง ต้องยื่นให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันหลังจากการ 
แข่งขันเสร็จสิ้นลงไม่เกิน 15 นาที ถ้าเลยระยะเวลาแล้วคณะกรรมการจะไม่รับการประท้วงโดยเด็ดขาดค า
ตัดสินของคณะกรรมการประท้วง จะถือเป็นที่สิ้นสุดเมื่อมีการยื่นเอกสารขออุทธรณ์ในกรณีนั้นๆ 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันวอลเลย์บอล และกรรมการจากสมาคมวอลเลย์บอลแห่งประเทศไทย ขอสงวน
สิทธิ์การตัดสิน การแข่งขันของนักกีฬาหากใช้หลักฐานไม่ถูกต้อง แสดงกิริยามารยาทอันไม่พึงปรารถนา 
หรือไม่เป็นไปตามเจตนารมณ์อันดี ต่อการแข่งขัน ถ้าหากเกิดกรณีใดๆ ที่คณะกรรมการจัดการแข่งขัน
พิจารณาแล้วว่าไม่เหมาะสมร้ายแรง และตรวจพบ หลักฐานที่เป็นเท็จมีผลทั้งก่อนและหลังการแข่งขันเสร็จสิ้น 
คณะกรรมการจัดการแข่งขัน และกรรมการจากสมาคม วอลเลย์บอลแห่งประเทศไทย จะตัดสินกรณีดังกล่าว
โดยการตัดสิทธิ์ในการแข่งขันครั้งต่อไป 

หมายเหต ุ ระเบียบการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอลในร่มกระทรวงสาธารณสุขฉบับนี้เริ่มใช้ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 
2558-2561 มีเพ่ิมเติมในระเบียบพนักงานกระทรวงสาธารณสุข ทั้งนี้จะมีการทบทวนอีกครั้ง ในที่ประชุม
กีฬากระทรวงสาธารณสุขในปี พ.ศ.2561 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 
กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เครือข่ายสุขภาพที่ ๖ ครั้งที่ ๓๗ ประจ าปี ๒๕๕๙ 

๑. ประเภทจัดการแข่งขัน 
๑.๑ ทีมชาย 
๑.๒ ทีมหญิง 

๒. คุณสมบัตินักกีฬาบาสเกตบอลกระทรวงสาธารณสุข 
ตามคุณสมบัตินักกีฬาและระเบียบการแข่งขันกีฬาสาธารณสุขสามัคคี ครั้งที่ ๓๗  และเพ่ิมเติม  

๒.๑ ประเภทข้าราชการ ข้าราชการข้าราชการบ านาญ ลูกจ้างประจ า ลูกจ้างบ านาญ พนักงานราชการ 
๒.๒ ประเภทลูกจ้าง พนักงานกระทรวงสาธารณสุข ลูกจ้างชั่วคราว บรรจุมาแล้วไม่น้อยกว่า ๖ เดือน 

(บรรจุก่อนวันที่ ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๘ ) โดยมีเอกสารแสดงเป็นสัญญาจ้าง, ประกันสังคมและอ่ืนๆ ตามจ าเป็น   
๒.๓ กลุ่มอายุนักกีฬา มี ๒ กลุ่ม  คือ กลุ่มอายุต ่ากว่า ๓๐ ปี (เกิด พ.ศ.๒๕๒๙ หรือมากกว่า) และ

กลุ่มอายุมากกว่า 30 ปี (เกิดก่อน พ.ศ. ๒๕๒๙ ) 
  ๒.๔ กลุ่มอายุต ่ากวา ๓๐ ปี ให้ใสข้อมือ สีเหลือง ในการลงสนามทุกครั้ง  โดยผู้จัดการแข่งขันเตรียมให้ 

๒.๕ นักกีฬาที่ไม่ใช่กลุ่มข้าราชการ ให้ใส่ข้อมือ สีแดง ในการลงแข่งทุกครั้ง   โดยผู้จัดการแข่งขันเตรียมให้ 
๓. ก าหนดการแข่งขัน มีก าหนดการดังนี้ 

๓.๑ จับสลากแบ่งสายการแข่งขัน ในวันที่  ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๘ เวลา ๐๙.๓๐ น. ณ หอ้งประชุม ๒
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

๓.๒ ท าการแข่งขัน ระหว่างวันที่ ๒๖ – ๒๘ มกราคม ๒๕๕๙  ณ สนามกีฬาบาสเกตบอล สนามกีฬา
กลางจังหวัดจันทบุรี 
๔. กติกาการแข่งขัน 

๔.๑ ส่งรายชื่อผู้เล่นไมเกิน ๑๒ คน : ๑ ทีม ไมร่วมผู้ฝึกสอนและผู้จัดการทีม 
๔.๒ กลุ่มอายุผู้ลงเล่นในสนามแข่งขันจ านวน 5 คน ประกอบด้วย 2 กลุ่มอายุ คือ 

๔.๒.๑ อายุไม่เกิน ๓๐ ปี(เกิด พ.ศ. ๒๕๒๙ หรือมากกว่า)  ลงเป็นผู้เล่นได้ ไม่เกิน 2 คน และ 
ใส่ข้อมือสีเหลืองลงสนามแข่งด้วยทุกครั้ง  โดยผู้จัดการแข่งขันเตรียมให้ 

๔.๓.๒ อายุมากกว่า ๓๐ ปี (เกิดก่อน พ.ศ. ๒๕๒๙) สามารถลงเป็นผู้เล่นได้จ านวน 1-5  คน 
๔.๓ ผู้แข่งขันสามารถเปลี่ยนตัวได้ในกลุ่มอายุเดียวกันเท่านั้นยกเว้นกลุ่มอายุมากกว่า ๓๐ ปีสามารถ

เปลี่ยนตัวลงแข่งขันแทนกลุ่มอายุไมเกิน ๓๐ ปีได้ 
๔.๔ ผู้เล่นที่เป็นกลุ่มประเภทลูกจ้าง สามารถลงแข่งขันได้ไม่เกิน ๒ คน โดยให้ใส่ข้อมือสีแดงที่

ผู้จัดการแข่งขันเตรียมให้ 
๔.๕ ใช้กติกาสากลสหพันธ์บาสเกตบอลแห่งประเทศไทย 
๔.๖ ในการแข่งขันให้ถือค าตัดสินของคณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นข้อยุติ 
๔.๗ ทีมท่ีท าการแข่งขันต้องมารายงานตัวกับคณะกรรมการฯโดยการส่งตัวนักกีฬา ก่อนการแข่งขัน

๓๐ นาทีและหากมาสายเกิน ๑๕ นาทีตามตารางการแข่งขันที่ก าหนดไว้จะถูกปรับให้แพ้ฟาล์วในครั้งนั้น 
๔.๘ นักกีฬาที่อยู่ในกลุ่มลูกจ้าง (ไม่ใช่กลุ่มข้าราชการ)ให้ใสข้อมือสีแดงและในกลุ่มอายุต่ ากว่า ๓๐ ปี 

ให้ใส่ข้อมือสีเหลือง โดยผู้จัดการแข่งขันเตรียมให้ และห้ามปล่อยตัวนักกีฬาผิดกติกา จะถูกตัดสินแพ้ฟาล์วใน
เกมนั้นทันที 
๕. สถานที่แข่งขัน สนามกีฬาบาสเกตบอล สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี 
๖. การส่งใบสมัครเข้าร่วมแข่งขัน และหลักฐานการสมัคร  ตามแบบฟอร์มของชมรมบาสเกตบอลกระทรวง 
สาธารณสุข  ภายในวันที่ 12 มกราคม ๒๕๕๙ เวลา ๐๘.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.  
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๖.๑ ส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการหรือลูกจ้างเซ็นชื่อรับรองส าเนาและหนังสือค าสั่งจ้างของลูกจ้าง 
(แสดงประเภทของนักกีฬา)จ าเป็นอย่างยิ่ง 

๖.๒ ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน / ทะเบียนบ้าน  (แสดงเพ่ือแยกกลุ่มอายุของนักกีฬา) 
๖.๓ หนังสือรับรองตัวนักกีฬาต้องลงนามโดยผู้อ านวยการหรือหัวหน้าหน่วยงานต้นสังกัด(ตามจ าเป็น) 
๖.๔ รูปถ่ายปัจจุบัน ๑ รูปเขียนชื่อหลังภาพ 
๖.๕ ส่งรายชื่อนักกีฬา ๑๒ คนและผู้จัดการทีมเซ็นชื่อในใบสมัครพร้อมเบอร์โทรศัพท์มือถือ 

๗. การประท้วง ให้ผู้จัดการทีมยื่นหนังสือประท้วงเป็นลายลักษณ์อักษร (ตามระเบียบของการแข่งขันกีฬา
สาธารณสุขสามัคคี ครั้งที่ ๓๗) โดยผู้ได้รับมอบหมาย หรือ  คณะกรรมการรับการประท้วง หรือคณะกรรมการ
จัดการแข่งขันเป็นผู้วินิจฉัยหาข้อยุติ 
๘. รางวัลการแข่งขัน  

รางวัลทีมชนะเลิศอันดับ ๑   
รองชนะอันดับ๑  
และทีมรองชนะอันดับ ๒ 

๙. ผู้ประสานงาน การจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลกีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพท่ี ๖  
ครั้งที่ ๓๗ ประจ าปี ๒๕๕๙  คุณธีรศักดิ์  เดชธราดล โทร.๐๘๖ – ๔๐๑๓๓๖๘  
 

สนามแข่งขันโรงยิมเนเซียม สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี 
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สนามแข่งขันโรงยิมเนเซียม สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี 
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ตารางการแข่งขันบาสเก็ตบอล กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เครือข่ายสุขภาพที่ ๖ ครั้งที่ ๓๗  
ประจ าปี ๒๕๕๙ 

          

   
  บาสเก็ตบอลหญิง   

    

 
สาย ก 

   
สาย ข 

    

 
ทีมที่ ๑ จันทบุรี 

  
ทีมที่ ๕ ปราจีนบุรี 

   

 
ทีมที่ ๒ ฉะเชิงเทรา 

  
ทีมที่ ๖ สมุทรปราการ 

  

 
ทีมที่ ๓ ชลบุร ี

  
ทีมที่ ๗ ตราด 

   

 
ทีมที่ ๔ ระยอง 

  
ทีมที่ ๘ สระแก้ว 

   

          

          

          

   
  บาสเก็ตบอลชาย   

    

 
สาย ก 

   
สาย ข 

    

 
ทีมที่ ๑ จันทบุรี 

  
ทีมที่ ๕ สระแก้ว 

   

 
ทีมที่ ๒ ชลบุร ี

  
ทีมที่ ๖ ระยอง 

   

 
ทีมที่ ๓ ฉะเชิงเทรา 

  
ทีมที่ ๗ สมุทรปราการ 

  

 
ทีมที่ ๔ ตราด 

  
ทีมที่ ๘ ปราจีนบุรี 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



36 

 

          ตารางการแข่งขันบาสเก็ตบอล กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เครือข่ายสุขภาพที่ ๖ ครั้งที่ ๓๗ ประจ าปี ๒๕๕๙ 

          

      

วันที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๕๙ 

   

 
คู่ที่ ๑ ๙.๐๐ - ๑๐.๐๐ น. ทีมที่ ๑ สาย ก (หญิง) พบ ทีมที่ ๒ สาย ก (หญิง) 

 

 
คู่ที่ ๒ ๑๐.๐๐ - ๑๑.๐๐ น. ทีมที่ ๓ สาย ก (หญิง) พบ ทีมที่ ๔ สาย ก (หญิง) 

 

 
คู่ที่ ๓ ๑๑.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ทีมที่ ๑ สาย ข (หญิง) พบ ทีมที่ ๒ สาย ข (หญิง) 

 

 
คู่ที่ ๔ ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. ทีมที่ ๓ สาย ข (หญิง) พบ ทีมที่ ๔ สาย ข (หญิง) 

 

 
คู่ที่ ๕ ๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. ทีมที่ ๑ สาย ก (ชาย) พบ ทีมที่ ๒ สาย ก (ชาย) 

 

 
คู่ที่ ๖ ๑๔.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ทีมที่ ๓ สาย ก (ชาย) พบ ทีมที่ ๔ สาย ก (ชาย) 

 

 
คู่ที่ ๗ ๑๕.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. ทีมที่ ๑ สาย ข (ชาย) พบ ทีมที่ ๒ สาย ข (ชาย) 

 

 
คู่ที่ ๘ ๑๖.๐๐ - ๑๗.๐๐ น. ทีมที่ ๓ สาย ข (ชาย) พบ ทีมที่ ๔ สาย ข (ชาย) 

 

          

      

วันที่ ๒๗ มกราคม ๒๕๕๙ 

   

 
คู่ที่ ๙ ๑๐.๐๐ - ๑๑.๐๐ น. ผู้ชนะคู่ที่ ๑ พบ ผู้ชนะคู่ที่ ๒ 

 

 
คู่ที่ ๑๐ ๑๑.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ผู้ชนะคู่ที่ ๓ พบ ผู้ชนะคู่ที่ ๔ 

 

 
คู่ที่ ๑๑ ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. ผู้ชนะคู่ที่ ๕ พบ ผู้ชนะคู่ที่ ๖ 

 

 
คู่ที่ ๑๒ ๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. ผู้ชนะคู่ที่ ๗ พบ ผู้ชนะคู่ที่ ๘ 

 
          

      

วันที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๕๙ 

   

       
คู่ชิงอันดับ ๓ (หญิง) 

  

 
คู่ที่ ๑๓ ๑๐.๐๐ - ๑๑.๐๐ น. ผู้แพ้คู่ที่ ๙ พบ ผู้แพ้คู่ที่ ๑๐ 

 

 
          

 
คู่ชิงชนะเลิศ (หญิง) 

  

 
คู่ที่ ๑๔ ๑๑.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ผู้ชนะคู่ที่ ๙ พบ ผู้ชนะคู่ที่ ๑๐ 

 

 
          

 
คู่ชิงอันดับ ๓ (ชาย) 

  

 
คู่ที่ ๑๕ ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. ผู้แพ้คู่ที่ ๑๑ พบ ผู้แพ้คู่ที่ ๑๒ 

 

 
          

 
คู่ชิงชนะเลิศ (ชาย) 

  

 
คู่ที่ ๑๖ ๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. ผู้ชนะคู่ที่ ๑๑ พบ ผู้ชนะคู่ที่ ๑๒ 

  



37 

 

ระเบียบการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน 
 กีฬาสาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 6 

ก าหนดระเบียบคุณสมบัติ กติกาการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน มีรายละเอียดดังนี้ 
๑. สถานที่แข่งขัน  

อาคารแบดมินตัน สโมสรโรตารี จังหวัดจันทบุรี  ภายในสนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี  
๒. กติกาและระเบียบการแข่งขัน  

๒.๑ ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์แบดมินตันนานาชาติ (I.B.F)  
๒.๒ นักกีฬาจะต้องมารายงานตัวต่อคณะกรรมการจัดการแข่งขันก่อนถึงเวลาก าหนดไว้ในรายการ

แข่งขันอย่างน้อย ๓๐ นาที และถ้าฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดมาถึงสนามล่าช้ากว่าเวลาที่ก าหนดเกิน ๑๐ นาที จะถูก
คณะกรรมการปรับแพ้ทันที 
         2.3 ในกรณีที่นักกีฬาลงแข่งขันมากกว่า 1 ประเภท หากมีการแข่งขันพร้อมกันทางคณะกรรมการจะ
ให้เวลาพักหลังการแข่งขันแล้วไม่เกิน 15 นาที หรืออาจเปลี่ยนแปลงเวลาได้ตามความเหมาะสม ทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับดุลยพินิจของคณะกรรมการตัดสินการแข่งขัน 

๒.4 เพ่ือให้การแข่งขันด าเนินการให้เสร็จสิ้นหากคู่แข่งขันครบทั้งสองฝ่ายแล้วคณะกรรมการสามารถ
ด าเนินการแข่งขันก่อนเวลาก าหนดได้ แต่ทั้งนี้ไม่ควรเกิน ๓๐ นาท ี 

๒.5 นักกีฬาต้องเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อม  
๒.6 นักกีฬาจะเปลี่ยนลูกขนไก่ได้ก็ต่อเมื่อได้รับอนุญาตจากคณะกรรมการ  
๒.7 การแต่งกายด้วยชุดกีฬาแบดมินตัน กรรมการเป็นผู้ชี้ขาด หากนักกีฬาแต่งกายไม่สุภาพ หรือ    

ผิดกฎ I.B.F ไม่ให้ลงทาการแข่งขัน  
๒.8 นักกีฬาต้องขออนุญาตจากคณะกรรมการ หากขอเวลานอก ดื่มน้า เช็ดเหงื่อ ฯ  
๒.9 การแข่งขันแบบแพ้คัดออก โดยให้มีการชิงต าแหน่งที่ ๑ ที่ ๒ เท่านั้น ส่วนต าแหน่งที่ ๓ ผู้แพ้ใน

รอบรองชนะเลิศ ครองต าแหน่งที ่๓ ร่วมกัน  
๓. คุณสมบัติผู้แข่งขัน  

๓.๑ ต้องเป็นข้าราชการ/ข้าราชการบ านาญ/ข้าราชการตามโครงการเกษียณอายุก่อนก าหนด
พนักงานราชการ/ลูกจ้างประจ า/ลูกจ้างประจ าบ านาญ/พนักงานสาธารณสุข/ลูกจ้างชั่วคราวจากเงินบ ารุง
โรงพยาบาล ในสังกัดของกระทรวงสาธารณสุข กรณีพนักงานสาธารณสุข/ลูกจ้างชั่วคราว จะต้องเข้าท างานใน
หน่วยงานนั้นอย่างน้อย ๖ เดือนขึ้นไป ( นับถึงวันแข่งขัน )  

๓.๒ ให้ถ่ายส าเนาบัตรข้าราชการ/ข้าราชการบ านาญ/พนักงานของรัฐ/พนักงานราชการ/
ลูกจ้างประจ า/ลูกจ้างประจ าบ านาญ ในการยืนยันคุณสมบัติ  

๓.๓ ส าหรับพนักงานสาธารณสุข/ลูกจ้างชั่วคราวเงินบ ารุง บรรจุมาแล้วไม่น้อยกว่า ๖ เดือน ( นับถึง
วันแข่งขัน ) ให้ถ่ายส าเนาบัตรประชาชน และค าสั่งจ้างปี ๒๕๕8   

๓.๔ นักกีฬาทุกคนต้องพกบัตร/บัตรประชาชนเพ่ือแสดงตน เพ่ือคณะกรรมการจัดการ แข่งขันขอ
ตรวจสอบคุณสมบัติ  
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๔. การประท้วง  
๔.๑ การประท้วงคุณสมบัติของนักกีฬา ผู้ประท้วงต้องท าหนังสือประท้วงเป็นลายลักษณ์อักษรซึ่งมี

ข้อความชัดเจน และมีหลักฐานการกระท าผิด โดยผู้แทนฯ หรือผู้ควบคุมทีมลงสนาม\บุคคลอ่ืนนอกเหนือจาก
ผู้แทนฯ หรือผู้ควบคุมทีม ไม่มีสิทธิยื่นประท้วง   

๔.๒ การยื่นหนังสือและหลักฐานการประท้วง ต้องยื่นให้คณะกรรมการจัดการแข่งขัน หลังจาก       
การแข่งขันเสร็จสิ้นลงไม่เกิน ๑๕ นาท ีถ้าเลยเวลาแล้วคณะกรรมการจะไม่รับการประท้วงโดยเด็ดขาด  

๔.๓ ค าตัดสินของคณะกรรมการการประท้วง จะถือเป็นที่สิ้นสุด จะอุทธรณ์ใดๆ มิได้  
๕. ก าหนดวันแข่งขัน วันที่ ๒6 – ๒7 มกราคม  ๒๕๕9    
๖. กติกาและระเบียบการแข่งขันเพิ่มเติม  

๖.๑ ขอให้นักกีฬาทุกทีมปฏิบัติตามก าหนดการแข่งขันอย่างเคร่งครัด และขอให้มาก่อนก าหนดการ
แข่งขัน เพราะอาจมีการเลื่อนโปรแกรมในวันต่อวันเพ่ือการแข่งขันจะได้เสร็จทันเวลา  และคณะกรรมการขอ
แจ้งให้ทราบดังนี้  

๖.๒ ทุกทีมต้องส่งรายชื่อนักกีฬา โดยแยกประเภทที่เข้าท าการแข่งขัน ก าหนดให้แต่ละคนเล่นได้     
ไม่เกิน ๒ ประเภท และให้ส่งรายชื่อนักกีฬาภายในวันที่ 12 มกราคม 2559 

 6.3 ให้แต่ละทีมส่งรายชื่อนักกีฬาแต่ละประเภท ตามก าหนดการส่งเมื่อส่งรายชื่อแล้ว จะขอแก้ไข
เปลี่ยนแปลงไม่ได้หากมีเหตุผลไม่สมควร หากพ้นระยะเวลาก าหนดการส่งรายชื่อถือว่าสละสิทธิ์การเข้าร่วม
การแข่งขัน 
๗. ประเภทของการแข่งขัน  

๗.๑ ทั่วไป (ชายเดี่ยว / หญิงเดี่ยว / ชายคู่ / หญิงคู่ / คู่ผสม)  
๗.๒ ประเภทชายอายุ ๔๐-๔๙ ปี หญิง ๓๘-๔๗ ปี  

ชายคู่ - นับปี พ.ศ. ๒๕๑9  
หญิงคู่ - นับปี พ.ศ. ๒๕๒1  
คู่ผสม - ชายนับปี พ.ศ. ๒๕๑9  หญิงนับปี พ.ศ. ๒๕๒1  

๗.๓ ประเภทชายอายุ ๕๐ ปีขึ้นไป หญิงอายุ ๔๘ ปีขึ้นไป  
ชายคู่ - นับปี พ.ศ.๒๕๐9  
หญิงคู่ - นับปี พ.ศ.๒๔๑1  
คู่ผสม - ชายนับปี พ.ศ.๒๕๐9 – หญิงนับปี พ.ศ.๒๕๑1  

คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ขอสงวนสิทธิการตัดสินการแข่งขันของนักกีฬา หากนักกีฬาใช้หลักฐาน
ไม่ถูกต้อง แสดงกิริยามารยาทอันไม่พึงปรารถนา หรือไม่เป็นไปตามเจตนารมณ์อันดีต่อการแข่งขัน  
 

ผู้ประสานงาน 
นางศศิธร   ยนจอหอ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี  

โทร/โทรสาร.039 3111 66 ต่อ 301 มือถือ 081 652 0328  E-mail  sasi_emschan@hotmail.com 
น.ส.สยามรัตน์  กิจนาวา  เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขช านาญงาน รพ.เขาสุกิม มือถือ 086 143 7365 

mailto:sasi_emschan@hotmail.com
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาเขตสุขภาพท่ี 6ปี 2559 
ประเภทกีฬา เปตอง 

ด้วยคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาสาธารณสุข เขต 6ได้มอบหมายให้ชมรมเปตองโรงพยาบาลสอยดาว
ด าเนินการจัดการแข่งขันเปตอง มีรายละเอียดดังนี้ 

1. สถานที่แข่งขัน 
สนามกีฬาด้านหลังส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

2. กติกาการแข่งขัน 
2.1 ใช้กติกาสากลของ สมาคมสหพันธ์เปตองแห่งประเทศไทย 
2.2 ในการแข่งขันถือค าตัดสินของคณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นที่สิ้นสุด 
     3. ก าหนดการแข่งขัน 
3.1 วันที ่26 มกราคม 2559 แข่งขัน 4 ประเภทดังนี้ 

(1) ประเภททีมชายทั่วไป3คน 
(2) ประเภททีมหญิงทั่วไป3คน 
(3) ประเภททีมชายคู่ 
(4) ประเภททีมหญิงคู่ 

3.2 วันที่ 27 มกราคม 2559 แข่งขัน 4 ประเภทดังนี้ 
(1) ประเภททีมอาวุโสชาย 3 คน 
(2) ประเภททีมอาวุโสหญิง 3 คน 
(3) ประเภททีมคู่ผสม 
(4) ประเภททีม V.I.P 

3.2 ลงทะเบียนเวลา 08.30 – 09.00 น. 
3.3 ส่งรายชื่อนักกีฬาภายในวันที่....12..มกราคม 2559 ที ่
 (1) นายวิรัช  ไทยนิยม โทร 095-4688660 หรอื ID.LineT 270107 
 (2) นาสุพจน์  เฉยแสง โทร 084-6633996 หรอื ID.Linepae 1845 

 4 .***แต่ละประเภทต้องมีข้าราชการจ านวน1คน*** 
ในการเปลี่ยนตัวนักกีฬา จะต้องมีข้าราชการอยู่ในทีมเสมอ และให้เปลี่ยนตัวได้ 1 ครั้ง / 1 เกม  

 5. คุณสมบัติของนักกีฬา 
5.1 ข้าราชการ หมายถึง ข้าราชการข้าราชการบ านาญข้าราชการตามโครงการเกษียณอายุก่อนก าหนด 
ลูกจ้างประจ า พนักงานราชการ 
5.2 ลูกจ้าง  หมายถึง  พนักงานกระทรวงฯลูกจ้างชั่วคราวลูกจ้างบ าเหน็จรายเดือน 
ที่บรรจุมาแล้วไม่น้อยกว่า 6 เดือน (นับถึงวันแข่งขัน) 
5.3 หลักฐานประกอบการตรวจคุณสมบัตินักกีฬาประเภทพนักงานกระทรวงสาธารณสุข/ลูกจ้างชั่วคราว 
(1) ส าเนาบัตรประชาชน 
(2) ส าเนาบัตรรับรองสิทธิการรักษาพยาบาล 
(3) ส าเนาใบเสร็จการส่งเงินสมทบประกันสังคมก่อนวันที่ 26 กรกฎาคม 2558  จนถึงปัจจุบัน 
(4) ค าสั่งจ้างจ านวน1ฉบับก่อนวันที่ 26 กรกฎาคม 2558   
(5) สัญญาจ้างจ านวน1ฉบับก่อนวันที่ 26 กรกฎาคม 2558   
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6. วิธีจัดการแข่งขัน 
6.1 รายละเอียดของแต่ละประเภท 
(1) ทีมชายทั่วไป3คนไม่จ ากัดอายุ 
(2) ทีมหญิงทั่วไป3คนไม่จ ากัดอายุ 
(3) ทีมชายคู่ไม่จ ากัดอายุ 
(4) ทีมหญิงคู่ไม่จ ากัดอายุ 
(5) ทีมคู่ผสมไม่จ ากัดอายุ 
(6) ทีมอาวุโสชาย3คนอายุ50ปีขึ้นไป (เกิดก่อนพ.ศ. 2509) 
(7) ทีมอาวุโสหญิง3คนอายุ50ปีขึ้นไป (เกิดก่อนพ.ศ. 2509) 
(8) ทีมคู่ V.I.P. หญิงหรือชายระดับช านาญการ (วิชาการ) ระดบัอาวุโส (ทั่วไป) ขึ้นไป 
6.2 หลักการแข่งขัน 
(1) นักกีฬาสามารถลงแข่งขันคนละ1ประเภทเท่านั้น 
(2) แต่ละจังหวัด ส่งทีมเข้าแข่งขันประเภทละ1ทีมเท่านั้น 

7. การด าเนินการจัดการแข่งขัน 
7.1 รอบแรกใช้วิธีจับสลากแบ่งออกเป็น 2 สาย ( A และ B) สายละไม่เกิน4ทีมทีมชนะ2ครั้งเข้ารอบ 
ทีมแพ้2ครั้งตกรอบ 
7.2รอบรองชนะเลิศ (รอบ4ทีมสุดท้าย) ให้ใช้วิธี ไขว้สาย โดย  

ที่ 1 สาย A แข่งกับ ที่ 2 สาย B     และ      ที่  1 สาย B แข่งกับ ที่ 2 สาย A 
ทีมชนะเข้าไปชิงชนะเลิศ ส่วนทีมแพ้ได้ ครองที่ 3 ร่วมกัน 

8.คะแนนการแข่งขัน 
8.1 รอบแรกใช้11คะแนน 
8.2 รอบรองชนะเลิศ และรอบชิงชนะเลิศ ใช้ 13 คะแนน 

9. ผู้รับผิดชอบด าเนินนิการแข่งขันกีฬาเปตอง – ชมรมเปตองโรงพยาบาลสอยดาว 
10. ผู้ประสานงาน 

(1) นายวิรัช  ไทยนิยม โทร 095-4688660 หรอื ID.Line T 270107 
(2) นาสุพจน์  เฉยแสง โทร 084-6633996 หรอื ID.Linepae 1845 

************************************************************************ 
หมายเหตุ ระเบียบการแข่งขันเพิ่มเติม 

1. ในการโยนลูกเป้า ให้ผู้มีสิทธิ์ในการโยนลูกเป้าท าการโยนลูกเป้าให้ได้ในระยะที่ก าหนด (ไม่น้อยกว่า 6 
เมตร และไม่เกิน 10 เมตร และ ระยะห่างจากหัวสนามไม่น้อยกว่า 1 เมตร ด้านข้างไม่น้อยกว่า 50 
ซม.)เพียงครั้งเดียว หากไม่ได้ตามระยะที่ก าหนด ให้ ฝ่ายตรงข้ามน าลูกเป้าไปวางให้ได้ตามระยะที่
ก าหนดได้เลย 

2. นักกีฬาต้องแต่งกายสุภาพ โดยให้สวมกางเกงแสล็ค กางเกงวอร์ม หรือกางเกงสามส่วน และรองเท้า
หุ้มส้น ห้าม สวมกางเกงยีนส์ กางเกงขาสั้น รองเท้าแตะหรือรองเท้าอ่ืนที่ไม่หุ้มส้นโดยเด็ดขาด 
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

ประเภท.......ทมีชายคู่ 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   
2     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   

1     สระแก้ว   
2     สระแก้ว   

ส ารอง     สระแก้ว   
1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
1     ฉะเชิงเทรา   
2     ฉะเชิงเทรา   

ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   
1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุร ี

ประเภท.......ทมีหญิงคู่ 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   
2     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   

2     สระแก้ว   
ส ารอง     สระแก้ว   

1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
1     ฉะเชิงเทรา   
2     ฉะเชิงเทรา   

ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   
1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันท่ี 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

ประเภท.......ทีมชายทั่วไป 3 คน 
ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 

1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   
3     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   
3     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   
3     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   

2     ชลบุร ี   
3     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   
2     สระแก้ว   

3     สระแก้ว   
ส ารอง     สระแก้ว   

1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   
3     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง 

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
ประเภท.......ทมีชายทั่วไป 3 คน (ต่อ) 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 

1     ฉะเชิงเทรา 
 2     ฉะเชิงเทรา 
 3     ฉะเชิงเทรา 
 ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   

1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   
3     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

ประเภท.......ทมีหญิงทั่วไป 3 คน 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   
3     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   
3     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   
3     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   

2     ชลบุร ี   
3     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   
2     สระแก้ว   

3     สระแก้ว   
ส ารอง     สระแก้ว   

1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   
3     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง 

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
ประเภท.......ทมีหญิงทั่วไป 3 คน (ต่อ) 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 

1     ฉะเชิงเทรา 
 2     ฉะเชิงเทรา 
 3     ฉะเชิงเทรา 
 ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   

1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   
3     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



47 

 

แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

ประเภท.......ทมีอาวุโสชาย 3 คน 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   
3     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   
3     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   
3     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   

2     ชลบุร ี   
3     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   
2     สระแก้ว   

3     สระแก้ว   
ส ารอง     สระแก้ว   

1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   
3     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง 

วันที่ 26 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
ประเภท.......ทมีอาวุโสชาย 3 คน (ต่อ) 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 

1     ฉะเชิงเทรา 
 2     ฉะเชิงเทรา 
 3     ฉะเชิงเทรา 
 ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   

1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   
3     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 27 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

ประเภท.......ทมีอาวุโสหญิง 3 คน 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   
3     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   
3     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   
3     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   

2     ชลบุร ี   
3     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   
2     สระแก้ว   

3     สระแก้ว   
ส ารอง     สระแก้ว   

1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   
3     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง 

วันที่ 27 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
ประเภท.......ทมีอาวุโสหญิง 3 คน (ต่อ) 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 

1     ฉะเชิงเทรา 
 2     ฉะเชิงเทรา 
 3     ฉะเชิงเทรา 
 ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   

1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   
3     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 27 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

ประเภท.......ทมีคู่ผสม 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุร ี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   
2     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   

2     สระแก้ว   
ส ารอง     สระแก้ว   

1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
1     ฉะเชิงเทรา   
2     ฉะเชิงเทรา   

ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   
1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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แบบรายงานตัวนักกีฬาเปตอง  

วันที่ 27 มกราคม 2558 ณ สนามกีฬาส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
ประเภท.......ทมี VIP 

 

ล าดับ ชื่อ- นามสกุล ต าแหน่ง จังหวัด ลายเช็นต์ 
1     จันทบุรี   
2     จันทบุรี   

ส ารอง     จันทบุรี   
1     ตราด   
2     ตราด   

ส ารอง     ตราด   
1     ระยอง   
2     ระยอง   

ส ารอง     ระยอง   
1     ชลบุร ี   
2     ชลบุร ี   

ส ารอง     ชลบุร ี   
1     สระแก้ว   
2     สระแก้ว   

ส ารอง     สระแก้ว   
1     ปราจีนบุรี   
2     ปราจีนบุรี   

ส ารอง     ปราจีนบุรี   
1     ฉะเชิงเทรา   
2     ฉะเชิงเทรา   

ส ารอง     ฉะเชิงเทรา   
1     สมุทรปราการ   
2     สมุทรปราการ   

ส ารอง     สมุทรปราการ   
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กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2559  
วันที่  26 – 27 มกราคม 2559 

ประเภทกีฬา ปาเป้า 
 

1.  กติกาการแข่งขันปาเป้าเขตสุขภาพที่ 6 ใช้กติกาสากล ในการแข่งขันของสมาคมกีฬาดาร์ท 
  

2.  คุณสมบัตินักกีฬา เป็นไปตามระเบียบและคุณสมบัตินักกีฬา ตามที่กระทรวงสาธารณสุขก าหนด  
 

3.  วิธีจัดการแข่งขันทั้ง  5  ประเภท จัดการแข่งขันแบบเดียวกัน รอบที่ 1 จับสลากแบ่งเป็น 2  สายๆ ละ 
4 ทีม  ทีมท่ีผลการแข่งขันเป็นอันดับ 1 และอันดับ 2 จะได้เข้ารอบรอบที่ 2   จัดแข่งขันแบบไขว้สายแพ้ชิงที่ 
3  ชนะเข้าชิงที่ 1  
การแข่งขัน   -  รอบแรก ถึง รอบรองชนะเลิศ ทุกประเภท แข่ง 2 ใน 3 เกม  ยกเว้นรอบชิงชนะเลิศประเภท
ชายคู่, ทีมชาย 4 แข่งขัน 3 ใน 5     
4.  การแต่งกาย ตามระเบียบกีฬาดาร์ทเท่านั้นห้ามนุ่งกระโปรง ผิดระเบียบปรับแพ้ 
หมายเหตุ เพ่ือรักษาเวลาขอให้นักกีฬาลงแข่งขันภายใน15 นาทีหลังจากกรรมการเรียกแข่ง  ถ้าไม่มาแข่งขัน
ภายในเวลาที่ก าหนดปรับแพ้ในเกมนั้น 
5.  รูปแบบการแข่งขัน 

วันที่ 26 มกราคม 2559  
8.00น.-8.30น.  ผู้เข้าแข่งขันทีมคู่ลงทะเบียนที่โต๊ะลงทะเบียน   
9.00น.   พิธีเปิดการแข่งขัน 
9.30น.-12.00 น.    เริ่มแข่งขันประเภทคู่ชายและหญิงคู่ จนเสร็จสิ้น 
13.00น.   ผู้เข้าแข่งขันทีมอาวุโสลงทะเบียนที่โต๊ะลงทะเบียน   
14.00-17.00 น.  เริ่มแข่งขันทีมอาวุโส  จนเสร็จสิ้น 

วันที่ 27 มกราคม 2559  
8.00น.-8.30น.  ผู้เข้าแข่งขันทีม 4 ลงทะเบียนที่โต๊ะลงทะเบียน   
9.00 เป็นต้นไป   เริ่มแข่งขันจนเสร็จสิ้น 
ประมาณ 15.00 น.  มอบเหรียญรางวัลทุกประเภท 

6. ส่งเอกสารการแข่งขันตัวจริงภายในวันที่ 12 มกราคม 2559 ณ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
จันทบุรี 
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แบบฟอร์มลงทะเบียนปาเป้าเขตสุขภาพที่ 6 
ณ ห้องประชุมพลอยจันท์ ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดจันทบุรี 

ชื่อจังหวัด.................................................................................................................. .............. 
ประเภททีมที่ส่ง (ระบุ) .......................................................................... ................................. 
รายชื่อนักกีฬา 
1..................................................................................ต าแหน่ง................................... ............ 
2.................................................................... ..............ต าแหน่ง............................................... 
3..................................................................................ต าแหน่ง................................... ............ 
4..................................................................................ต าแหน่ง............................................... 
ส ารอง 
1..................................................................................ต าแหน่ง................................... ............ 
1..................................................................................ต าแหน่ง...............................................  
 
ผู้จัดการทีม....................................................................ต าแหน่ง...................................... ............ 
เบอร์โทรศัพท์.................................................................................................................. ........... 

 
หมายเหตุ  ทีมคู่ ส ารอง 1 คน ทีม 4 ส ารอง 2คน ทีมอาวุโส ไม่มีส ารอง 

 
การประท้วงหรือมีข้อสงสัย ให้ผู้จัดการทีมเป็นผู้ด าเนินการ 
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การแข่งขันปาเป้า ประเภทชายคู่  (501 คะแนน) 

A 
 

B 

  
รอบแรก 26 มกราคม 2559 

       
รอบแรก 26 มกราคม 2559 

  

  
บ. คู่แรกเวลา 9.30 น. 

       
คู่แรกเวลา 9.30 น. บ. 

  

สาย A คะแนน 5 สมุทรปราฯ ระยอง 
 

ที่
1 

 

  
 

 
ที1่   

 
ตราด ปราจีนบุรี 7 คะแนน สาย B 

สมุทรปราฯ   
 

    
       

    
 

  จันทบุรี 

ระยอง   
 

คู่แรกเวลา 9.30 น. 
 

ที่
2   

 
ที2่   

 
คู่แรกเวลา 9.30 น. 

 
  สระแก้ว 

ชลบุร ี   6 ชลบุร ี ฉะเชิงเทรา 
       

จันทบุรี สระแก้ว 8   ตราด 

ฉะเชิงเทรา   
 

    
  

รอบรอง 
 

    
 

  ปราจีนบุรี 

      
บ. 26 มกราคม 2559 เวลา............... น. 

      

  
5 สมุทรปราฯ ฉะเชิงเทรา 

 
5     

 
ปราจีนบุรี สระแก้ว 7 

  

   
    

       
    

   

      
7     

      

  
6 ชลบุร ี ระยอง 

       
จันทบุรี ตราด 8 
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ชิงท่ี 3 

      

       

26 มกราคม 2559 เวลา............... 
น. 

      

  
5 สมุทรปราการ ชลบุรี 

  
    

 
ตราด สระแก้ว 7 

  

   
    

       
    

   

       
ชิงชนะเลิศ 

      

  
6 ระยอง ฉะเชิงเทรา 

  

26 มกราคม 2559 เวลา............... 
น. 

 
จันทบุรี ปราจีนบุรี 8 
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การแข่งขันปาเป้า ประเภทอาวุโส  (501 คะแนน) 

A 
 

B 

  
รอบแรก 26 มกราคม 2559 

       
รอบแรก 26 มกราคม 2559 

  

  
บ. คู่แรกเวลา 13.30 น. 

       
คู่แรกเวลา 13.30 น. บ. 

  

สาย A คะแนน 
 

จันทบุรี ปราจีนบุรี 
 

ที่
1 

 

  
 

 
ที1่   

 
ชลบุร ี สมุทรปราฯ 

 
คะแนน สาย B 

จันทบุรี   
 

    
       

    
 

  ชลบุร ี

ปราจีนบุรี   
 

คู่แรกเวลา 13.30 น. 
 

ที่
2   

 
ที2่   

 
คู่แรกเวลา 13.30 น. 

 
  สมุทรปราฯ 

ตราด   
 

ตราด ฉะเชิงเทรา 
       

ระยอง สระแก้ว 
 

  ระยอง 

ฉะเชิงเทรา   
 

    
  

รอบรอง 
 

    
 

  สระแก้ว 

      
บ. 26 มกราคม 2559 เวลา............... น. 

      

   
จันทบุรี ฉะเชิงเทรา 

 
5     

 
ชลบุร ี สระแก้ว 

   

   
    

       
    

   

      
7     

      

   
ตราด ปราจีนบุรี 

       
สมุทรปราฯ ระยอง 
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ชิงที่ 3 

      

       
26 มกราคม 2559 เวลา............... น. 

      

   
จันทบุรี ตราด 

  
    

 
ชลบุร ี ระยอง 

   

   
    

       
    

   

       
ชิงชนะเลิศ 

      

   
ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา 

  
26 มกราคม 2559 เวลา............... น. 

 
สมุทรปราฯ สระแก้ว 
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 D 
การแข่งขันปาเป้า ประเภททีมหญิง 4 คน  (1001 คะแนน) 

A 
 

B 

  
รอบแรก 27 มกราคม 2559 

       
รอบแรก 27 มกราคม 2559 

  

  
บ. คู่แรกเวลา 9.00 น. 

       
คู่แรกเวลา 9.00 น. บ. 

  

สาย A คะแนน 5 ตราด สระแก้ว 
 

ที่
1 

 

  
 

 
ที1่   

 
สมุทรปราฯ ชลบุร ี 7 คะแนน สาย B 

ตราด   
 

    
       

    
 

  สมุทรปราฯ 

สระแก้ว   
 

คู่แรกเวลา 9.00 น. 
 

ที่
2   

 
ที2่   

 
คู่แรกเวลา 9.00 น. 

 
  ชลบุร ี

ปราจีนบุรี   6 ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี 
       

จันทบุรี ระยอง 8   จันทบุรี 

ฉะเชิงเทรา   
 

    
  

รอบรอง 
 

    
 

  ระยอง 

      
บ. 27 มกราคม 2559 เวลา 13.00 น. 

      

  
5 ตราด ปราจีนบุรี 

 
2     

 
สมุทรปราฯ ระยอง 7 

  

   
    

       
    

   

      
4     

      

  
6 ฉะเชิงเทรา สระแก้ว 

       
จันทบุรี ชลบุร ี 8 
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ชิงที่ 3 

      

       
27 มกราคม 2559 เวลา............. น. 

      

  
5 สระแก้ว ปราจีนบุรี 

  
    

 
ระยอง ชลบุร ี 7 

  

   
    

       
    

   

       
ชิงชนะเลิศ 

      

  
6 ตราด ฉะเชิงเทรา 

  
27 มกราคม 2559 เวลา............. น. 

 
จันทบุรี สมุทรปราฯ 8 
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การแข่งขันปาเป้า ประเภททีมชาย 4 คน  (1001 คะแนน) 

A 
 

B 

  
รอบแรก 27 มกราคม 2559 

       
รอบแรก 27 มกราคม 2559 

  

  
บ. คู่แรกเวลา 9.00 น. 

       
คู่แรกเวลา 9.00 น. บ. 

  

สาย A คะแนน 1 สมุทรปราการ สระแก้ว 
 

ที่
1 

 

  
 

 
ที1่   

 
ชลบุร ี ตราด 3 คะแนน สาย B 

สมุทรปราฯ   
 

    
       

    
 

  ชลบุร ี

สระแก้ว   
 

คู่แรกเวลา 9.00 น. 
 

ที่
2   

 
ที2่   

 
คู่แรกเวลา 9.00 น. 

 
  ตราด 

จันทบุรี   2 จันทบุรี ระยอง 
       

ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา 4   ปราจีนบุรี 

ระยอง   
 

    
  

รอบรอง 
 

    
 

  ฉะเชิงเทรา 

      
บ. 27 มกราคม 2559 เวลา 13.00 น. 

      

  
1 สมุทรปราการ ระยอง 

 
2     

 
ชลบุร ี ฉะเชิงเทรา 3 

  

   
    

       
    

   

      
4     

      

  
2 จันทบุรี สระแก้ว 

       
ปราจีนบุรี ตราด 4 
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ชิงที่ 3 

      

       
27 มกราคม 2559 เวลา............. น. 

      

  
1 สระแก้ว ระยอง 

  
    

 
ชลบุร ี ปราจีนบุรี 3 

  

   
    

       
    

   

       
ชิงชนะเลิศ 

      

  
2 จันทบุรี สมุทรปราการ 

  
27 มกราคม 2559 เวลา............. น. 

 
ฉะเชิงเทรา ตราด 4 
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กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2559 
วันที่  26 – 27 มกราคม 2559 

ประเภทกีฬา เซปักตะกร้อ 
 

วันที่ เวลา รายละเอียดการแข่งขัน สถานที ่

วันที่ 26 ม.ค. 2559 09.00 น. 
 

เริ่มการแข่งขันเซปักตะกร้อ 
 

โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ จันทบุรี 

วันที่ 27 ม.ค. 2559 09.00 น. 
 

เริ่มการแข่งขันเซปักตะกร้อ 
  

โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ จันทบุรี 

 

คุณสมบัตินกักีฬา 
1. เป็นข้าราชการ,พนักงานราชการหรือลูกจ้างประจ า,ลูกจ้างชั่วคราวที่บรรจุมาแล้วไม่น้อยกว่า 6 เดือน 

นับถึงวันแข่งขัน (จ้างก่อน 26 กรกฏาคม 2558) 
2. หลักฐานส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการ, พนักงานราชการหรือลูกจ้างประจ า, ลูกจ้างชั่วคราว 

- เอกสารนักกีฬาให้ส่งถึง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี (ภายในวันที่ 12 มกราคม 2559)  
  แห่งใดยังไม่ส่งเอกสารให้ผู้ประสานกีฬาแต่ละประเภทติดต่อประสานงาน กรณีเอกสารหลักฐานไม่

ถูกต้องชัดเจนให้แจ้งกลับผู้ประสานเฉพาะราย  
- แบบฟอร์มลงทะเบียนให้ติดรูปถ่ายขนาด 1 นิ้ว จ านวน 1 รูป โดยจัดท าให้เป็นรูปแบบเดียวกัน 
- เอกสารกลุ่มข้าราชการ ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการ หากไม่มีหรือหมดอายุให้ใช้หนังสือ

รับรองข้าราชการ+ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน/(ปค.8) 
- ข้าราชการหากสถานที่ปฏิบัติงานไม่ตรงกับบัตรประจ าตัวข้าราชการ ให้หัวหน้าหน่วยงานที่

ปฏิบัติงานออกหนังสือรับรอง 
- เอกสารลูกจ้างชั่วคราว ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน/(ปค.8)+หนังสือใบรับรองประกันสังคม+

ค าสั่งจ้าง/สัญญาจ้าง ( ท างานมาไม่น้อยกว่า 6 เดือน ) 
- วันแข่งขันให้นักกีฬาน าบัตรข้าราชการหรือบัตรประชาชนมาแสดงตนด้วย 

3. กรณีมีการก าหนดเรื่องอายุให้แนบส าเนาบัตรประชาชน 
 

การประท้วงหรืออุทธรณ์ค าตัดสิน 
1. การประท้วงด้านคุณสมบัตินักกีฬา 

หากผู้จัดการทีมระหว่างคู่แข่งขันเห็นว่าอีกฝ่ายมีผู้เล่นขาดคุณสมบัติตามที่คณะกรรมการก าหนดหรือ
ท าผิดกติกาที่ก าหนดไว้ หรือการตัดสินในเรื่องเกี่ยวกับการแข่งขัน หรือมีข้อสงสัยให้ยื่นเรื่องประท้วง
พร้อมหลักฐานต่อกรรมการตัดสินก่อนการแข่งขันเท่านั้น หากเริ่มการแข่งขันแล้วห้ามยื่นและมิให้
ประท้วงใดๆอีก 

2. การประท้วงด้านเทคนิคการแข่งขัน 
กรณีเกิดข้อผิดพลาดทางเทคนิคให้ด าเนินการประท้วงทันที เพื่อด าเนินการแก้ไขให้ถูกต้อง 

3. ค าวินิจฉัยของคณะกรรมการอุทธรณ์ให้เป็นที่สุดจะประท้วงใดๆมิได้อีก เว้นแต่เป็นข้อเสนอแนะ หรือ
ข้อสังเกตในครั้งต่อไป 
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        ให้คณะกรรมการอุทธรณ์ยึดกรอบกติกาตามกติกาของการประชุมการจัดการแข่งขันกีฬาเครือข่าย
บริการสุขภาพที่ 6 ปี 2556เป็นหลัก หากไม่มีหรือไม่ได้ก าหนดไว้ หรือมีข้อสงสัย หรือมีปัญหาในการตีความ
ให้ยึดตามกติกากระทรวง ถ้าไม่มีให้วินิจฉัยตามหลักกติกาท่ัว 

 
 

 
รายช่ือผู้ประสานงานสานสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2559 ” 

     

ที ่
ประเภท

กีฬา 
ชื่อผู้ประสาน เบอร์โทร หน่วยงาน E-Mail 

1 เซปักตะกร้อ นายชัยวิชิต นามวิเศษ 089-9361256   

  นาย นาราวินทร์ กูลนรา 092-5754094 
โรงพยาบาล
มะขาม 

narawin@gmail.com 
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แบบฟอร์มการยื่นประท้วงหรืออุทธรณ์ 
กีฬาสานสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2559  

 
เรียน ประธานคณะกรรมการตัดสิน 
เรื่อง ขอประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา   
  ข้าพเจ้า ............................................................ ต าแหน่ง.......................................  
เป็นผู้จัดการทีมนักกีฬาประเภท.................................ของจังหวัด.................................................  
ขอประท้วงคุณสมบัตินักกีฬาของทีมจังหวัด..............................................ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
เรื่อง........................................................................................................................................  
ชื่อ......................................นามสกุล.........................................หมายเลขเสื้อ....................... .... 
ชื่อ......................................นามสกุล.........................................หมายเลขเสื้อ...........................  
ชื่อ......................................นามสกุล.........................................หมายเลขเสื้อ....................... .... 
  ซึ่งได้ลงท าการแข่งขันในวันที่.................................................................................  
เวลา...........................สิ้นสุดการแข่งขันเวลา.................................... 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาด าเนินการ 
 

ลงชื่อ............................................................... 
   (............................................................) 

ผู้จัดการทีม....................................................... 
บันทึกของคณะกรรมการ 
ได้รับเรื่องเวลา..........................ได้แจ้งให้ทีมที่ถูกประท้วงทราบเวลา......................................  

ลงชื่อ............................................................. 
(.................................................................) 

คณะกรรมการ 

ลงชื่อ............................................................ 
(.................................................................) 

ผู้จัดการทีมที่ถูกประท้วง 
 

ผลการตัดสินของคณะกรรมการ 
ทีมท่ีถูกประท้วงมีความผิด  ทีมท่ีถูกประท้วงไม่มีความผิด 

ลงชื่อ..................................................... ....... 
(.................................................................) 

ผู้จัดการทีมที่ประท้วง 

ลงชื่อ............................................................ 
(.................................................................) 

ผู้จัดการทีมที่ถูกประท้วง 
 ลงชื่อ............................................................. 

(.................................................................) 
ประธานคณะกรรมการ 
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ประเภทกีฬา เซปักตะกร้อ (ชายและหญิง) 
**************************************** 

 

1. คุณสมบัตินักกีฬาและหลักฐานประกอบ 
  นักกีฬาและผู้จัดการทีมต้องมีคุณสมบัติและใช้หลักฐานตามข้อก าหนดที่ได้ก าหนดไว้  
 

2. การก าหนดสัดส่วนหรือการก าหนดกลุ่มอายุนักกีฬา 
- ไม่จ ากัดอายุ  
- ข้าราชการ/พนักงานราชการ/ลูกจ้างประจ าต้องลงท าการแข่งขันในสนาม  2 คนหรือ

มากกว่าโดยใช้ปลอกแขนสีแดง(คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้จัดหา) 
- ลูกจ้างชั่วคราวลงท าการแข่งขันในสนามได้ไม่เกิน  1 คน 
 

3. ประเภทการจัดการแข่งขัน 
- จัดการแข่งขันเซปักตระกร้อ ชาย และหญิง 

 

4. การสมัครเข้าแข่งขัน 
- แต่ละจังหวัดสามารถส่งทีมเข้าแข่งขันได้จังหวัดละ 1 ทีม 
- ส่งทะเบียนรายชื่อนักกีฬาที่มีคุณสมบัติตามระเบียบครบถ้วนไม่เกิน 5 คน 

 

5. สถานที่แข่งขัน 
แข่งขัน ณ โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ จังหวัดจันทบุรี 

       

     6. กฎ กติกา มารยาท และรายละเอียดอ่ืนๆ 
6.1 การแข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มละ 4 ทีม ในแต่แต่ละกลุ่มพบกันหมด  

ทีมท่ีมีคะแนนอันดับที่ 1 และ 2 ในแต่ละกลุ่มเข้ารอบ  น าทีมที่ 1 ในแต่ละกลุ่มแข่งกับทีมอันดับที่ 
2 ของอีกกลุ่ม ผู้ชนะเข้าชิงอันดับที่ 1 ผู้แพ้ ชิงอันดับที่ 3 

6.2 ใช้กติกาการแข่งขันใหม่ตามสากล 
6.3 การแข่งขันจะใช้  2 ใน 3 เซ็ท 
6.4 การเสิร์ฟ ต้องผลัดกันเสิร์ฟทีมละ 3 ครั้ง 
6.5 ทีมที่ได้ 21  คะแนนก่อนจะเป็นผู้ชนะในเซ็ทนั้น  และถ้าทั้งสองทีม  มีคะแนนเท่ากัน 

20 คะแนน จะท าการแข่งขันต่อจนกว่าจะมีทีมที่ได้คะแนนน าอย่างน้อยที่สุด 2  
คะแนน จะเป็นผู้ชนะในเซ็ทนั้น 

6.6 ต้องมีผู้เล่นในสนามตามทะเบียนรายชื่ออย่างน้อย 3 คน จึงสามารถลงท าการแข่งขันได ้
มิฉะนั้นจะถูกปรับเป็นแพ้ทันทีและให้ทีมฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายชนะด้วยผล 2 ต่อ 0 เซ็ท
ด้วยคะแนน 21 : 0 ทั้งสองเซ็ท 

                     6.7 ในกรณีที่คะแนนที่ 1 และ 2 ของแต่ละสายเท่ากัน 
6.7.1 ให้ดูผลระหว่างทีมที่คะแนนเท่ากันที่แข่งขันกัน ทีมท่ีชนะได้เป็นที่ 1 
6.7.2 นับจ านวนเซ็ท ได้-เสีย ทีมที่มีผลต่างเซ็ทท่ีชนะมากกว่าจะได้เป็นที่ 1  
6.7.3 จ านวนผลต่างเซ็ทเท่ากันให้ใช้วิธีจับฉลากหาทีมที่เป็นที่ 1 และ 2   
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รายละเอียดการแบ่งกลุ่ม ( ชาย / หญิง ) 
 กลุ่มท่ี 1         ทีมท่ี 1. จังหวัดระยอง   
   ทีมท่ี 2.  จงัหวัดจันทบุรี 
   ทีมท่ี 3.  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
   ทีมท่ี 4.  จังหวัดตราด 
 กลุ่มท่ี 2         ทีมท่ี 5.  จังหวัดสมุทรปราการ 
   ทีมท่ี 6.  จังหวัดปราจีนบุรี 
   ทีมท่ี 7.  จังหวัดสระแก้ว 
   ทีมท่ี 8.  จังหวัดชลบุร ี
ตารางการแข่งขัน ( ชาย / หญิง ) 
 

ว/ด/ป คู่ที ่ เวลา กลุ่ม / รอบ ระหว่างทีม ผลการ
แข่งขัน 

26 ม.ค. 59 1 9.00 1 จังหวัดระยอง   จังหวัดจันทบุรี  
 2  2 จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดปราจีนบุรี  
 3  1 จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดตราด  
 4  2 จังหวัดสระแก้ว จังหวัดชลบุร ี  
 5  1 จังหวัดระยอง   จังหวัดฉะเชิงเทรา  
 6  2 จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดสระแก้ว  
 7  1 จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด  
 8  2 จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดชลบุร ี  
 9  1 จังหวัดระยอง   จังหวัดตราด  
 10  2 จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดชลบุร ี  
 11  1 จังหวัดจันทบุรี จังหวัดฉะเชิงเทรา  
 12  2 จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแก้ว  
27 ม.ค. 59 13 9.00 รอบรอง อันดับที่ 1 กลุ่ม 1 – 

อันดับที่ 2 กลุ่ม 2 
  

 14  รอบรอง อันดับที่ 1 กลุ่ม 2 – 
อันดับที่ 2 กลุ่ม 1 

  

 15  รอบชิงอันดับ 
3 

ผู้แพ้คู่ที่ 13 – ผู้แพ้คู่ที่ 
14 

  

 16  รอบชิง
ชนะเลิศ 

ผู้ชนะคู่ที่ 13 – ผู้ชนะ
คูท่ี่ 14 
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ระเบียบการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
กีฬาสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ครั้งท่ี 37 ประจ าปี 2559 

ณ อาคารจันผา วิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี  ระหว่างวันที่ 26 – 27 มกราคม 2559 
1. ประเภทของการแข่งขัน ประเภทบุคคล มี 10 ประเภท ดังนี้ 

1.1 ประเภทบุคคล มี 10 ประเภท ดังนี้ 
 1.1.1 ประเภทชายเดี่ยวทั่วไป  1.1.6 ประเภทชายเดี่ยวอายุ 45 ปีขึ้นไป 
1.1.2 ประเภทหญิงเดี่ยวทั่วไป  1.1.7 ประเภทหญิงเดี่ยวอายุ 45 ปีขึ้นไป 

1.1.3 ประเภทชายคู่ทั่วไป   1.1.8 ประเภทชายคู่อายุ  45 ปีขึ้นไป 
1.1.4 ประเภทหญิงคู่ทั่วไป  1.1.9 ประเภทหญิงคู่อายุ  45 ปีขึ้นไป 

1.1.5 ประเภทคู่ผสมทั่วไป  1.1.10 ประเภทคู่ผสมอายุ 45 ปีขึ้นไป 
2. สถานที่และก าหนดการแข่งขัน 
จัดการแข่งขัน ณ อาคารจันผา วิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี  โดยเริ่มแข่งขันวันที่ 26 – 27 มกราคม 2559 
ตั้งแต่เวลา 9.00 น. เป็นต้นไป โดยแบ่งท าการแข่งขันดังนี้ 
2.1 วันอังคารที่ 26 มกราคม 2559 ประเภทชายเดี่ยวและประเภทหญิงเดี่ยวในรอบแบ่งสาย และ ประเภท
บุคคลในรอบแรกทั้ง 8 ประเภท 
2.2 วันพุธที่ 27 มกราคม 2559 ท าการแข่งขันทุกประเภทจนถึงรอบชิงชนะเลิศ 
 

3. คุณสมบัติของนักกีฬา  
3.1 ข้าราชการ หมายถึง ข้าราชการ ข้าราชการบ านาญ ข้าราชการตามโครงการเกษียณอายุก่อนก าหนด 
ลูกจ้างประจ า พนักงานราชการ ( ส าเนาบัตรข้าราชการ และ ส าเนาบัตรประชาชน ) 
3.2  ลูกจ้าง หมายถึง พนักงานกระทรวงฯ ลูกจ้างชั่วคราว ลูกจ้างบ าเหน็จรายเดือนที่บรรจุมาแล้วไม่น้อยกว่า 
6 เดือน ก่อน 26 กรกฎาคม 2558 
 

3.3  หลักฐานประกอบการตรวจคุณสมบัตินักกีฬา ประเภท พนักงานกระทรวงสาธารณสุข/ลูกจ้างชั่วคราว 
3.3.1 ส าเนาบัตรประชาชน 
3.3.2 ส าเนาบัตรรับรองสิทธิการรักษาพยาบาล 

3.3.3 ส าเนาใบเสร็จการส่งเงินสมทบประกันสังคม 5 เดือน ตั้งแต่ ส.ค.-ธ.ค.2558 (จากต้นสังกัด) 
3.3.4 ค าสั่งจ้าง จ านวน 1 ฉบับ ก่อนวันที่ 26 กรกฎาคม 2558   
3.3.5 สัญญาจ้าง จ านวน 1 ฉบับ ก่อนวันที่ 26 กรกฎาคม 2558   

3.4 ประเภทคู่ท่ัวไป คือชายคู่ หญิงคู่ และคู่ผสม (3 จาก 10 ประเภท) จะต้องมีข้าราชการอย่างน้อย 1 คน 
และต้องเตรียม หลักฐานเอกสารให้ถูกต้องครบถ้วน พร้อมให้ตรวจสอบ 

3.5 ส าหรับข้าราชการและลูกจ้างบ านาญสามารถเข้าร่วมแข่งขันได้ในนามต้นสังกัดที่รับเงินบ านาญ 
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4. การส่งทีมเข้าแข่งขัน   
4.1 ส าหรับ ประเภทบุคคล นักกีฬาคนหนึ่ง จะลงแข่งขันได้ไม่เกิน 2 ประเภท (นักกีฬาที่ท าการแข่งขัน
ประเภทอาวุโส สามารถลงแข่งในประเภททั่วไปได้ แต่จะลงแข่งขันได้ไม่เกิน 2 ประเภท จากจ านวนทั้งสิ้น 10 
ประเภท)  

4.2 นักกีฬาอาวุโส หมายถึง ชายและหญิง อายุ 45 ปีขึ้นไป (เกิดไม่เกิน พ.ศ.2514)  
 

5. การด าเนินการแข่งขัน  
5.1 กติกาการแข่งขัน  
ใช้กติกาของสมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทยฉบับปัจจุบัน ตัวอย่างเช่น  
(1) หน้าไม้เทเบิลเทนนิสด้านหนึ่งต้องปิดด้วยยางสีแดง และอีกด้านหนึ่งต้องปิดด้วยยางสีด า 

(2) ยางทั้ง 2 ด้าน จะต้องมีเครื่องหมายการค้าของผู้ผลิต ยี่ห้อ รุ่น และเครื่องหมาย ITTF แสดงไว้อย่าง
ชัดเจน ยางต้องมีคุณสมบัติตามท่ีสมาคมฯก าหนดไม่มีการปรับแต่ง ซึ่งจะมีการตรวจสภาพของยางก่อนการ
แข่งขัน  
(3) ในการเสิร์ฟ จะต้องโยนลูกเทเบิลเทนนิสขึ้นข้างบนด้วยมือให้ใกล้เคียงกับเส้นตั้งฉากและให้สูงจากจุดที่ลูก
ออกจากฝ่ามือ ไม่น้อยกว่า 16 เซนติเมตร  
(4) ห้ามใส่เสื้อผ้าสีเดียวกัน หรือใกล้เคียงกับลูกเทเบิลเทนนิส เช่น ห้ามใส่เสื้อและกางเกงสีขาว สาหรับลูก
ปิงปองสีขาว  

(5) ส าหรับการแข่งขันประเภทคู่ นักกีฬาทั้งสองคนต้องใส่เสื้อสีเหมือนกัน  
(6) ในระหว่างการแข่งขันจะหยุดเช็ดเหงื่อได้ในช่วงเวลาสั้นที่สุดเท่าที่จ าเป็น  

(7) ผู้เล่นจะได้รับการสอนในช่วงพักระหว่างครบเกม หรือระหว่างช่วงหยุดพักการเล่นชั่วคราวที่ได้รับอนุญาต
เท่านั้น  

(8) การขอเวลานอก ให้ขอได้ฝ่ายละ 1 ครั้ง โดยแจ้งที่ผู้ตัดสินและรอจนกว่าจะได้รับอนุญาต  
5.2 อุปกรณ์การแข่งขัน  
(1) โต๊ะเทเบิลเทนนิส สีฟ้า  
(2) เน็ทเทเบิลเทนนิส สีฟ้า  
(3) ใช้ลูกเทเบิลเทนนิส ผลิตจากพลาสติก  

5.3 ผู้แข่งขันมาสาย หรือนักกีฬาคนใดไม่พร้อมจะลงแข่งขันหลังจากเลยก าหนดที่แจ้งไว้ในโปรแกรม หรือ
หลังจากท่ีกรรมการได้เรียกลงสนามแข่งขันไปแล้ว 15 นาที จะถูกปรับแพ้  

5.4 ปัญหาที่เกิดจากการแข่งขัน ค าตัดสินของคณะกรรมการจัดการแข่งขันถือเป็นที่สิ้นสุด 
6. วิธีจัดการแข่งขัน 
6.1 ประเภทชายเดี่ยวทั่วไปและหญิงเดี่ยวทั่วไปจัดในรูปแบบพบกันหมด แบ่งเป็น 4 สาย ส่งได้จังหวัดละ 2 
คน และที่ 1 และที่ 2 ของแต่ละสาย มาแข่งขันกันแบบแพ้คัดออก 
6.2 ประเภทบุคคล 8 ประเภท ( ยกเว้น ชายเดี่ยวทั่วไปและหญิงเดี่ยวทั่วไป )  แข่งแบบแพ้คัดออก ส่งได้
จังหวัดละ 1 ทีม 

6.2 แข่งขันเกมละ 11 คะแนน ถือเกณฑ์ แพ้ / ชนะ 3 ใน 5 เกม 
7. การสมัครเข้าร่วมแข่งขัน 
 7.1 ส่งใบสมัครภายในวันศุกร์ที่ 12 มกราคม 2559 เพ่ือพิมพ์รายชื่อนักกีฬาในโปรแกรมการ
แข่งขัน 
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8. ผู้ประสานงาน 
1. คุณเกรียงไกร  ชูศักดิ์  โรงพยาบาลเขาสุกิม โทร 084-1628272 
e-mail : c.kriangkrai14@gmail.com 
2.นางสาวสรวงสุดา บุญสง่า  โรงพยาบาลเขาสุกิม โทร 085-6986287 

 e-mail : Sruangsudabunsanga@gmail.com 
 
หมายเหตุ ระเบียบการแข่งขันเพิ่มเติม 
1. การแข่งขันประเภททีมชายทั่วไปและหญิงทั่วไปในระดับกระทรวง จะคัดเลือกจาก ต าแหน่ง ที่ 1 – 4 ของ
ประเภทชายเดี่ยวทั่วไปและหญิงเดี่ยวทั่วไป  
2. การแข่งขันประเภททีมผสมอายุ 45 ปีขึ้นไป ในระดับกระทรวง จะคัดเลือกโดยผู้ที่ชนะเลิศ ในรุ่น 45 ปีขึ้น
ไป ได้แก่ ประเภท ชายเดี่ยวอายุ 45 ปีขึ้นไป,หญิงเดี่ยวอายุ 45 ปีขึ้นไป,ชายคู่อายุ 45 ปีขึ้นไป,หญิงคู่อายุ
อายุ 45 ปีขึ้นไป และ คู่ผสมอายุ 45 ปีขึ้นไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:c.kriangkrai14@gmail.com


71 

 

ใบสมัครเข้าแข่งขันกีฬา เทเบิลเทนนิส 

กีฬาสาธารณสุขเขตบริการสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559 

ระหว่างวันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 

ข้าพเจ้า……………………………………………………ทีม………………………………………มือถือ…………………………………… 

ประเภทชายเดี่ยวทั่วไป 

    ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง.................................................................................... .............. 

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

     

ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ................................................................................... 

ประเภทหญิงเดี่ยวทั่วไป 

    ชื่อ – สกุล............................................................................................... 

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ................................................................................... 

     

ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

** ส่งพร้อมหลักฐานคุณสมบัติของนักกีฬา และ การจัดนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ตามระเบียบข้อ 3 ** 

 
 
 

มือ 1 

มือ 1 

มือ 2 

มือ 2 
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ใบสมัครเข้าแข่งขันกีฬา เทเบิลเทนนิส 

กีฬาสาธารณสุขเขตบริการสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559 
ระหว่างวันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 

ข้าพเจ้า……………………………………………………ทีม………………………………………มือถือ…………………………………… 
 
ประเภทชายคู่ทั่วไป 

    ชื่อ – สกุล................................................................................. .............. 

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

     

ชื่อ – สกุล............................................................................................... 

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ................................................................................... 

ประเภทหญิงคู่ทั่วไป 

    ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง................................................................... ............................... 

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

     

ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

** ส่งพร้อมหลักฐานคุณสมบัติของนักกีฬา และ การจัดนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ตามระเบียบข้อ 3 ** 
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ใบสมัครเข้าแข่งขันกีฬา เทเบิลเทนนิส 
กีฬาสาธารณสุขเขตบริการสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559 

ระหว่างวันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 
ข้าพเจ้า……………………………………………………ทีม………………………………………มือถือ…………………………………… 
ประเภทคู่ผสมทั่วไป 

    ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ................................................................................... 

     

ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................... ............................................ 
    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

 

ประเภทชายเดี่ยว 45 ปีข้ึนไป 

    ชื่อ – สกุล............................................................................................... 

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

 

 

 

 

** ส่งพร้อมหลักฐานคุณสมบัติของนักกีฬา และ การจัดนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ตามระเบียบข้อ 3 ** 
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ใบสมัครเข้าแข่งขันกีฬา เทเบิลเทนนิส 

กีฬาสาธารณสุขเขตบริการสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559 

ระหว่างวันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 

ข้าพเจ้า……………………………………………………ทีม………………………………………มือถือ…………………………………… 

ประเภทหญิงเดี่ยว 45 ปีขึ้นไป 

    ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง...................................................................... ............................ 

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

 

ประเภทชายคู่ 45 ปีขึ้นไป 

    ชื่อ – สกุล................................................................................ ............... 

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

     

ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................................................................
    สถานที่ปฏิบัติการ................................................................................... 

 

 

 

** ส่งพร้อมหลักฐานคุณสมบัติของนักกีฬา และ การจัดนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ตามระเบียบข้อ 3 ** 
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ใบสมัครเข้าแข่งขันกีฬา เทเบิลเทนนิส 
กีฬาสาธารณสุขเขตบริการสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 ประจ าปี 2559 

ระหว่างวันที่ 26 – 28 มกราคม 2559 
ข้าพเจ้า……………………………………………………ทีม………………………………………มือถือ…………………………………… 

ประเภทหญิงคู่ 45 ปีขึ้นไป 

    ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง.................................................................................................. 

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

     

ชื่อ – สกุล......................................................... ...................................... 

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

ประเภทคู่ผสม 45 ปีขึ้นไป 

    ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง..................................................................................................  

    สถานทีป่ฏิบัติการ...................................................................................  

     

ชื่อ – สกุล...............................................................................................  

    ต าแหน่ง.................................................................................................. 

    สถานที่ปฏิบัติการ...................................................................................  

** ส่งพร้อมหลักฐานคุณสมบัติของนักกีฬา และ การจัดนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ตามระเบียบข้อ 3 ** 
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ชายเดี่ยว สาย 1  จันทบุรี 1 ปราจีนบุรี 2 สระแก้ว 1 ฉะเชิงเทรา 1 
1.   จันทบุรี 1      
2. ปราจีนบุรี 2     
3. สระแก้ว 1     
4. ฉะเชิงเทรา 1     
 

ชายเดี่ยว สาย 2  ระยอง 2 ตราด 1 ชลบุรี 2 สมุทรปราการ 1 
5. ระยอง 2     
6. ตราด 1     
7. ชลบุรี 2     
8.สมุทรปราการ 
1 

    

 

ชายเดี่ยว สาย 3  ระยอง 1 ชลบุรี 1 ฉะเชิงเทรา 2 สมุทรปราการ 2 
1. ระยอง 1     
2. ชลบุรี 1     
3. ฉะเชิงเทรา 2     
4.สมุทรปราการ 
2 

    

 

ชายเดี่ยว สาย 4  ปราจีนบุรี 1 ตราด 2 สระแก้ว 2 จันทบุรี 2 
5. ปราจีนบุรี 1     
6. ตราด 2     
7. สระแก้ว 2     
8. จันทบุรี 2     
 

ทีม พบกับ ทีม 
ที่ 1 สาย 1 ..............................  ที่ 2 สาย 2 .............................. 
ที่ 1 สาย 2 ..............................  ที่ 2 สาย 1 .............................. 
ที่ 1 สาย 3 ..............................  ที่ 2 สาย 4 .............................. 
ที่ 1 สาย 4 ..............................  ที่ 2 สาย 3 .............................. 
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หญิงเดี่ยว สาย 1 ระยอง 1 สระแก้ว 2 สมุทรปราการ 1 ตราด 2 
1. ระยอง 1     
2. สระแก้ว 2     
3.สมุทรปราการ 
1 

    

4. ตราด 2     
 

หญิงเดี่ยว สาย 2  จันทบุรี 2 ฉะเชิงเทรา 1 ชลบุรี 1 ปราจีนบุรี 2 
5. จันทบุรี 2     
6. ฉะเชิงเทรา 1     
7. ชลบุรี 1     
8. ปราจีนบุรี 2     
 

หญิงเดี่ยว สาย 3  ชลบุรี 2 ฉะเชิงเทรา 2 ระยอง 2 สมุทรปราการ 2 
1. ชลบุรี 2     
2. ฉะเชิงเทรา 2     
3. ระยอง 2     
4.สมุทรปราการ 
2 

    

 

หญิงเดี่ยว สาย 4  ตราด 1 จันทบุรี 1 สระแก้ว 1 ปราจีนบุรี 1 
5. ตราด 1     
6. จันทบุรี 1     
7. สระแก้ว 1     
8. ปราจีนบุรี 1     
 

ทีม พบกับ ทีม 
ที่ 1 สาย 1 ..............................  ที่ 2 สาย 2 .............................. 
ที่ 1 สาย 2 ..............................  ที่ 2 สาย 1 .............................. 
ที่ 1 สาย 3 ..............................  ที่ 2 สาย 4 .............................. 
ที่ 1 สาย 4 ..............................  ที่ 2 สาย 3 .............................. 
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ประเภทชายคู่ทั่วไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. ระยอง  2. ชลบุรี 
3. จันทบุรี  4. ตราด 
5. ปราจีนบุรี  6. ฉะเชิงเทรา 
7. สระแก้ว  8. สมุทรปราการ 
ประเภทหญิงคู่ทั่วไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. ระยอง  2. ชลบุรี 
3. สมุทรปราการ  4. สระแก้ว 
5. จันทบุรี  6. ปราจีนบุรี 
7. ตราด  8. ฉะเชิงเทรา 

 

ประเภทคู่ผสมทั่วไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. ระยอง  2. สระแก้ว 
3. จันทบุรี  4. สมุทรปราการ 
5. ชลบุรี  6. ฉะเชิงเทรา 
7. ปราจีนบุรี  8. ตราด 
 

ประเภทชายเดี่ยว 45 ปีข้ึนไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. สมุทรปราการ  2. จันทบุรี 
3. ระยอง  4. ปราจีนบุรี 
5. สระแก้ว  6. ตราด 
7. ชลบุรี  8. ฉะเชิงเทรา 
ประเภทหญิงเดี่ยว 45 ปีขึ้นไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. สมุทรปราการ  2. ชลบุรี 
3. สระแก้ว  4. ระยอง 
5. ปราจีนบุรี  6. ตราด 
7. จันทบุรี  8. ฉะเชิงเทรา 
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ประเภทชายคู่ 45 ปีขึ้นไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. สมุทรปราการ  2. ปราจีนบุรี 
3. ตราด  4. ฉะเชิงเทรา 
5. สระแก้ว  6. ชลบุรี 
7. จันทบุรี  8. ระยอง 
 

ประเภทหญิงคู่ 45 ปีขึ้นไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. สมุทรปราการ  2. ปราจีนบุรี 
3. สระแก้ว  4. ชลบุรี 
5. จันทบุรี  6. ฉะเชิงเทรา 
7. ตราด  8. ระยอง 

 

ประเภทคู่ผสม 45 ปีขึ้นไป 

ทีม พบกับ ทีม 
1. สมุทรปราการ  2. ตราด 
3. ฉะเชิงเทรา  4. สระแก้ว 
5. ปราจีนบุรี  6. จันทบุรี 
7. ชลบุรี  8. ระยอง 
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ตัวอย่างตารางการแข่งขัน 

1.  
     
   

 
  

  2.   
  3.     

       
 

  
  

 4. 
 

  
 5. 

 
    

  
 

  
 

 
    

 6.     
 7.   

      
  

    8.  
   ** โดยการจัดอันดับมือวาง  

หมายเลข 1 คือ ผู้ที่ได้ต าแหน่งชนะเลิศในประเภทนั้นๆ เมื่อปี 2557 

 หมายเลข 8 คือ ผู้ที่ได้ต าแหน่งรองชนะเลิศในประเภทนั้น เมื่อปี 2557 
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ตัวอย่างตารางการแข่งขัน 
1.  

     
   

 
  

  2.   
  3.     

       
 

  
  

 4. 
 

  
 5. 

 
    

  
 

  
 

 
    

 6.     
 7.   

      
  

    8. 
   ** โดยการจัดอันดับมือวาง  

หมายเลข 1 คือ ผู้ที่ได้ต าแหน่งชนะเลิศในประเภทนั้นๆ เมื่อปี 2557 
 หมายเลข 8 คือ ผู้ที่ได้ต าแหน่งรองชนะเลิศในประเภทนั้น เมื่อปี 2557 
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 ตารางการแข่งขันเทเบิลเทนนิส กีฬาสาธารณสุขเขต 6 
วันที่ 26 มกราคม 2559 

คู่ที ่ เวลา ประภท ทีม กับ ทีม รอบ 

1 9:00 น. ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 1 จันทบุรี 1 - ปราจีนบุรี 2 รอบแบ่งสาย 

2   " สระแก้ว 1 - ฉะเชิงเทรา 1 " 

3   ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 2 ระยอง 2 - ชลบุรี 2 " 

4   " ฉะเชิงเทรา 2 - สมุทรปราการ 1 " 

5 9:20 น. ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 3 ระยอง 1 - ชลบุรี 1 " 

6   " ฉะเชิงเทรา 2 - สมุทรปราการ 2 " 

7   ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 4 ปราจีนบุรี 1 - ตราด 2 " 

8   " สระแก้ว 2 - จันทบุรี 2 " 

9 9:40 น. หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 1 ระยอง 1 - สระแก้ว " 

10   " สมุทรปราการ 1 - ตราด 2 " 

11   หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 2 จันทบุรี 2 - ฉะเชิงเทรา 1 " 

12   " ชลบุรี 1 - ปราจีนบุรี 2 " 

13 10:00 น. หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 3 ชลบุรี 2 - ฉะเชิงเทรา 2 " 

14   " ระยอง 2 - สมุทรปราการ 2 " 

15   หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 4 ตราด 1 - จันทบุรี 1 " 

16   " สระแก้ว 1 - ปราจีนบุรี 1 " 

17 10:20 น. ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 1 จันทบุรี 1 - ฉะเชิงเทรา 1 " 

18   " สระแก้ว 1 - ปราจีนบุรี 2 " 

19   ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 2 ระยอง 2 - สมุทรปราการ 1 " 

20   " ฉะเชิงเทรา 2 - ชลบุรี 2 " 

21 10:40 น. ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 3 ระยอง 1 - สมุทรปราการ 2 " 

22   " ฉะเชิงเทรา 2 - ชลบุรี 1 " 

23   ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 4 ปราจีนบุรี 1 - จันทบุรี 2 " 

24   " สระแก้ว 2 - ตราด 2 " 

  
 

    



83 

 

ตารางการแข่งขันเทเบิลเทนนิส กีฬาสาธารณสุขเขต 6 

วันที่ 26 มกราคม 2559 

คู่ที ่ เวลา ประภท ทีม กับ ทีม รอบ 

25 11:00 น. หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 1 ระยอง 1 - ตราด 2 รอบแบ่งสาย 

26   " สมุทรปราการ 1 - สระแก้ว 2 " 

27   หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 2 จันทบุรี 2 - ปราจีนบุรี 2 " 

28   " ชลบุรี 1 - ฉะเชิงเทรา 1 " 

29 11:20 น. หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 3 ชลบุรี 2 - สมุทรปราการ 2 " 

30   " ระยอง 2 - ฉะเชิงเทรา 2 " 

31   หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 4 ตราด 1 - ปราจีนบุรี 1 " 

32   " สระแก้ว 1 - จันทบุรี 1 " 

33 11:40 น. ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 1 จันทบุรี 1 - สระแก้ว 1 " 

34   " ปราจีนบุรี 2 - ฉะเชิงเทรา 1 " 

35   ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 2 ระยอง 2 - ฉะเชิงเทรา 2 " 

36   " ชลบุรี 2 - สมุทรปราการ 2 " 

37 12:00 น. ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 3 ระยอง 1 - ฉะเชิงเทรา 2 " 

38   " ชลบุรี 1 - สมุทรปราการ 2 " 

39   ชายเดี่ยวทั่วไป สาย 4 ปราจีนบุรี 1 - สระแก้ว 2 " 

40   " ตราด 2 - จันทบุรี 2 " 

41 12:20 น. หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 1 ระยอง 1 - สมุทรปราการ 1 " 

42   " สระแก้ว - ตราด 2 " 

43   หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 2 จันทบุรี 2 - ชลบุรี 1 " 

44   " ฉะเชิงเทรา 1 - ปราจีนบุรี 2 " 

45 12:40 น. หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 3 ชลบุรี 2 - ระยอง 2 " 

46   " ฉะเชิงเทรา 2 - สมุทรปราการ 2 " 

47   หญิงเดี่ยวทั่วไป สาย 4 ตราด 1 - สระแก้ว 1 " 

48   " จันทบุรี 1 - ปราจีนบุรี 1 " 

49 13:00 น. ชายเดี่ยว 45+ สมุทรปราการ - จันทบุรี รอบแรก 
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ตารางการแข่งขันเทเบิลเทนนิส กีฬาสาธารณสุขเขต 6 

วันที่ 26 มกราคม 2559 

คู่ที ่ เวลา ประภท ทีม กับ ทีม รอบ 

50 13:00 น. ชายเดี่ยว 45+ ระยอง - ปราจีนบุรี รอบแรก 

51   " สระแก้ว - ตราด " 

52   " ชลบุร ี - ฉะเชิงเทรา " 

53 13:20 น. หญิงเดี่ยว 45+ สมุทรปราการ - ชลบุร ี " 

54   " สระแก้ว - ระยอง " 

55   " ปราจีนบุรี - ตราด " 

56   " จันทบุรี - ฉะเชิงเทรา " 

57 13:40 น. ชายคู่ทั่วไป ระยอง - ชลบุร ี " 

58   " จันทบุรี - ตราด " 

59   " ปราจีนบุรี - ฉะเชิงเทรา " 

60   " สระแก้ว - สมุทรปราการ " 

61 14:00 น. หญิงคู่ทั่วไป ระยอง - ชลบุร ี " 

62   " สมุทรปราการ - สระแก้ว " 

63   " จันทบุรี - ปราจีนบุรี " 

64   " ตราด - ฉะเชิงเทรา " 

65 14:20 น. ชายคู่ 45 + สมุทรปราการ - ปราจีนบุรี " 

66   " ตราด - ฉะเชิงเทรา " 

67   " สระแก้ว - ชลบุร ี " 

68   " จันทบุรี - ระยอง " 

69 14:40 น. หญิงคู่ 45+ สมุทรปราการ - ปราจีนบุรี " 

70   " สระแก้ว - ชลบุร ี " 

71   " จันทบุรี - ฉะเชิงเทรา " 

72   " ตราด - ระยอง " 

73 15:00 น. คู่ผสมทั่วไป ระยอง - สระแก้ว " 

74   " จันทบุรี - สมุทรปราการ " 
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ตารางการแข่งขันเทเบิลเทนนิส กีฬาสาธารณสุขเขต 6 

วันที่ 26 มกราคม 2559 

คู่ที ่ เวลา ประภท ทีม กับ ทีม รอบ 

75 15:00 น. คู่ผสมทั่วไป ชลบุร ี - ฉะเชิงเทรา รอบแรก 

76   " ปราจีนบุรี - ตราด " 

77 15:20 น. คู่ผสม 45+ สมุทรปราการ - ตราด " 

78   " ฉะเชิงเทรา - สระแก้ว " 

79   " ปราจีนบุรี - จันทบุรี " 

80   " ชลบุร ี - ระยอง " 
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ก าหนดการการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
กีฬาสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ครั้งท่ี 37 ประจ าปี 2559 

ณ โรงเรียนสฤษดิเดช จันทบุรี  ระหว่างวันที่ 26 – 27 มกราคม 2559 
 

วันอังคารที่ 26 มกราคม 2558 
 เวลา 8.00 – 8.45 น.   ลงทะเบียนนักกีฬา 

8.45 – 9.00 น.    พิธีเปิดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส  
        โดย นายแพทย์สฤษดิ์เดช เจริญไชย 
  9.00 น. เป็นต้นไป  เริ่มการแข่งขันตามโปรแกรมการแข่งขัน 
       - ประเภทชายเดี่ยวและหญิงเดี่ยวรอบแบ่งสาย 
       - ประเภทบุคคล 8 ประเภท รอบแรก 
วันพุธที่ 27 มกราคาม 2558 
 เวลา 9.00 – 12.00 น.   เริ่มการแข่งขันตามโปรแกรมการแข่งขัน 

- ประเภทชายเดี่ยวและหญิงเดี่ยวรอบ 8 ทีม ถึงรอบชิง
ชนะเลิศอันดับที่ 3 
- ประเภทบุคคล 8 ประเภท รอบรองชนะเลิศ ถึงรอบชิง
ชนะเลิศอันดับที่ 3 

  12.00 – 13.00 น.  พักเท่ียง 
  13.00 – 15.00 น.  เริ่มการแข่งขันตามโปรแกรมการแข่งขัน  
      - รอบชิงชนะเลิศทุกรายการ 
  15.00 น. เป็นต้นไป  รับรางวัล และ พิธีปิดการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
      โดย  นายแพทย์สฤษดิ์เดช  เจริญไชย 
ประธานในพิธี / ผู้มอบรางวัล 

นายแพทย์สฤษดิ์เดช เจริญไชย 
ประสานงาน / จุดลงทะเบียน / สวัสดิการ 

นายมานิตย์  ภาระเปลื้อง    
นางสาวสรวงสุดา  บุญสง่า  

โต๊ะเทคนิค / กรรมการตัดสิน 
นายศรัณวัชร์  สุขศิริปานรัชต์ 
กรรมการว่าจ้าง 

เชิญรางวัล 
นางสาวสรวงสุดา  บุญสง่า  

พิธีกร 
นายอนันต์  คุ้มปั้น 
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เครื่องเสียง / สถานที่ / ถ่ายรูป 
นายสระพงษ์  ตันแผ้ว 
นายอนันต์  คุ้มปั้น 
นายพิทักษ์พงษ์  เพียเพ็งต้น 

 
สนามแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 
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กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2559  
วันที่  27 มกราคม 2559 
ประเภทกีฬา หมากกระดาน 

 

๑.ประเภทกีฬาหมากกระดาน 
๑.๑ หมากรุกไทย (ชาย) 
๑.๒ หมากฮอส (ชาย – หญิง) 
๑.๓ สกา ประเภท เดี่ยว –  คู่ (ไม่จ ากัดเพศ) 

๒. วันที่ท าการแข่งขัน 
๒.๑ วันที่ ๒7 มกราคม ๒๕๕9 เวลา ๐๙.30 น. เป็นต้นไป  
๒.๒ รายงานตัวนักกีฬาเวลา ๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. 

๓. สถานที่แข่งขัน 
ณ ห้องประชุม ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 

๔. การจับสลากแบ่งสาย 
จะมีการจับสลากแบ่งสายวันที่ ๒7 มกราคม ๒๕๕9 เวลา ๐๙.๐๐ น ณ ห้องประชุม ส านักงาน

สาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
๕.กติกาและหลักเกณฑ์ในการแข่งขัน 
 ๕.๑ หมากฮอส 
  ๕.๑.๑.ใช้กติกาการแข่งขันแบบสากล 
  ๕.๑.๒.แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๒ สาย ในแต่ละสายจะแข่งแบบพบกันหมด แล้วน าผู้ได้
คะแนนที่ ๑ และที่ ๒ ของแต่ละสายมาพบกันแบบไขว้ คือ ที่ ๑ สาย A พบกับที่ ๒ สาย B และที่ ๑ สาย B 
พบกับที่ ๒ สาย A ผู้ชนะจะได้เข้าไปชิงชนะเลิศ ผู้แพ้จะได้ด ารงต าแหน่งที่ ๓ 
  ๕.๑.๓.การแข่งขัน 
   (๑) รอบแรกและรอบรองชนะเลิศ จะแข่งในระบบ  8 กระดาน ผู้ชนะ 5 กระดาน
ก่อนจะเป็นผู้ชนะ 
   (๒) รอบชิงชนะเลิศ จะแข่งในระบบ ๙ กระดาน ผู้ชนะ ๕ กระดานก่อนจะเป็นผู้
ชนะเลิศ ผู้แพ้จะได้ต าแหน่งที่ ๒ 

๕.๒ สกา (ประเภทคู่) 
  ๕.๒.๑.การแข่งขันใช้กติกากีฬาไทย โดยใช้ตัวหมากท้ังหมด ๑๕ ตัว แข่งแบบสกาปิดใช้ผู้แข่ง
ทีละ ๒ คน 
  ๕.๒.๒.แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๒ สาย ในแต่ละสายจะแข่งแบบพบกันหมด แล้วน าผู้ได้
คะแนนที่ ๑ และที่ ๒ ของแต่ละสายมาพบกันแบบไขว้ คือ ที่ ๑ สาย A พบกับที่ ๒ สาย B และที่ ๑ สาย B 
พบกับที่ ๒ สาย A ผู้ชนะจะได้เข้าไปชิงชนะเลิศ ผู้แพ้จะได้ด ารงต าแหน่งที่ ๓ 
  ๕.๒.๓.การแข่งขัน รอบแรกจะแข่งเพียง ๑ กระดานเท่านั้น ส่วนรอบรองชนะเลิศและรอบชิง
ชนะเลิศจะแข่งกัน ๒ กระดาน  
  ๕.๒.๔.รูปแบบการเล่น 
   (๑) ในแต่ละทีมจะต้องก าหนดใครเป็นมือ ๑ และมือ ๒ เมื่อนั่งโต๊ะแข่งขัน มือ ๑ จะ
พบมือ ๑ และมือ ๒ จะพบมือ ๒ 
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    (๒) เมื่อทอดเต๋าเดิน มือ ๑ ทีม A จะเดินก่อนในกระดานคู่แรก แล้วมือ ๒ ทีม B จะ
เดินในแต้มเดียวกันในกระดานคู่ที่ ๒ เสร็จแล้ว เดิน มือ ๑ ทีม B จะทอดเต๋าเดิน เมื่อได้แต้มอะไร มือ ๒ ทีม A 
จะเดินในแต้มนั้นด้วย สลับกันไปเช่นนี้ไปเรื่อยๆ จนกว่าจะแพ้ – ชนะ 
   (๓) เมื่อมีการแพ้ – ชนะ ในแต่ละคู่จะมีการนับคะแนน แพ้ – ชนะด้วย ถ้ามีการแพ้ 
– ชนะทีมละ ๑ คน จะน าคะแนนมาเปรียบเทียบกัน ผู้ได้คะแนนมากกว่าจะได้เป็นผู้ชนะ 
  ๕.๒.๕.การนับคะแนน 

เมื่อมีการชนะเกิดข้ึน จะนับคะแนนตัวหมากท่ีเหลือของผู้แพ้ว่าเหลือเท่าไร คือ 
  -ช่องที่ลงตัวหมากครั้งแรก    จะมีคะแนน  -๔ 
  -ช่องเดินที่ ๒ (หรือบ้านคู่แข่งขัน)   จะมีคะแนน  -๓ 
  -ช่องเดินที่ ๓ (หรือช่องด้านซ้ายของฝั่งผู้แพ้) จะมีคะแนน  -๒ 
  -ช่องเดินที่ ๔ (หรือบ้านผู้แพ้)   จะมีคะแนน  -๑ 
 เมื่อเหลือตัวหมากในแต่ละช่องเท่าไร ก็จะคูณคะแนนในแต่ละช่องไปเป็นคะแนนติดลบของผู้แพ้ แล้ว
น ามารวมกันทั้งหมดเป็นคะแนนที่แพ้ 

๕.๓ สกา  (ประเภทเดี่ยว) 
๕.๓.๑ รอบแรก แบ่งเป็น ๒ สาย พบกันหมดในสาย แข่งระบบ ๓ กระดาน ใครชนะ ๒ 

กระดานก่อนถือว่าชนะ ถ้าฝ่ายใดชนะ โดยที่อีกฝ่ายยังไม่ได้กิน ถือว่าชนะ ๒ กระดาน แล้วน าผู้ได้คะแนนที่ ๑ 
และที่ ๒ ของแต่ละสายมาพบกันแบบไขว้ คือ ที่ ๑ สาย A พบกับที่ ๒ สาย B และที่ ๑ สาย B พบกับที่ ๒ 
สาย A  
  ๕.๓.๒ รอบรองชนะเลิศ แข่งระบบ ๕ กระดาน ใครชนะ ๓ กระดานก่อนถือว่าชนะ ใช้การ
แข่งขันแบบรอบแรก ผู้ชนะจะได้เข้าไปชิงชนะเลิศ ผู้แพ้จะได้ด ารงต าแหน่งที่ ๓ 
  ๕.๓.๓ รอบชิงชนะเลิศ แข่งระบบ ๕ กระดานเหมือนเดิม ใครชนะ ๓ กระดานก่อนจะเป็นผู้
ชนะเลิศ ผู้แพ้จะได้ที่ ๒ 

๕.๔ หมากรุกไทย 
  ๕.๔.๑.ใช้กติกาสมาคมกีฬาไทย 
  ๕.๔.๒.แบ่งการแข่งขันออกเป็น ๒ สาย ในแต่ละสายจะแข่งแบบพบกันหมด น าผู้ได้คะแนนที่ 
๑ และท่ี ๒ ของแต่ละสายมาพบกันแบบไขว้ คือ ที่ ๑ สาย A พบกับที่ ๒ สาย B และท่ี ๑ สาย B พบกับที่ ๒ 
สาย A ผู้ชนะจะได้เข้าไปชิงชนะเลิศ ผู้แพ้จะได้ด ารงต าแหน่งที่ ๓ 
  ๕.๔.๓.การแข่งขันรอบแรกจะแข่งในระบบ ๒ กระดาน คือ 

(๑) ชนะ  ได้ ๒  คะแนน 
(๒) เสมอ ได้ ๑  คะแนน 
(๓) แพ้    ได้ ๐  คะแนน (ไม่ได้คะแนน) 

  (คะแนนเท่ากันให้จับสสลากหาล าดับของสาย) 
๕.๔.๔.การแข่งขันรอบชนะเลิศและชิงชนะเลิศ จะแข่งในระบบ ๓ กระดาน คือ 

(๑) ชนะ ๒ กระดาน ถือว่าชนะ 
(๒) ชนะ ๑ และเสมอ ๑ ถือว่าชนะ 

หมายเหตุ  (๑)ในรอบรองชนะเลิศ ถ้าแข่ง ๓ กระดานแล้วยังเสมอกัน ให้จับสลากหาผู้ชนะ 
  (๒)ส่วนรอบชิงชนะเลิศ จะให้แข่งอีก ๑ กระดาน ถ้ายังเสมออีก ให้จับสลากหาผู้ชนะ 
 
ผู้ประสานงาน นายสุพจน์  เฉยแสง นักวิชาการสาธารณสุข สสอ.สอยดาว โทร. 08 1663 3996 
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ระเบียบการแข่งขันกรีฑา 
การแข่งขันกีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 

ระหว่างวันที่ 26 มกราคม  2559 
********************************** 

1. คุณสมบัติของนักกีฬาที่ลงแข่งขัน 
1.1 ต้องเป็นไปตามระเบียบที่กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 
1.2  นักกีฬา 1 คน ลงแข่งขันในประเภทบุคคลได้ 2 รายการ และสามารถแข่งขันในประเภทวิ่งผลัดได้อีก 1 รายการ 
1.3 นักกีฬาที่ลงแข่งขันในประเภทบุคคล 1 รายการ สามารถลงแข่งขันในประเภทวิ่งผลัดได้ 2 

รายการ 
1.4 นักกีฬาที่ไม่ได้ลงแข่งขันในประเภทบุคคล สามารถลงแข่งขันในประเภทวิ่งผลัดได้ 2 รายการ 
1.5 ถ้าปรากฏว่านักกีฬาผู้ใดลงแข่งขันเกินจากข้อก าหนดนี้ ให้ปรับนักกีฬาผู้นั้นเป็นแพ้ในทุกรายการ          

ที่ลงแข่งขัน (ถ้านักกีฬานั้นเป็นผู้ชนะ) แล้วเลื่อนผู้ที่มีอันดับรองข้ึนมา 
1.6 นักกีฬาทุกคนต้องน าบัตรประจ าตัว เช่น บัตรข้าราชการ, ลูกจ้าง หรือบัตรประชาชนมาในวัน 

แข่งขันด้วย เพ่ือแสดงยืนยันคุณสมบัติ (ในกรณีที่นักกีฬาผู้นั้นชนะท่ี 1, 2 หรือ 3) 
          1.7 การยืนยันคุณสมบัตินักกีฬาประเภทช่วงอายุให้ใช้บัตรประชาชนตัวจริงเท่านั้น 
 

2. ประเภทการแข่งขัน แบ่งออกเป็น 
2.1 ประเภททั่วไป ชาย – หญิง ไม่จ ากัดอายุ 

          2.2 ในประเภททั่วไปชาย – หญิง ( ช่วงอายุ ชาย-หญิง )  

          2.3 ประเภทของการแข่งขัน ประกอบไปด้วย 
- วิ่ง 100 เมตร, 200, 400, 800, 1,500, 5,000,  4 x 100, 4 x 400 เมตร 
 2.4 ในประเภท 5,000 เมตร จะมีแข่งขันในประเภททั่วไปชายและหญิง (ไม่จ ากัดอายุ สามารถส่ง

นักกีฬาได้ทีมละไม่เกิน 2 คน)   
          2.5 ในประเภทวิ่งผลัด 4 x 100 เมตร และ 4 x 400 เมตร จะมีทั้งในประเภททั่วไปและช่วงอายุ 
ให้ 
หน่วยงานที่ส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันได้ไม่เกิน 8 คน ในแต่ละประเภท (ตัวจริง 4 ส ารอง 4) 

2.5.1 ในประเภทช่วงอายุจะแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มอายุ คือ 
ประเภทชาย  ไม้ที่ 1 อายุระหว่าง 40 – 44 ปี 

ไม้ที่ 2 อายุระหว่าง 45 – 49 ปี 
ไม้ที่ 3 อายุระหว่าง 50 – 54 ปี 
ไม้ที่ 4 อายุระหว่าง 55 – 60 ปี 

ประเภทหญิง  ไม้ที่ 1 อายุระหว่าง 35 – 39 ปี 
ไม้ที่ 2 อายุระหว่าง 40 – 44 ปี 
ไม้ที่ 3 อายุระหว่าง 45 – 49 ปี 
ไมท้ี่ 4 อายุระหว่าง 50 – 55 ปี 

การวิ่งต้องเป็นไปตามก าหนดนี้ห้ามวิ่งสลับไม้ 
 

            2.6 นักกีฬาที่มีอายุมากกว่า สามารถลงแข่งขันในกลุ่มอายุที่น้อยกว่าได้ (แต่ต้องเป็นไปตามระเบียบ
ข้อ 2,3 และ 4) 

2.7 นักกีฬาที่มีอายุน้อยกว่าไม่สามารถแข่งขันในกลุ่มอายุที่สูงกว่าได้ 
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2.8 นักกีฬาจะต้องติดหมายเลขด้านหน้าและหลัง ให้แต่ละหน่วยงานจัดหามาเอง โดยก าหนดตาม
ขนาด 
ดังต่อไปนี้ 

- ขนาด 8 X 9 นิ้ว 
- ความหนาของตัวเลขไม่ต่ ากว่า 1 เซนติเมตร 
- ตัวเลขเป็นสีด า บนพื้นที่ขาว 

 

3. การส่งรายชื่อนักกีฬาและหลักฐาน 
3.1 นักกีฬาที่จะลงท าการแข่งขันทุกประเภทถ่ายส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการ หรือลูกจ้าง (กรณี

ไม่มี 
บัตรดังกล่าวให้ใช้บัตรประชาชนเท่านั้น) ส่งพร้อมใบสมัคร 

3.2 ส าหรับลูกจ้างชั่วคราวเงินบ ารุง ให้ถ่ายส าเนาบัตรประชาชน/ค าสั่งจ้างปีต่อปี/ใบรับรองสิทธิ 
ประกันสังคมตัวจริง เท่านั้น ในการยืนยันคุณสมบัติ และจะต้องเข้าท างานในหน่วยงานนั้นอย่างน้อย 6 เดือน
ขึ้นไปนับตั้งแต่ 26 กค. 58 (นับถึงวันแข่งขัน) 

3.3 นักกีฬาประเภทช่วงอายุ (นับตามปี พ.ศ. เกิดเป็นเกณฑ์) จะต้องแนบส าเนาบัตรประชาชน หรือ
ทะเบียนบ้านมาด้วย เพ่ือใช้ยืนยันในเรื่องอายุ 

3.4 ให้หน่วยงานส่งรายชื่อนักกีฬาที่จะลงแข่งขันในใบสมัครเข้าแข่งขันกรีฑา พร้อมหลักฐานตามข้อ 
(3) 
ภายในวันที่  12 มค. 59  ที่ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี  หรือ ทาง E-mail  
wongdurn_ppk@hotmail.com    ถ้าพ้นก าหนดนี้จะถือว่าหน่วยงานนั้นสละสิทธิ์ไม่เข้าร่วมแข่งขัน      

3.5 ในการแข่งขันทุกรายการ คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะไม่ยินยอมให้หน่วยงานใดมาสมัคร ใน 
วันแข่งขัน ยกเว้นเกิดจากความผิดพลาดในการจัดโปรแกรมการแข่งขันของคณะกรรมการที่สามารถตรวจสอบ
ได้ 
4. การเข้าร่วมแข่งขัน 

4.1 ในวันแข่งขันให้นักกีฬาน าหลักฐานฉบับจริงมาแสดงยืนยันตอนรายงานตัวนักกีฬา 
4.2 ในการแข่งขันหากนักกีฬาของหน่วยงานใดไม่มาแข่งขัน หรือถอนตัวไม่เข้าร่วมแข่งขันหรือ 

เปลี่ยนแปลงนักกีฬา ให้แจ้งคณะกรรมการจัดการแข่งขันในวันประชุมผู้ควบคุมทีมนักกีฬา นักกีฬาที่สมัครเข้า 
แข่งขันประเภทนั้นๆ หากไม่มาแข่งขันถือว่าสละสิทธ์ 

4.3 การเปลี่ยนแปลงนักกีฬาให้ทีมท่ีเข้าร่วมการแข่งขันสามารถเปลี่ยนแปลงได้ทีมละไม่เกิน 5 
รายการ 
เท่านั้น 
 

5. การประท้วงเรื่องคุณสมบัตินักกีฬา 
5.1 ต้องประท้วงก่อนการแข่งขัน โดยท าหนังสือเป็นลายลักษณ์อักษรเสนอต่อประธานชมรมกรีฑา 

พร้อมหลักฐานที่ชัดเจน 
 

5.2 การประท้วงเพื่อเปลี่ยนผลการแข่งขันสามารถประท้วงโดยวาจาได้ และต้องประท้วงภายหลัง 
การ 
แข่งขันประเภทนั้น ๆ สิ้นสุดลง ไม่เกิน 10 นาท ีพร้อมหลักฐานการกระท าผิด 

5.3 ผู้ควบคุมทีมมีอ านาจหน้าที่ในการประท้วง 

mailto:wongdurn_ppk@hotmail.com
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6. ผู้ประสานงาน 
มีข้อสงสัยสอบถามได้ที่   นส.เดือนเต็มดวง    วินิจฉัย    มือถือ  091-5901477      081-

8620285  
โทรสาร 039-328280       E-mail    wongdurn_ppk@hotmail.com   หน่วยงาน โรงพยาบาล
พระปกเกล้ากลุ่มงานเวชกรรมสังคม   039-327650 
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93 

 

 

ก าหนดการแข่งขันกรีฑา 
 

การแข่งขันกีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 

วันที่  26  มกราคม  2559 

ณ สนามกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 
รายการที่ เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน ชาย/หญิง กลุ่มอายุ(ปี) รอบแข่งขัน 

101 9.00 น. วิ่ง  100  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

102 9.05 น. วิ่ง  100  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

103 9.10 น. วิ่ง  100  เมตร หญิง 35-39 ชิงชนะเลิศ 

104 9.15 น. วิ่ง  100  เมตร ชาย 35-39 ชิงชนะเลิศ 

105 9.20 น. วิ่ง  100  เมตร หญิง 40-44 ชิงชนะเลิศ 

106 9.25 น. วิ่ง  100  เมตร ชาย 40-44 ชิงชนะเลิศ 

107 9.30 น. วิ่ง  100  เมตร หญิง 45-49 ชิงชนะเลิศ 

108 9.35 น. วิ่ง  100  เมตร ชาย 45-49 ชิงชนะเลิศ 

109 9.40 น. วิ่ง  100  เมตร หญิง 50-54 ชิงชนะเลิศ 

110 9.45 น. วิ่ง  100  เมตร ชาย 50-54 ชิงชนะเลิศ 

111 9.50 น. วิ่ง  100  เมตร หญิง 55-60 ชิงชนะเลิศ 

112 9.55 น. วิ่ง  100  เมตร ชาย 55-60 ชิงชนะเลิศ 

113 10.00 น. วิ่ง  400  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

114 10.05 น. วิ่ง  400  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

115 10.10 น. วิ่ง  400  เมตร หญิง 35-39 ชิงชนะเลิศ 

116 10.15 น. วิ่ง  400  เมตร ชาย 35-39 ชิงชนะเลิศ 

117 10.20 น. วิ่ง  400  เมตร หญิง 40-44 ชิงชนะเลิศ 

118 10.25 น. วิ่ง  400  เมตร ชาย 40-44 ชิงชนะเลิศ 

119 10.30 น. วิ่ง  400  เมตร หญิง 45-49 ชิงชนะเลิศ 

120 10.35 น. วิ่ง  400  เมตร ชาย 45-49 ชิงชนะเลิศ 

121 10.40 น. วิ่ง  400  เมตร หญิง 50-54 ชิงชนะเลิศ 

122 10.45 น. วิ่ง  400  เมตร ชาย 50-54 ชิงชนะเลิศ 

123 10.50 น. วิ่ง  400  เมตร หญิง 55-60 ชิงชนะเลิศ 
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รายการที่ เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน ชาย/หญิง กลุ่มอายุ(ปี) รอบแข่งขัน 

124 10.55 น. วิ่ง  400  เมตร ชาย 55-60 ชิงชนะเลิศ 

125 11.00 น. วิ่ง  1,500  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

126 11.10 น. วิ่ง  1,500  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

127 11.20 น. วิ่ง  1,500  เมตร ชาย/หญิง 35-39 ชิงชนะเลิศ 

128 11.30 น. วิ่ง  1,500  เมตร ชาย/หญิง 40-44 ชิงชนะเลิศ 

129 11.40 น. วิ่ง  1,500  เมตร ชาย/หญิง 45-49 ชิงชนะเลิศ 

130 11.50 น. วิ่ง  1,500  เมตร ชาย/หญิง 50-54 ชิงชนะเลิศ 

131 12.00 น. วิ่ง  1,500  เมตร ชาย/หญิง 55-60 ชิงชนะเลิศ 

พักการแข่งขัน 

132 13.00 น. วิ่ง   200  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

133 13.05 น. วิ่ง   200  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

134 13.10 น วิ่ง   200  เมตร หญิง 35-39 ชิงชนะเลิศ 

135 13.15 น. วิ่ง   200  เมตร ชาย 35-39 ชิงชนะเลิศ 

136 13.20 น วิ่ง   200  เมตร หญิง 40-44 ชิงชนะเลิศ 

137 13.25 น. วิ่ง   200  เมตร ชาย 40-44 ชิงชนะเลิศ 

138 13.30 น. วิ่ง   200  เมตร หญิง 45-49 ชิงชนะเลิศ 

139 13.35 น. วิ่ง   200  เมตร ชาย 45-49 ชิงชนะเลิศ 

140 13.40 น. วิ่ง   200  เมตร หญิง 50-54 ชิงชนะเลิศ 

141 13.45 น. วิ่ง   200  เมตร ชาย 50-54 ชิงชนะเลิศ 

142 13.50 น. วิ่ง   200  เมตร หญิง 55-60 ชิงชนะเลิศ 

143 13.55 น. วิ่ง   200  เมตร ชาย 55-60 ชิงชนะเลิศ 

144 14.00 น. วิ่ง   800  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

145 14.10 น. วิ่ง   800  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

146 14.20 น. วิ่ง   800  เมตร ชาย/หญิง 35-39 ชิงชนะเลิศ 

147 14.30 น. วิ่ง   800  เมตร ชาย/หญิง 40-44 ชิงชนะเลิศ 

148 14.40 น. วิ่ง   800  เมตร ชาย/หญิง 45-49 ชิงชนะเลิศ 

149 14.50 น. วิ่ง   800  เมตร ชาย/หญิง 50-54 ชิงชนะเลิศ 
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รายการที่ เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน ชาย/หญิง กลุ่มอายุ(ปี) รอบแข่งขัน 

150 15.00 น. วิ่ง   800  เมตร ชาย/หญิง 55-60 ชิงชนะเลิศ 

151 15.10 น. วิ่งผลัด  4 x 100  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

152 15.20 น. วิ่งผลัด  4 x 100  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

153 15.30 น. วิ่งผลัด  4 x 100  เมตร หญิง ช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 

154 15.40 น. วิ่งผลัด  4 x 100  เมตร ชาย ช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 

155 16.00 น. วิ่ง   5,000  เมตร ชาย/หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

156 16.20 น. วิ่งผลัด  4 x 400  เมตร หญิง ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

157 16.30 น. วิ่งผลัด  4 x 400  เมตร ชาย ทั่วไป ชิงชนะเลิศ 

158 16.40 น. วิ่งผลัด  4 x 400  เมตร หญิง ช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 

159 16.50 น. วิ่งผลัด  4 x 400  เมตร ชาย ช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 
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แบบฟอร์มการสมัครของนักกรีฑาเข้าร่วมแข่งขันกีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์เขตสุขภาพที่ 6 

วันที่ 26 มกราคม 2559  ณ สนามกีฬาองคก์ารบริหารส่วนจังหวัด สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบรุี 
ประเภทกีฬา โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องเลือกประเภทกีฬาที่จะส่งแข่งขัน 

    ชลบุร ี ระยอง จันทบุรี ตราด สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุร ี สรแก้ว 

    กรีฑา แข่ง 26 มค.59                 

100 เมตร ชายทั่วไป                 

  ชาย  กลุ่มอายุ  35-39  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ 40 – 44  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                 

  ชาย  กลุ่มอายุ 50 – 54  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  55 – 60  ปี                  

100 เมตร หญิง  ทั่วไป                 

  หญิง  กลุ่มอายุ 35 – 39  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  40 - 44  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ 50 – 55  ปี                  

200 เมตร ชายทั่วไป                 

  ชาย  กลุ่มอายุ  35-39  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ 40 – 44  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                 

  ชาย  กลุ่มอายุ 50 – 54  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  55 – 60  ปี                  

200 เมตร หญิง  ทั่วไป                 

  หญิง  กลุ่มอายุ 35 – 39  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  40 - 44  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ 50 – 55  ปี                  
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ประเภทกีฬา 
 

โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องเลือกประเภทกีฬาที่จะส่งแข่งขัน 

ชลบุร ี ระยอง จันทบุรี ตราด สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุร ี สระแก้ว 

กรีฑา แข่ง 26 มค.59               
 400 เมตร ชายทั่วไป                 

  ชาย  กลุ่มอายุ  35-39  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ 40 – 44  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                 

  ชาย  กลุ่มอายุ 50 – 54  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  55 – 60  ปี                  

400 เมตร หญิง  ทั่วไป                 

  หญิง  กลุ่มอายุ 35 – 39  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  40 - 44  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ 50 – 55  ปี                  

800 เมตร ชายทั่วไป                 

  ชาย  กลุ่มอายุ  35-39  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ 40 – 44  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                 

  ชาย  กลุ่มอายุ 50 – 54  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  55 – 60  ปี                  

800 เมตร หญิง  ทั่วไป                 

  หญิง  กลุ่มอายุ 35 – 39  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  40 - 44  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                  

  หญิง  กลุม่อายุ 50 – 55  ปี                  
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ประเภทกีฬา 
 

โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องเลือกประเภทกีฬาที่จะส่งแข่งขัน 

ชลบุร ี ระยอง จันทบุรี ตราด สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุร ี สระแก้ว 

กรีฑา แข่ง 26 มค.59 
        1500 เมตร ชายทั่วไป                 

  ชาย  กลุ่มอายุ  35-39  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ 40 – 44  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                 

  ชาย  กลุ่มอายุ 50 – 54  ปี                  

  ชาย  กลุ่มอายุ  55 – 60  ปี                  

1500 เมตร หญิง  ทั่วไป                 

  หญิง  กลุ่มอายุ 35 – 39  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  40 - 44  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ  45 – 49  ปี                  

  หญิง  กลุ่มอายุ 50 – 55  ปี                  

5000 เมตร ชายทั่วไป                 

  หญิงทัว่ไป                 
4x100 
เมตร 

ชายทั่วไป 
                

  หญิงทั่วไป                 

  ชาย ช่วงอายุ                 

  หญิง ช่วงอายุ                 
4x400 
เมตร 

ชายทั่วไป 
                

  หญิงทั่วไป                 

  ชาย ช่วงอายุ                 

  หญิง ช่วงอายุ                 

ส่งใบสมัครได้ตั้งแต่บัดนี้ จนถึง 12 มกราคม 59  หรือ เมล์ wongdurn_ppk@hotmail.com 
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ใบสมัครกรีฑา “การแข่งขันกีฬาสาธารณสุขสมัพันธ์เขตสุขภาพที่ 6”  ครั้งที่ 37  
ประจ าปี 2559   วันที ่  26  มกราคม 2559 ณ สนามกีฬากลาง  จังหวัดจันทบุรี 

รายการที่.........ประเภท........................ เมตร รุน่ ท่ัวไป/ กลุ่มอายุ ...............ปี เพศ........ 
ช่องวิ่ง ชื่อ-สกุล อาย ุ จังหวัด ลงชื่อ สถิต ิ
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การแข่งขันจักรยานเสือภูเขา 
รายละเอียดการแข่งขันจักรยานเสือภูเขา 
 การแข่งขันแบ่งเป็น 2 รุ่น คือ  
1.ประเภทชายอายุไม่เกิน 40 ปี (เกิดตั้งแต่ พ.ศ.2519 - ปัจจุบัน) 
2.ประเภทชายอายุ 40 ปีขึ้นไป (เกิดตั้งแต่ พ.ศ.2518 ลงไป) 
3.ประเภทเสือภูเขาหญิงโอเพ่น (ถ้ามีสมัครเกิน 5 ท่าน ยินดีจัดให้ครับ) 
  รายละเอียดผู้เข้าร่วมแข่งขันแต่ละประเภท 
1.ผู้เข้าร่วมแข่งขันแต่ละประเภทสามารถส่งเข้าร่วมได้จังหวัดละไม่เกิน 3 คน และต้องเป็นข้าราชการ 
อย่างน้อย 1 คน 
2.ขนาดยางต้องมีขนาดไม่น้อยกว่า 1.90 
3.ต้องมีโช๊คหน้า 
4.แข่งขันประเภทละ 2 รอบ ระยะทางทั้งหมดประมาณ 5 กิโลเมตร / รอบ 
 สนามแข่งขัน 
สนามหลังองค์การบริหารส่วนจังหวัดจันทบุรี 
***สนามแข่งขันเป็นสนามที่ไม่ยาก ไม่มี 2และ3 ศร แต่เป็นเส้นทางข้ึนเขาและมีเส้นทางขึ้นๆลงๆ  
มีทางเรียบรอบ อบจ.และทางลูกรังก่อนเข้าสู่แทรกระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร รวมระยะทางท้ังสิ้น
ประมาณ  
5 กิโลเมตร 
  ก าหนดการแข่งขัน 
วันที่ 27 มกราคม 2559  นักปั่นพร้อมกัน ณ อบจ.จันทบุรี เวลา 08.30 น.(โรงขนถ่ายสินค้า) 
 ผู้ประสาน 
1.นายไพรัตน์ ศรีสิทธิ์ 081-7618413  (สสอ.ทา่ใหม่) 
***สมัครได้ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่     ธันวาคม 2558 (โทรแจ้งชื่อและจ านวนของแต่ละรุ่นก้อได้ครับ) 
หมายเหตุ 
 มีหลักฐานการสมัครตามแบบฟอร์มการเข้าร่วมแข่งขัน โดยให้ผู้จัดการทีมเป็นผู้ลงนาม ซึ่งต้องส่ง
พร้อมหลักฐาน ดังนี้  
 - ทะเบียนรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ประจ าทีม  
 - หลักฐานบุคลากร ยึดตามระเบียบกระทรวง 
1. ข้าราชการ/ข้าราชการบ านาญ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ า ใช้ส าเนาบัตรประจ าตัวข้าราชการ/ 
ข้าราชการบ านาญ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างประจ า 
2. ลูกจ้างชั่วคราว ใช้ส าเนาสัญญาจ้าง/ค าสั่งจ้าง/บันทึกการจ้าง/หลักฐานอ่ืนใดที่สามารถระบุว่าเป็นลูกจ้างของ
หน่วยงานจริง ต้องมีรายงานการจ่ายเงินประกันสังคม หรือส าเนาบัตรประกันสังคมและหลักฐานการจ่ายเงิน
สบทบย้อนหลังอย่างน้อย  ๕  เดือน(ส.ค.-ธ.ค.58)  นับจากวันแข่งขัน 
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แบบฟอร์มใบส่งตัวนักกีฬาจักรยานเสือภูเขา 
 

 กีฬาประเภทจักรยานเสือภูเขารุ่น (   ) อายุไม่เกิน 40 ปี (   ) อายุ 40 ปีขึ้นไป 
จังหวัด................................................................... 
 

ล าดับ ชื่อ - นามสกุล อายุ ต าแหน่ง หมายเหตุ 

1     

2     

3     

     

 
 
 (ลงชื่อ)..............................................................ผู้จัดการทีม 
  (.......................................................) 
 เบอร์ติดต่อ ........................................................ 
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ระเบียบการแข่งขันจักรยานทางเรียบ 
กีฬาสาธารณสุขสัมพันธ์ เขตสุขภาพที่ 6 ครั้งที่ 37 

 

1. ประเภทการแข่งขัน เป็นการแข่งขันจักรยานประเภทถนน (ทางเรียบ) แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้ 
1.1 ประเภททีม ชายคู่ อายุ 40 ปีขึ้นไป ระยะทาง 22 กม. 
1.2 ประเภททีม ชายคู่ อายุไม่เกิน 40 ปี ระยะทาง 22 กม. 
1.3 ประเภททีม หญิงคู่ อายุ 40 ปีขึ้นไป ระยะทาง 22 กม. 
1.4 ประเภททีม หญิงคู่ อายุไม่เกิน 40 ปี ระยะทาง 22 กม. 
1.5 ประเภททีม คู่ผสม อายุ 40 ปีขึ้นไป ระยะทาง 22 กม. 
 

2. จ านวนนักกีฬา  จ านวนนักกีฬาที่ส่งเข้าแข่งขันจักรยานของแต่ละจังหวัดส่งได้ประเภทละ 1 ทีม (สูงสุด 6 ทีม) 
3. การตัดสิน  
 จับเวลาที่ใช้ในการแข่งขันท่ีล้อหน้าของจักรยานคันที่ 2 ในทีมนั้นๆ ขณะที่เข้าเส้นชัย ทีมจักรยานที่
เข้าเส้นชัยที่ใช้เวลาน้อยที่สุดจะเป็นล าดับที่ 1-2-3 ของแต่ละประเภท 
4. ระเบียบ กฎ กติกาการแข่งขัน 
 4.1 นักกีฬาจักรยานต้องเป็นข้าราชการ ลูกจ้างประจ า ลูกจ้างชั่วคราว พนักงานราชการ ของ
กระทรวงสาธารณสุขในปัจจุบัน และต้องมีบัตรประจ าตัว เพื่อแสดงให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันสามารถ
ตรวจสอบได้ 
 4.2 นักกีฬาจักรยานทุกคนต้องสวมหมวกกันกระแทก และรัดสายคางให้เรียบร้อยระหว่างแข่งขัน 
 4.3 ขณะแข่งขัน จักรยานในทีมเดียวกันเท่านั้นที่สามารถช่วยเหลือกันได้ เช่น ดันหลังขณะปั่น
จักรยาน 
 4.4 ใช้จักรยานได้ทุกประเภท แต่ไม่อนุญาตให้ใส่แอร์โร่บาร์ลงท าการแข่งขัน 
 4.5 นักกีฬาจักรยานทุกคนต้องรายงานตัวและเซ็นชื่อในใบเริ่มต้นการแข่งขัน ก่อนเวลาเริ่มแข่งขัน 
30 นาที 
 4.6 นักจักรยานทุกคนเมื่อผ่านเส้นชัยแล้วต้องรายงานตัวต่อนายทะเบียนและเซ็นชื่อในใบลงทะเบียน
หลังการแข่งขันทันที (ณ จุดที่เข้าเส้นชัย) มิฉะนั้นจะถือว่าไม่ครบระยะทางหรือข่ีไม่ถึงเส้นชัย 
 4.7 การประท้วงหรือปัญหาที่เกิดขึ้นในการแข่งขันให้ท าเป็นลายลักษณ์อักษรยื่นต่อคณะกรรมการ
ภายใน 15 นาที หลังการประกาศผลอย่างเป็นทางการพร้อมเงินประกัน 500 บาท (ห้าร้อยบาทถ้วน) ถ้าการ
ประท้วงเป็นผลจะได้รับเงินประกันคืน ถ้าการประท้วงไม่เป็นผลเงินประกันจะถูกริบ การตัดสินของ
คณะกรรมการถือเป็นที่ยุติ 
5. สถานที่และเวลาการแข่งขัน 
 5.1 เส้นทางจากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี – ถนนตากสินตัดใหม่ – ถนนพระยาตรัง – 
แยกสนามบินท่าใหม่ – ค่ายเนินวง – สิ้นสุดสวนสาธารณะพระยืน ระยะทาง 22 กิโลเมตร (เลี้ยวซ้ายผ่าน
ตลอดไม่มีการผ่านสี่แยกไฟแดง) 
 5.2 วันที่แข่งขัน 26 มกราคม 2559 เวลาเริ่มแข่งขัน 09.00 น. 
 5.3 ปล่อยตัวทีละทีม ห่างกันทีมละ 3 นาที หรือตามเวลาที่เหมาะสมกับจ านวนเวลาที่ลงแข่งขัน 
6. เหรียญรางวัล 
 6.1 ทีมชนะเลิศ    ทอง    12 เหรียญ 
 6.2 ทีมรองชนะเลิศอันดับ 1  เงิน    12 เหรียญ 
 6.3 ทีมรองชนะเลิศอันดับ 2 ทองแดง    12 เหรียญ 
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กีฬาว่ายน้ า 

    
จังหวัด................................................. 

   
ผู้ประสาน คุณวิกรม  ทางเรอื 0891498515 

    
                       

no ชื่อ-นามสกลุ อายุ เพศ ต าแหน่ง สถานที่ปฏิงาน โทร 
 ฟรีสไตล ์  กบ ผีเสื้อ กรรเชียง 

เดี่ยว ผลัด เดี่ยว ผลัด เดี่ยว ผลัด เดี่ยว ผลัด 
50 100 200 50 50 100 200 50 50 100 200 50 50 100 200 50 

1                                             

2                                             

3                                             

4                                             

5                                             

6                                             

7                                             

8                                             

9                                             

10                                             

11                                             

12                                             

13                                             

14                                             

15                                             

16                                             
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ร่างก าหนดการพิธีเปิด 
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาทักษะการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพบุคลากรสาธารณสุข 

    และรณรงค์สร้างกระแสการออกก าลังกาย ประจ าปี ๒๕๕๙”เขตบริการสุขภาพที่ ๖ 
                          วันพฤหัสบดี  ที่  ๒๗  มกราคม  ๒๕๕๘  เวลา  ๑๕.๐๐ น. 

          ณ สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี 
               ....................................................... 

 

เวลา ๑๔.๐๐ น. - ผู้ร่วมขบวนพาเหรดทุกจังหวัดพร้อมกัน ณ สนามกีฬาประตูทางเข้าสนามฟุตบอล   
เวลา ๑๔.๔๕ น.   - ผู้บริหารพร้อมกัน ณ ห้องรับรอง บริเวณอัฒจันทร์ 
เวลา ๑๕.๐๐ น.   - ประธานพิธีและคณะผู้บริหารพร้อม ณ บริเวณอัฒจันทร์ 
 - วงโยธวาทิต โรงเรียนท่าใหม่พูลสวัสดิ์ราษฎร์นุกูล จังหวัดจันทบุรี น าขบวนพาเหรด   
    นักกีฬา จากจังหวัดต่างๆ เคลื่อนเข้าสู่สนามกีฬากลางจังหวัดจันทบุรี ตามล าดับคือ               
                       ๑. สมุทรปราการ ๒. สระแก้ว ๓.ระยอง ๔.ปราจีนบุรี ๕.ตราด ๖.ชลบุรี ๗.ฉะเชิงเทรา  
     ๘.จันทบุรี  

   เมื่อขบวนพาเหรดเดินผ่านหน้าประธาน ให้ผู้เดินพาเหรดหันหน้าเข้าหาประธานฯ (พิธีกร  
  อ่านรายชื่อผู้ถือป้าย ผู้ถือธงประจ าสีต่างๆ ตามล าดับ) 

 - ขบวนพาเหรดเคลื่อนเข้าสู่สนามครบทั้ง ๘ จังหวัด 
 - ตัวแทนนักกีฬาวิ่งคบเพลิงทั้ง ๘ จังหวัด ยืนประจ าตามจุดที่ก าหนด 

เวลา ๑๕.๕๐  น. - พิธีเชิญธงชาติ ธงกีฬาเขต พิธีกรสั่ง นักกีฬาทั้งหมด ซ้ายหัน “เตรียมเคารพธงชาติ, 
                               เคารพธงชาติ ทั้งหมดแถวตรง” (วงโยธวาทิต บรรเลงเพลงชาติ) ผู้เชิญธงเชิญธงชาติขึ้นสู่ยอดเสา  
                               และ ต่อด้วยผู้เชิญธงชักธงกีฬาเขตข้ึนสู่ยอดเสา (วงโยธวาทิต บรรเลงเพลงกราวกีฬา)  
                      - พิธีกรสั่ง “นักกีฬาทั้งหมด ขวาหัน” และ “นักกีฬาทั้งหมดพัก” 

 - พิธีกรเชิญประธานจัดงานของจังหวัดจันทบุรี (นายจรัญ จันทมัตตุการ นพ.สสจ.จันทบุรี) 
   กล่าวรายงาน คณะกรรมการ กวป.ของจังหวัดจันทบุรี ยืนตั้งแถวหลังผู้กล่าวรายงาน 

เวลา ๑๖.๑๐  น.  - ประธานในพิธี (นพ.ธเรศ  กรัษนัยรวิวงศ์ ผู้ตรวจราชการฯ) กล่าวเปิดโครงการฯ (วงโยธวาทิต  
                        บรรเลงเพลงมหาฤกษ์) ประธานตีฆ้อง ๓ ครั้ง ทีมงานปล่อยแพรลูกโป่ง 
   - ประธานจุดฉนวนเพลิง มอบให้ ผชช.ว  จันทบุรี น าไปส่งให้นักวิ่งคบเพลิง   
   - นักวิ่งคบเพลิง คนแรก คือจังหวัดสมุทรปราการ วิ่งตามเส้นทางที่ก าหนด ส่งต่อให้    

    จังหวัดฉะเชิงเทรา,จังหวัดชลบุรี, จังหวัดตราด, จังหวัดปราจีนบุรี, จังหวัดสระแก้ว           
     จังหวัดระยอง และ จังหวัดจันทบุรี ตามล าดับ (พิธีกรอ่านรายชื่อ และประวัตินักกีฬาวิ่ง 
     คบเพลิง) น าคบเพลิงไปจุด ณ ที่ก าหนด 
- นักกีฬาอาวุโส (................................................) น ากล่าวค าปฏิญาณ (ก่อนน ากล่าว พิธีกร      

                      อ่านประวัตินักกีฬาอาวุโส) ให้ผู้ถือธงสีทั้ง ๘ จังหวัด ยืนล้อมรอบนักกีฬาอาวุโสเป็น     
                      ครึ่งวงกลม เมื่อกล่าวจบ ผู้ถือธงสี กลับประจ าที่เดิม 
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                     -  พิธีกรสั่ง “นักกีฬา เข้าประจ าที่บนอัฒจันทร์” (วงโยธวาทิต บรรเลงเพลงกราวกีฬา) 
                  ขบวนพาเหรดทั้ง ๘ จังหวัด เดินออกจากสนาม (ตามล าดับเดิม) และขึ้นประจ าที่บนอัฒจันทร์ 
 -  การแสดง TO BE NUMBER ONE จังหวัดจันทบุรี 
   - เสร็จพิธีเปิดงาน 
เวลา ๑๖.๓๐ น.   - เริ่มแข่งขันกีฬาฟุตบอลผู้บริหาร ทีมผู้บริหารชายทะเล (ชลบุรี จันทบุรี ตราด และระยอง)      
                        พบกับ ทีมผู้บริหารชายเขา (สระแก้ว ปราจีนบุรี สมุทรปราการ และฉะเชิงเทรา) 

   - กรรมการผู้ตัดสิน นักกีฬาทั้ง ๒ ทีม ยืนตั้งแถว ณ ใต้อัฒจันทร์ จนกระทั่งเพลง FIFA Fair     
                      Play เปิดขึ้น กรรมการผู้ตัดสิน จะให้สัญญาณเดินน านักกีฬาทั้ง ๒ ทีมลงสู่สนาม หลังจากนั้น    
   พิธีกรจะประกาศรายชื่อนักกีฬา เมื่อประกาศชื่อนักกีฬาคนไหน ให้นักกีฬาผู้นั้นก้าวมาข้างหน้า  
                        ๑ ก้าว พร้อมท าความเคารพประธานฯ เมื่อพิธีกร ประกาศรายชื่อนักกีฬาครบทั้ง ๒ ทีม    
                        และรายชื่อกรรมการผู้ตัดสิน ให้นักกีฬาทั้ง ๒ ทีม ถ่ายภาพร่วมกันเป็นที่ระลึก หลังจากนั้น  
                        นักกีฬาทั้ง ๒ ทีม ลงสนามแข่งขัน กัปตันทีมท้ัง ๒ ทีม พบกรรมการเพ่ือท าการเสี่ยงแดน    
                        เริ่มการแข่งขัน แข่งขันครึ่งละ ๒๐ นาที พัก ๑๐ นาที หากเสมอกันในเวลา ให้ยิงลูกโทษตัดสิน 
เวลา ๑๘.๐๐ น  - พร้อมกัน ณ งานเลี้ยงสังสรรค์ “สา’สุขบูรพารวมใจ Sport night ๒๐๑๖ ” 
                        ห้องจุลมณี ๑ โรงแรมเค พี แกรนด์ อ.เมือง จ.จันทบุรี   

************************************** 
 
 
 
 
 
 

 


